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»Rana, ktdrg Ignacy odniést w Pampelunie, nie byta pewnie szczesliwym zakoriczeniem,

ale raczej szczesliwym poczqtkiem. Nawrdcenie czasami polega na doniostych momentach przemiany,
ale jest rdwniez niekoriczqgcym sie procesem. Ciggle na nowo musimy stawiac¢ Chrystusa w centrum.”
(o. Arturo Sosa SJ)

Do Krajowej Rady Wykonawczej | wszystkich czitonkéw WZCh

Wstep

W tym jubileuszowym roku (20 maja 2021 - 31 czerwca 2022) swietujemy 500. rocznice nawrdcenia
$w. Ignacego Loyoli, naszego swietego patrona i ojca naszej duchowosci, ktéry uzdrowiony ze swojej rany,
catkowicie ofiarowat sie Bogu. 12 marca 2022r. bedziemy Swietowac¢ réwniez 400. rocznice kanonizacji
Sw. Ignacego i Sw. Franciszka Ksawerego, ktérzy, z kilkoma innymi, wspdlnie zatozyli Towarzystwo
Jezusowe. Ich przyjazi w Chrystusie rozkwitta rozmowami duchowymi. Tym rodzajem rozmow, ktoére
chcemy, zeby miaty swoje miejsce i dzisiaj: w WZCh i w catym Kosciele szykujgcym sie do Synodu 2023 r.
Przyjazn tych swietych stata sie przyktadem ciggtego, gtebokiego zaangazowania na sposéb Ducha, ktoére
wyrosto ze wzajemnej mitosci, wsparcia i poswiecanej sobie wzajemnie uwagi we wspdélnym podejmowaniu
misji w Swiecie razem z Chrystusem.

Zyjac posréd ludzi, doéwiadczamy zranied w wielu formach — podczas naszej wedréwki przez zycie,
w miejscach pracy, w naszych wspdlnotach, w Kosciele i w $wiecie. Czerpigc z inspiracji Sw. Ignacego
i Sw. Franciszka Ksawerego, rozwazamy, jak przejs¢ od dokuczajgcych nam zranien do nawrdcenia i szukamy
sposobéw, zeby ofiarowaé siebie Panu przez wieksze pragnienie by kochaé, stuzy¢ i pogtebia¢ swoje
zaangazowanie w styl zycia WZCh.

W niniejszym wydaniu Projects zapraszamy cztonkéw Wspdlnoty do rozpoznania obszaréw zranien,
do refleksji nad sposobami otwarcia sie na nawrdcenie oraz do zbadania sposobow pogtebienia
zaangazowania, stuzby i przyjazni w Chrystusie.

Rana Ignacego i nawrdcenie

Nawrdcenie Ignacego byto wynikiem rany zadanej przez kule armatnig, ktéra w Pampelunie w 1521r.
zfamata jego noge. Podczas rekonwalescencji Ignacy odkryt, ze tylko Pan moze wywota¢ w nas trwatg,
dogtebng rados¢, inng niz rados¢ powierzchowna, ktdéra znika i na powrdt pogrgza nas w smutku.
.. a radosci waszej nikt wam nie zdota odebraé¢” (J 16,22).

W wyniku odniesionej rany Ignacy doswiadczyt osobistego spotkania z Panem. Chrystus dotknat jego serca.
Ignacy zdat sobie sprawe, ze Pan jest zrédtem zycia, dat mu wszystko i ze ,, wszystkie te dobra i dary zstepuja
z gory” (€D 237). Pod wplywem tego do$wiadczenia nawrdcit sie, zmienit swoje zycie iofiarowat sie
catkowicie na stuzbe Jego Boskiego Majestatu.

Ignacy nie zdecydowat sie zachowac¢ tego doswiadczenia dla siebie. Podzielit sie nim z nami w ksigzce
Cwiczeri Duchownych pozwalajac, by inni zostali dotknieci przez Pana, nawrdcili sie i poszli za Jezusem.
Po swoim nawrdceniu w Loyoli, rozpoczat zycie jako ubogi pielgrzym podazajgcy za nowo odkrytym Bogiem.
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Pozostawit wszystko, ale odkryt, ze to nie wystarczy. Przezywajgc w Manrezie gteboki kryzys, dotknat
korzeni swojej fizycznej, umystowej i duchowej stabosci az ostatecznie zdat sobie sprawe, ze mitosierdzie
Boga jest nieskornczenie wieksze od jego grzechdw idobrych uczynkéw. Tym witasnie doswiadczeniem
podzielit sie z nami w Cwiczeniach Duchownych. Btogostawiona rana data nam takiego $wietego!

Moja rana, moje nawrdcenie

Podobnie jak Ignacy, kazdy z nas by¢ moze
zostat uderzony kulg armatnig, szokiem,
wypadkiem, szczegdlnym wydarzeniem,
ktére nas zranito, sprawito cierpienie,
postawito w sytuacji zwatpienia,
niepewnosci  lub  niepetnosprawnosci
i ktére doprowadzito do punktu zwrotnego
W naszym zyciu, do nawrdcenia i zmiany.
W tym konkretnym momencie kochajgcy
Pan wyciagnat do nas reke i dotknat
naszego serca. Przyszedt, zeby sie z nami
spotkaé. Uleczyt rane i pozwolit wrdcié
w dalszg droge.

Nie musimy daleko szukaé, zeby rozpozna¢ te zranienia: osobiste traumy, problemy zdrowotne,
ogdélnoswiatowa pandemia, kryzysy ekologiczne, polaryzacja, rasizm, bieda, marginalizacja, kolonizacja,
korupcja, przemoc, wojna, gtéd itd. Patrzymy w strone Jezusa, ktéry rozumiat nasz chaos, czesciowo
zawiniony przez nas samych. Prosimy Go, zeby pokazat nam, jak wyjs¢ z tych zranien. Niektdrzy sugeruja, ze
czes¢ tych doswiadczen mozna postrzegac jako dary, pozwalajgce przyjac i podniesc sie z naszych stabosci,
angazujgc walecznos¢ Jezusa, Jego energie i pasje. Dzieki nim zostajemy nawrdceni ku petniejszemu zyciu
,Cywilizacjg mitosci” lub Krélestwem Bozym, do czego zaprasza Jezus, Ignacy i Papiez Franciszek.

O. Greg Boyle SJ, zatozyciel Homeboy Industries w Los Angeles, opisuje doswiadczenie bytego cztonka
gangu, ktéry jako dziecko cierpiat z powodu przemocy fizycznej i emocjonalnej. Zaktadat do szkoty trzy
podkoszulki, zeby ukry¢ krew i blizny na plecach. Wstydzit sie swoich ran i zawsze prébowat je ukryé, dopdki
nie zdat sobie sprawy w jaki sposéb powinien je zaakceptowad i zaprzyjazni¢ sie z nimi tak, aby swoje
wtlasne doswiadczenie zranienia mdogt wykorzysta¢ pomagajac leczy¢ rany innych. Owo uswiadomienie
sobie byto znaczgcym momentem.

e Daj sobie czas na rozpoznanie twoich ,bfogostawionych” ran. Mogqg one byc¢ osobiste,
wspdlnotowe, rodzinne, mogfy powsta¢ w Twoim miejscu pracy, w Kosciele, w swiecie.

e Przypomnij sobie ten szczegélny moment, kiedy Pan przyszedt zapalic ogien w Twoim sercu
i obudzit w Tobie pragnienie péjscia za nim. Co czufes?

e Dzisiaj réine obszary potrzebujq naszego nawrdcenia: nawrdcenia do biednych i ofiar naszego
Swiata, nawrdcenia do ekologii, nawrocenia do roznorodnosci i mnogosci religii oraz kultur,
nawrdcenia do Kosciota i Ewangelii... To tylko niektore z wielu...

o Ktdérego nawrdcenia potrzebujesz?

o W jaki sposob moziesz przyczyni¢ sie do budowania cywilizacji mitosci, pojednania
i uleczenia?

Ad Amorem

W Kontemplacji dla uzyskania mitosci Ignacy méwi nam, ze mito$¢ powinna sie wyrazac bardziej w czynach,
niz w stowach, i ze polega ona na wzajemnej komunikacji, na wymianie. Wszystko, czym jestem, wszystko,
co posiadam, pochodzi od Pana. Nic nie nalezy do mnie. Reflektuje nad Psalmem: ,Céz oddam Panu
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za wszystko, co mi wyswiadczyt?” (Ps 116, 12). To jest samo serce duchowosci ignacjanskiej. Nie
dokonujemy dobrych uczynkow, zeby zastuzy¢ na zbawienie, czynimy dobro, poniewaz to jest nasz sposdb
wyrazenia wdziecznosci za absolutng mito$¢, jakg otrzymaliSmy od Boga, ktéry pracuje dla mojego
zbawienia w kazdej rzeczy w Stworzeniu i moim zyciu.

e Co moiesz zaofiarowa¢c Mu w zamian za Jego mifosé? Jak mozesz wyrazi¢ swojg mitosc
i wdziecznos¢é? Mozesz Mu tylko oddac to, co On daf Tobie: ,Zabierz, Panie i przyjmij catg wolnos¢
mojq” (CD 234)

e Spojrz na konkretng rzeczywistos¢ Twojego Zycia i na swodj swiat. Rozwaz swdéj czas, dary,
dyspozycyjnos¢, doswiadczenie, mqdrosc. Jaka jest Twoja rola do odegrania? Waine jest, Zzeby
by¢ autentycznym w tej roli, ktérqg kazdy z nas odgrywa i nie osqdzac jak duza lub mata ona jest.
Kazdy z nas jest stworzony na obraz Boga; kazdy z nas odstania te czgstke Boga, ktérej nikt inny
nie moze odstonic.

To pragnienie, ten impuls, zeby chcie¢ is¢ za Panem moze by¢ jedynie owocem osobistego spotkania
z Uzdrowicielem. Kiedy jesteSmy uzdrowieni, jesteSmy prowadzeni do wewnetrznego poznania Tego, ktory
kocha nas bezinteresownie, az do oddania za nas swojego zycia. Doswiadczajgc tego, chcemy postepowad
wedtug Jego sposobu dziatania i zaangazowad sie w stuzbe Jemu.

To prawda, ze w zaangazowaniu nie chodzi o stowa. Zaangazowanie przede wszystkim emanuje z serca. Jest
to poruszenie wewnetrzne i wynik procesu. Ale jako istoty ludzkie potrzebujemy stéw, zeby wyrazié,
co przezywamy w tym procesie. Potrzebujemy chwili na zatrzymanie sie i powiedzenie ,tak, kocham Cie”,
chwili, ktéra pozwoli na wyrazenie procesu wielu lat przyjazni z drugg osobg i z Bogiem. Dla niektdrych
publiczne zobowigzanie pozwala da¢ swiadectwo ich mitosci do Pana, ukonkretni¢ te wymiane, o ktorej
Ignacy mowi w Ad Amorem. Jest to jak zobowigzanie dwdch wspoétmatzonkdw, ktérzy wymieniajg swoje
,tak” w obecnosci Boga i swiadkow reprezentujgcych Kosciot. Jest jak ,tak” Maryi wypowiedziane przed
Aniotem w dzien Zwiastowania. | jak ukryte ,tak”, ktdre wypowiadamy podczas publicznego odnawiania
przyrzeczen chrzcielnych na Wielkanoc lub gdy uczestniczymy w czyim$ chrzcie. Jest to nasze
fundamentalne zobowigzanie (Przymierze). Przymierze oznacza wolnos¢, wiernosé, odpowiedzialnosé. Jesli
zastanowimy sie nad tym, odkryjemy, ze Przymierze w WZCh jest catkiem naturalne, ale zamierzone
i Swiadome. Mozemy wtedy chwali¢ Pana za psalmistg: ,,C6z oddam Panu za wszystko, co mi wyswiadczyt?
Moje sluby, ztozone Panu, wypetnie przed catym Jego ludem.”(Ps 116, 12; 18)

W miare jak pogtebiamy nasze zaangazowanie w mito$¢, stuzbe i styl zycia WZCh, nasi cztonkowie moga
czu¢ potrzebe publicznego wyrazenia tego zobowigzania. Wiele wspdlnot wypracowato piekne ceremonie
sktadania Przymierza. Zachecamy do podzielenia sie nimi.

o Jakie jest Twoje pogfebianie przywiqzania do Boga, stylu zycia WZCh, zarowno wewnetrznie jak
i zewnetrznie?

e Czy czujesz sie zaproszony do publicznego zloienia Przymierza we Wspdlnocie Zycia
Chrzescijanskiego? Jezeli juz je ztoiytes, jak to wplyneto na Twoje Zycie i pomogto ci wzrastac
w mitosci, stuzbie i przyjazni w Chrystusie?

Przyjazn Sw. Ignacego i Sw. Franciszka Ksawerego

Z biografii tych dwoch swietych dowiadujemy sie, ze obaj pochodzili z hiszpanskiego Kraju Baskow, ale
po raz pierwszy spotkali sie jako studenci studiujgcy na Uniwersytecie Paryskim. Ignacy wywart znaczacy
wplyw na Ksawerego i ten, mimo poczatkowe]j niecheci, odprawit Cwiczenia Duchowne pod kierunkiem
Ignacego. Bycie towarzyszami, wraz z piecioma innymi, pogtebito sie przez nastepne lata, tak ze 15 sierpnia
1534 r. ztozyli Sluby. Nie byli kaptanami (z wyjatkiem Piotra Fabera), a po prostu Przyjaciétmi w Panu.
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W 1537 r. otrzymali Swiecenia kaptanskie. W 1540 r.
rozmowy duchowe, ktére prowadzili, doprowadzity
do formalnego zatozenia Towarzystwa Jezusowego.
Ich doswiadczenie uczy nas, ze rozmowa duchowa
poprzedzona osobistg modlitwa, jest najbardziej
uzytecznym narzedziem rozeznania we wspélnocie.

Zaréwno Ignacy i Ksawery znani byli ze swojej pasji
i zaangazowania w prace na stuzbe Boza.
Charakterystycznymi cechami ich postawy byly
rados¢, spokdj, zywotnos¢, nawet Smiech! Ksawery
dat sie poznac jako entuzjastyczny misjonarz a sam
przypisywat ten entuzjazm wsparciu i modlitwom
tych, ktérzy go posytali i ,pieknu ktdére widziat
w swojej stuzbie”. Stuzyt Bogu i pomagat innym,
pomagajgc innym znalez¢ Boga.

Czytajagc o zyciu tych dwéch swietych, mozemy
docenié, jak zachecali sie wzajemnie do pogtebiania
zrozumienia sposobdéw dziatania Boga i podziwiac
ich zaangazowanie w stuzbe Bogu.

Rysunek © Ignasi Flores

e Jak przyjaznie zawarte w WZCh zachecajg Cie do stylu rozméw duchowych i odnajdywania
radosci w stuzbie z Chrystusem?

Zakonczenie

W Roku Ignacjaniskim, szczegdlnie podczas Swiatowego Dnia Wspdlnoty Zycia Chrzeécijariskiego — 25 marca
2022r., zachecamy wszystkich do odwaznego, gtosnego wypowiedzenia ,tak”: jak Maryja, jak Ignacy, jak
Franciszek Ksawery i jak wielu innych swiadkéw.

Papiez Franciszek powiedziat niedawno podczas mszy w Grecji: ,Jezeli chodzi o Chrystusa, potrzebujemy
tylko otworzy¢ drzwi i pozwoli¢ Mu wejsé i czyni¢ Jego cuda”. W naszych zranieniach i kruchosci, obysmy
otwarli serca na nawrdcenie, Przymierze i stuzbe w przyjazni Chrystusa i naszej wzajemnej. Nasze
wspdlnoty, napetnione mitoscig, radoscig i pokojem Chrystusa, mogg by¢ narzedziami uzdrowienia
w nhaszym $wiecie.

Zachecamy wspdlnoty do dzielenia sie refleksjami, zdjeciami, wideo, itd. bezposrednio ze wspdlnota
$wiatowg poprzez media spofecznoiciowe, na ktérych jest WZCh lub z naszym Sekretarzem Rady
Wykonawczej, Manuelem Martinezem (exsec@cvx-clc.net).

%k %k k ko

Ann Marie BRENNAN, Najat SAYEGH, Denis DOBBELSTEIN, Catherine WAIYAKI,
Daphne HO, Diego PEREIRA, Fernando VIDAL,
José DE PABLO SJ, Manuel MARTINEZ

Rzym, 17 grudnia 2021 r.
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