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TYDZIEN I, Medytacja 3, Oz 11, 1-4

Mitowatem Izraela, gdy jeszcze byt dzieckiem, i syna swego wezwatem z Egiptu.

Im bardziej ich wzywatem, tym dalej odchodzili ode Mnie, a skiadali ofiary Baalom
i bozkom palili kadzidta.

A przeciez Ja uczylem chodzi¢ Efraima, na swe ramiona ich bratem, oni zas nie
rozumieli, ze troszczylem sig o nich.

Pociggngtem ich ludzkimi wigezami, a byly to wiezy mitosci.

Bytem dla nich jak ten, co podnosi do swego policzka niemowle - schylitem sie ku

niemu i nakarmitem go.

»  Stajac w obecnos$ci Bozej, uczynmy znak krzyza.
»  WzbudzZmy intencje proszac, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byly
skierowane w sposob czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

»  Wyobrazmy sobie mate dziecko w ramionach matki lub ojca.

A\

Prosmy w tej medytacji o do§wiadczenie czutej mitosci Boga.

»  Rozpocznijmy rozwazanie przeczytanego Stowa Bozego.

Punkt 1

Bog objawia przez proroka Ozeasza wielka, cudowng mito$¢ do swoich dzieci. Jest to mitos¢
rodzicielska, ojcowska i matczyna — serdeczna, troskliwa i czuta. Mito$¢ do matego dziecka,
bezradnego 1 bezbronnego, ktore zyje tylko dzigki trosce rodzicéw. Mitos¢, na ktérg nie

trzeba zashuzy¢, ktora nie oczekuje niczego w zamian. Poczujmy to przytulenie.

Punkt 2
Bog kocha nas witasnie tak, a jednak trudno nam w to uwierzy¢, przyjac ta czuta mitosc.
Weciaz odchodzimy, probujac sobie poradzi¢ po swojemu, szukamy innych namiastek mitosci,

falszywej wolnosci, co nigdy nie konczy si¢ dobrze.
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Punkt 3

Bog, nasz Ojciec, nie hamuje naszego rozwoju. Wrecz przeciwnie. Nie zamierza nas
ogranicza¢. Mowi: to Ja uczytem chodzi¢ Efraima. On nas uczy samodzielnos$ci, jednoczesnie
troszczac si¢ o nas.

Przypomnijmy sobie w jakich momentach zycia szczego6lnie doswiadczyliSmy takiej czutosci

i troski.

Zakonczmy osobista rozmowa z Panem o tej medytacji i odmowmy ,,Ojcze Nasz”.
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