
 
 

 
W numerze m.in. o: � wiatowym 
Dniu W� Ch, � wi� cie Ma
� e� stw, 

Internetowym Domu 
Rekolekcyjnym, a tak� e 

� wiadectwa, terminy rekolekcji, itd. 



 

 

 
PORANNE OFIAROWANIE 
 
Jezu, staj �  przed Tob �  

na pocz � tku tego dnia. 

 

Wpatruj �  si �  w Tw �  twarz, 

spogl � dam na Twój bok 

przebity w
óczni � . 

 

Twoje zranione Serce mówi mi 

o Bo � ej mi
o � ci przelanej za nas. 

 

Zabierz, Panie, i przyjmij moje serce: 

s
owa wiary, które wypowiadam, 

sprawiedliwe czyny, które zwyk
em 

czyni � , 

moje rado � ci i cierpienia. 

 

Kiedy podchodz �  do 

Eucharystycznego sto
u, 

z
� cz moje ofiary z Twoimi 

za � ycie � wiata. 

 

A u kresu dnia, 

daj mi by �  z Maryj � , Twoj �  Matk � , 

i przez wzgl � d na Ni � , zabierz mnie do 

swego Serca. Amen 
 
Modlitw�  porannego ofiarowania umieszczono 

na folderach powo
aniowych, wydawanych 
przez jezuitów z prowincji Maryland 

 

 
 

 

 

Naucz mnie s
ucha � , o Panie, 

tych, co s �  najbli � ej mnie, mojej rodziny, 

przyjació
, wspó
pracowników. 

Pomó �  mi by �  � wiadomym, � e 

niezale � nie od tego, co s
ysz � , 

oni naprawd �  mówi � : 

„Pos
uchaj mnie i zaakceptuj mnie takim,  

jakim jestem”. 
 

Naucz mnie s
ucha � , mój troskliwy Panie,  

 tych, którzy s �  daleko ode mnie – 

szeptu ludzi, którym brak nadziei, 

b
agania zapomnianych, 

krzyku um � czonych. 
 

 

Naucz mnie, Duchu � wi � ty, 

ws
uchiwa �  si �  w Twój g
os – 

w zapracowaniu i w nudzie, 

w pewno � ci i zw � tpieniu, 

w ha
asie i milczeniu. 
 

Panie, naucz mnie s
ucha � . Amen 

John Veltri SJ 
 

Panie, pozwól mi osi � gn ��  taki pokój, 

który polega na powierzaniu mego � ycia 

Twoim d
oniom. 

Carlo Maria Martini SJ 

ROZPALENI MI	O � CI� , Modlitwy z jezuitami, 
Michael Harter SJ 

 

 

 
 
Ok
adka: Nowe � ycie 
Fot. Marta Lewandowska-  

Harasimowicz 
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S 	 O W O  O D  R E D A K C J I    
   

  
w numerze :  

 

9 miesi� cy przed Bo� ym Narodzeniem – 
25 marca – Ko� ció
 katolicki obchodzi jako 
symboliczn�  dat�  wcielenia Syna Bo� ego. 
Dzie�  Zwiastowania Pa� skiego jest równie�  
obchodzony jako Dzie�  � wi� to� ci � ycia 
(w odpowiedzi na apel Ojca � wi� tego, za-
warty w encyklice Evangelium vitae), a w na-
szej wspólnocie jest to równie�  � wiatowy 
Dzie�  W� Ch. St� d w biuletynie tematy zwi� -
zane ze � wiatowym Dniem W� Ch, ma
� e� -
stwem, narodzinami. 

W li� cie Rady Wykonawczej do odpowie-
dzialnych wspólnot lokalnych i podstawowych 
przedstawione s�  propozycje spotka�  na 
� wiatowy Dzie�  W� Ch. Intencj�  tego dnia 
jest duchowe przygotowanie cz
onków Wspól-
noty � ycia Chrze� cija� skiego do Zgromadze-
nia Ogólnego w Fatimie, które odb� dzie si�  
w dniach 12 – 21 sierpnia 2008 r.  

W dziale Apostolstwo Agnieszka ze 
wspólnoty lubelskiej przedstawia uroczys-
to��  � wi� ta Ma
� e� stw obchodzon�  od kilku 
lat przez wspólnot�  w Lublinie. Zach� camy 
cz
onków W� Ch do przedstawiania w biu-
letynie zaanga� owa�  osobistych i wspólno-
towych. Zapraszamy równie�  do w
� czenia 
si�  w Rozmowy – tym razem temat Rola 
asystenta. 

Zapraszamy do lektury, a na zbli� aj� ce 
si�  � wi� ta Wielkanocy � yczymy radosnego, 
osobistego spotkania z Jezusem Chrystu-
sem. 

w imieniu redakcji 
Danuta Piskorska 

·  Modlitwa .......................................... ...................................... 

·  S
owo od redakcji ................................. ...................................................... 

·  Informacja z Kongregacji Generalnej Towarzystwa Jez usowego .....  

Listy do nas 

·  Kilka my � li od ... LIST DO CZ	ONKÓW W � CH OD ASYSTENTA 

KRAJOWEGO W � CH ............................................................................. 
·  � yczenia ........................................... ....................................................... 

Formacja 

·  � WIATOWY DZIE �  W� CH............................................................... 
·  SUBIEKTYWIZM – ZAGRO � ENIE DLA NASZEJ WIARY I MODLITWY  
·  WPROWADZENIA DO MEDYTACJI ............................. .......................... 

·  CODZIENNE REKOLEKCJE .................................. ................................. 

His to r ia  

KRÓTKI RYS HISTORYCZNE KRAJOWEJ WSPÓLNOTY � YCIA 
CHRZE� CIJA� SKIEGO ............................................................................... 

Aposto ls two 
·  � WI	 TO MA	 � E� STW ........................................................................... 

 � wiadectwa 

·  PODZI	 KOWANIE ............................................ ....................................... 
·  MOJA MODLITWA ..................................... ............................................. 

Rozmowy  

·  ROLA ASYSTENTA ....................................... .............................. . . . . . . . .  

Znajdz iesz na s t ronach  in ternetowych  ................................. . . . .  
 

Informacje  
·  ZE SPOTKANIA RADY G	ÓWNEJ .............................. .......................... 
·  ZE WSPÓLNOT LOKALNYCH ................................ ............................... 

Zaproszenia, terminy rekolekcji  
·  KALENDARZ SPOTKA �  ............................................................................ 

·  ZAPROSZENIA ....................................... ..................................................... 
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19 stycznia 2008 r. 35 Kongregacja Generalna Towa-
rzystwa Jezusowego wybra
a Ojca Adolfo Nicolása SJ 
Prze
o � onym Generalnym. Jest to 29 nast � pca � w. 
Ignacego Loyoli na czele Towarzystwa. 

Podczas spotkania cz
onków 35 Kongregacji Generalnej 
Towarzystwa Jezusowego z Benedyktem XVI Genera
 Adolfo 
Nicolás SJ powiedzia
 m.in.: 

„ Jeste� my wdzi� czni Waszej � wi� tobliwo� ci, � e jeszcze raz 
wezwa
 nas do pój� cia za nasz�  tradycj�  s
u� by ignacja� skiej, 
w
a� nie tam gdzie Ewangelia i Ko� ció
 odczuwa wi� ksze po-
trzeby z s
u� b�  czasem nara� on�  tak� e na ryzyko utraty w
as-
nego spokoju, reputacji i bezpiecze� stwa. Dla nas motywem 
wielkiej rado� ci jest stwierdzenie, � e Wasza � wi� tobliwo��  jest 
bardzo � wiadom na jakiego typu zaanga� owania nas wystawia. 
[...] 
Nasza Kongregacja Generalna, której Wasza � wi� tobliwo��  da
 
odczu�  Swoje ojcowskie wsparcie, poszukuje w modlitwie 
i rozeznaniu dróg dla odnowy zaanga� owania Towarzystwa 
w s
u� b�  Ko� cio
owi i ludzko� ci. Tym co nas inspiruje i ponagla 
jest Ewangelia i Duch Chrystusa: bez Pana Jezusa w centrum 
naszego � ycia, nie mia
oby  sensu � adne z naszych dzia
a�  
apostolskich oraz nie mieliby� my � adnej racji istnienia. Od Pana 
Jezusa uczymy si�  by�  blisko ubogich i cierpi� cych, b� d� cych 
na marginesie tego � wiata. 

Duchowo��  Towarzystwa Jezusowego ma swoje 	 ród
o 
w 
 wiczeniach Duchownych � w. Ignacego. Dlatego w ich � wie-
tle – które ze swej strony zainspirowa
y Konstytucje Towa-
rzystwa – Kongregacja Generalna w tych dniach podejmuje 
tematy dotycz� ce naszej identyczno� ci i naszej misji. 
 wicze-
nia Duchowne, zanim sta
y si�  drogocennym narz� dziem apos-
tolatu, s�  dla jezuity kamieniem probierczym, na którym spraw-
dza si�  w
asn�  dojrza
o��  duchow� . [...] 

* * *  

Papie�  Benedykt XVI powiedzia
 do jezuitów m.in.: „Ko� ció
 
was potrzebuje, liczy na was, nadal zwraca si �  do was 
z zaufaniem, szczególnie w docieraniu do tych fizyc znych 
i duchowych miejsc, gdzie inni nie przyjd � , albo nie b � d�  
mogli przyby � .” [...] 

	 ród
o: www.jezuici.pl 

W czasie trwania 35. Kongregacji Generalnej Towarzystwa 
Jezusowego, Wspólnota � ycia Chrze� cija� skiego w Polsce 
i na � wiecie, by
a w 
� czno� ci modlitewnej z jezuitami.  

Dzielimy ich rado��  i gratulujemy wyboru nowego Genera
a 
Zakonu o. Adolfo Nicolasa SJ.  

W imieniu Rady Wykonawczej  
Krystyna Seremak 
 prezydent W� Ch w Polsce 
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LISTY DO NAS O.  DARIUSZ M ICHALSKI SJ 
 

Kilka my � li od ...   

Drodzy Cz
onkowie Wspólnoty � ycia Chrze� cija� skiego, 

Rozpocz� 
 si�  czas Wielkiego Postu. Przyznam si� , � e przynosi mi on zbawienne uczucie 
ulgi. Ta ulga rodzi si�  we mnie przede wszystkim z mo� liwo� ci jak�  daje nam Ko� ció
, by 
stan��  bli� ej Boga pe
nego mi
osierdzia. Na pocz� tku tego okresu trzeba sobie postawi�  
pytanie: Co stoi w centrum Wielkiego Postu? Czy jest to grzech, z
o czy raczej mi
osierdzie, 
przebaczenie i Bo� a dobro�  (przed takim pytaniem stajemy tak� e na pocz� tku I Tygodnia 

 wicze� )?  

 

Oczywi� cie zatrzymuj� c si�  nad 
Bo� ym mi
osierdziem, nie sposób nie 
zwraca�  uwagi na swoje osobiste z
o. 
No ale w
a� nie tutaj zaczyna si�  
wszystko wa� y� . Bo w zwracaniu 
uwagi na swoje z
o nie ma jeszcze 
nic z
ego. Dopiero, gdy nasze grze-
chy, na
ogi, niewierno� ci i zdrady 
w mi
o� ci postawimy w centrum, do-
piero wtedy zaczyna si�  prawdziwy 
dramat. Jeste� my powo
ani do tego, 
� eby wybra�  to, co ma sta�  w cen-
trum naszego � ycia i co ma by�  dru-
gorz� dne. Spróbuj�  wyja� ni�  to na 
przyk
adzie. 

pytanie zach� c�  Was do spojrzenia 
w swoje � ycie. Zobaczcie jak cz� sto 
pod pozorem dobra jeste� my ku-
szeni przez z
ego ducha, by skupia�  
si�  na z
u innych ludzi. Lubimy wtedy 
ich obgadywa� , wyci� ga�  na wierzch 
ich brudy, niedoskona
o� ci. Ale po co 
to tak naprawd�  czynimy? Robimy 
to, bo wierzymy, � e odkrywamy 
prawd� . Owszem, jest to jaka�  
prawda (przez ma
e p), ale ta ma
a 
prawda sprawia jednocze� nie, � e 
zakrywamy prawd�  o nas samych. 
Jest to walka ze z
em na zasadzie 
udowadniania innym ich wad, s
a-
bo� ci i grzechów. 

i dalej zwyci�� a z
o w � wiecie i w nas. 
Jezus nie zmusza
 nikogo: musisz 
uwierzy� , � e ja jestem Zbawicielem. 
Dalej, o� mieli
bym si�  powiedzie� , � e 
w pewnym sensie nie walczy
 ze 
z
em, ale po prostu by
 wierny swojej 
misji g
oszenia Dobra. Zaufa
, � e 
dobro jest silniejsze od z
a, � e ono 
samo w sobie ma taki 
adunek mi
o� -
ci, który potrafi skruszy�  najbardziej 
zatwardzia
e serca tak, jak to sta
o 
si�  chocia� by z Dobrym 	otrem. Je-
zus nie skupia
 si�  w swoim przepo-
wiadaniu na z
u, ale na dobru. Jego 
przypowie� ci opowiadaj�  o dobru: 
o zaczynie, o ziarnku,  które wyrasta, 

Otó�  gdy w s
oneczny 
dzie�  stoimy twarz�  do s
o� -
ca czujemy ciep
o promieni 
s
onecznych na sobie, czuje-
my � ycie, pokój i rado�� . Mo-
� e nam jednak przyj��  do 
g
owy my� l, by si�  odwróci�  
od s
o� ca, by spojrze�  na 
swój w
asny cie� . I mo� emy 
tak zrobi� . Co si�  wtedy 
oka� e? Okazuje si� , � e kon-
templowanie w
asnego cienia 
zaczyna wywo
ywa�  w nas 
zupe
nie odwrotne stany.  

o wzro� cie królestwa w spo-
sób niedostrzegalny dniem 
i noc� , o lampie, która � wieci 
wszystkim (takie jest zreszt�  
zadanie uczniów Jezusa), 
o siewcy... W przypowie� -
ciach Jezus wskazuje na od-
dzia
ywanie z
a: ciemno� ci, 
chwasty, z
a gleba, ale to nie 
one stoj�  w centrum przepo-
wiadania Jezusa. Ewangelia 
jest Dobr�  Nowin� , bo wska-
zuje na zbawcz�  si
�  Dobra. 
Mo� e warto spojrze�  na Ewan- 

Tracimy z oczu � wiat
o, skupiamy si�  
na z
u, kontemplujemy ju�  nie Boga, 
ale siebie w swoich brakach. Tracimy 
rado��  i nadziej� . A przecie�  wystar-
czy wiedza, � e ka� dy z nas rzuca 
cie� . Nie trzeba od razu odwraca�  
si�  od s
o� ca i skupia�  si�  na ciem-
no� ci. 

Ten mechanizm zauwa� ania z
a 
w sobie i w innych w sposób kom-
pulsywny, wr� cz zniewalaj� cy nas, 
w rzeczywisto� ci wykrzywia prawd� . 
Sprawia, � e trudniej jest nam j�  
zobaczy� . Jak to? – zapyta kto�  
z  Was. To nie nale� y widzie�  z
a? 
Mo� e   zamiast   odpowiedzi   na   to  

Zauwa� my co�  jeszcze: takie post� -
powanie nie wynika z naszej troski 
o post� p bli	 nich w dobrym, ale jest 
subteln�  strategi�  maj� c�  na celu 
odwrócenie uwagi od siebie, od 
swoich w
asnych grzechów, zanied-
ba�  i niedoskona
o� ci. Nie tak mamy 
si�  mierzy�  ze z
em. A jak? 

Powró� my do cytatu z listu do 
Rzymian: Z
o dobrem zwyci�� aj. 
Jako chrze� cijanie wierzymy g
� bo-
ko, � e w dobru jest wi� cej si
y i mocy 
ni�  w z
u. Dobro mo� e zwyci�� a�  
z
o. Najlepszym tego przyk
adem 
jest dobro�  naszego Zbawiciela 
Jezusa Chrystusa, która zwyci�� y
a 

geli�  w
a� nie w kluczu dobra, a nie 
z
a? Ewangeli� ci byli zachwyceni si
�  
Dobra, które objawi
o si�  w Jezusie.  

Warto o tym pami� ta� , podej-
muj� c reform�  swego � ycia w czasie 
Wielkiego Postu, ale tak� e przy ka� -
dej innej okazji np. po sakramencie 
pojednania. Z
o mo� emy zwyci�� a�  
jedynie dobrem. Nie próbujmy do z
a, 
które widzimy na co dzie� , dok
ada�  
naszego z
a: obgadywania innych. 
Jezus tak nie czyni
, by
 daleki od 
takiej postawy. On zamiast pot� pia�  
przebacza
, zamiast z
orzeczy�  od-
puszcza
 winy: Wówczas Jezus pod-
niós
szy  si�   rzek
  do  niej:  Kobieto,  
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gdzie�  oni s� ? Nikt ci�  nie pot� pi
? A 
ona odrzek
a: Nikt, Panie! Rzek
 do 
niej Jezus: I Ja ciebie nie pot� piam. – 
Id� , a od tej chwili ju�  nie grzesz 
(J 8,10-11). Tej samej postawy mi
o� -
ci mi
osiernej trzeba nam w odniesie-
niu do nas samych, do tego wszyst-
kiego, co wydaje nam si�  nie do znie-
sienia w nas, a potem w innych. 

Unikajmy postawy duchowego si-

acza, kulturysty, który na swój spo-
sób wprowadzi porz� dek na swoim 
podwórku, chocia� by bezlito� nie wy-
kazuj� c b
� dy wszystkim wokó
 siebie. 

Tomasz Merton modli
 si� :  
Tylko ocal mnie ode mnie samego.  
Oddal mnie od mojej w
asnej,  
truj � cej potrzeby  
zmieniania wszystkiego wokó
,  
od niem � drego dzia
ania,  
od poruszania si �  dla samego 
ruchu,  
przeinaczania wszystkiego,  
co Ty zrz � dzi
e � . 

 

Unikajmy agresywno� ci, nieprze-
jednania w odnoszeniu si�  do innych. 
Tak naprawd�  to wszystko, co spra-
wia, � e czujemy si�  zdenerwowani, 
gdy patrzymy na b
� dy naszych bli	 -
nich jest odbiciem nie� wiadomej 
z
o� ci z powodu naszych w
asnych 
b
� dów. Nasza reakcja na b
� dy 
i grzechy innych jest odbiciem tego 
w jaki sposób podchodzimy do w
as-
nych upadków i s
abo� ci. Pami� tajmy 
o s
owach � w. Jana (1 J 4, 20):  
Je� liby kto�  mówi
: Mi
uj�  Boga, a 
brata swego nienawidzi
, jest k
amc� , 
 

 

albowiem kto nie mi
uje brata swego, 
którego widzi, nie mo� e mi
owa�  
Boga, którego nie widzi. Za�  � w. Jan 
od Krzy� a zach� ca nas by� my 
wszystkich kochali jednakowo, to 
znaczy, aby nasza mi
o��  do drugiego 
cz
owieka by
a ze wzgl� du na Jezusa, 
a nie ze wzgl� du na nasze sympatie 
lub antypatie. Dopiero taka mi
o��  jest 
z Boga.  

Z okazji zbli� aj� cych si�  � wi� t 
Wielkanocy � ycz�  Wam wiary w swo-
je powo
anie do Mi
o� ci. Bóg Was 
nim obdarzy
 i wierzy, � e jest ono 
mo� liwe do wype
nienia wbrew 
wszelkim niewierno� ciom, upadkom, 
grzechom, czy s
abo� ciom. � ycz�  
Wam g
� bokiej nadziei w Dobro�  
Boga, która mo� e przemienia�  Wa-
sze serca oraz odwagi, by kocha�  
Boga, bli	 nich i siebie, nie zniech� -
caj� c si�  niczym. Z modlitw� ,  

o. Dariusz Michalski SJ 

 

� Y C Z E N I A      Wielki Post – Wielkanoc 2008  

 

Drodzy Cz
onkowie Wspólnoty � ycia Chrze� cija� skiego,  

drodzy Przyjaciele naszej wspólnoty! 

Prze� ywamy czas Wielkiego Postu i czas � wi� t Zmartwychwstania Pa� skiego.  
Zatrzymajmy si�  i kontemplujmy scen�  z Ewangelii � w. 	ukasza 24, 13-35: „Uczniowie z Emaus”. 
Uczniowie s�  zastraszeni, przygn� bieni, bo skupili si�  na sobie i zapomnieli o tym wszystkim, co dawa
o 
im � ycie, czego naucza
 ich Mistrz. Uciekli od trudno� ci i od swojej wspólnoty, do której zostali powo
ani. 
Trudno� ci ich przerasta
y. 

Ko� ció
 w obecnym roku liturgicznym zwraca nam uwag�  na proces stawania si�  uczniami Jezusa. 
Nie jest to 
atwe, ani oczywiste, by by�  uczniem Jezusa. Od Niego mam si�   uczy� ,  od  mojego  Mistrza  

mam czerpa�  przyk
ad, by stawa�  si�  takim jak On. „B� d	 my uczniami Jezusa”, my – razem. 
Jak� e cz� sto gubimy si�  w drodze, uciekamy od bólu, cierpienia zadawanego nam przez bli	 nich, uciekamy od 

trudnych sytuacji, od ludzi, którzy nas rani� . A czy to nie one w
a� nie wskazuj�  na to, jak wierzymy i jak jeste� my 
zaanga� owani w to, co czynimy? Czy nie one s�  sprawdzianem mojej wierno� ci Jezusowi � yj� cemu dla mnie we 
wspólnocie? „B
ogos
awcie tych, którzy was prze� laduj� . B
ogos
awcie, a nie z
orzeczcie.” 

Próba wiary w to, co po ludzku wydaje si�  niemo� liwe. To jest próba wiary, mojej wiary i wierno� ci � ycia we 
wspólnocie dla Jezusa tam obecnego. 

Jezus daje nam przybli� y�  si�  do Siebie na miar�  naszych pragnie� . � wi� ty Ignacy 
zwraca nam uwag�  na to, by mie�  wielkie pragnienia. „Wejd	 my w siebie”, pos
uchajmy 
swojego serca i pragnie� . Pro� my, by one si�  spe
nia
y z naszym udzia
em. 

Jan Pawe
 II przekonywa
 si� , szczególnie podczas apostolskich podró� y, � e „nale� y 
niezw
ocznie da�  now�  krew, nowe � ycie Ko� cio
om w krajach „starego chrze� cija� stwa”. 
Papie�  wiedzia
, � e „nale� a
o powróci�  do 	 róde
 wiary, aby misj�  ewangelizacji uczyni�  na 
nowo dynamiczn�  i wyrazist� ” jak pisze kard. Stanis
aw Dziwisz w ksi�� ce: „� wiadectwo”. 
� ród
a wiary, 	 ród
a naszej duchowo� ci – wró� my do nich, by� my mogli by�  prawdziwymi 
� wiadkami drogi, do której zach� camy innych. 

„Na wszystko jest czas pod s
o� cem” Bo� ego Mi
osierdzia 
Niech Bóg b� dzie uwielbiony we wszystkim, co � yje! 

 
Z � yczeniami zmartwychwstawania  do nowego � ycia  

W imieniu Rady Wykonawczej 
Krystyna Seremak – Prezydent W� Ch w Polsce  
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FORMACJA � W I A T O W Y   D Z I E �   W � C H 1
 

Zg romadzen ie   Ogó lne   w   Fa t im ie  
 

Wydaje si� , � e nawet w tamtych cza-
sach mieli oni gor� czkowe � ycie. 
Mimo wszystko, po zmartwychwstaniu 
Pana pierwsze wspólnoty uformowa
y 
si�  w prawdzie i zaufaniu. 

Oto nast � puj � ce cechy charak-
terystyczne pierwszych wspólnot: 
·  � wie� o��  osób, które otrzyma
y 

Dobr�  Nowin�  z „pierwszej r� ki”, 
·  radykalizm, z jakim � yli i g
osili 

Dobr�  Nowin� ,  
·  zdolno��  niesienia Ewangelii 

wszystkim ludziom 
·  prowokowanie innych stylem � ycia 

na�  wyboru z ni� ej podanych tekstów 
i komentarzy do kontemplacji z Dzie-
jów Apostolskich, pami� taj� c � e kon-
templacja nie jest czynno� ci�  intelek-
tualn� , ale zaanga � owaniem si �  
w dan �  scen � . Z tych przyk
adów mo-
� emy zaczerpn��  wskazówki do zro-
zumienia bogactwa i ró� norodno� ci 
darów, charyzmatów, pos
ug i relacji. 
Pomo� e nam to tak� e zobaczy�  na-
sz�  win�  i nasze nieuporz� dkowane 
uczucia, tak na poziomie indywidu-
alnym, jak i na poziomie Ko� cio
a. 
 

 

Drodzy odpowiedzialni wspólnot 
lokalnych i podstawowych! 
 

Zbli � a si �  wa� ne wydarzenie dla 
ca
ej naszej � wiatowej Wspólnoty 
� ycia Chrze � cija 
 skiego – Zgroma-
dzenie Ogólne w Fatimie w dniach 
12 – 21.08.2008 r., w czasie którego 
zostan �  wybrane nowe w
adze � wia-
towe W � Ch. Jeste � my jedn �  wspól-
not � , dlatego rozeznane na tym 
spotkaniu kierunki kroczenia drog �  
W� Ch stan �  si �  równie �  naszymi. 
 

W Projects 1372 (li� cie – przekazie 
informacji pomi� dzy � wiatow�  Rad�  
Wykonawcz�  i � wiatow�  Wspólnot�  � y-
cia Chrze� cija� skiego) jest kilka pro-
pozycji modlitwy na 	 wiatowy Dzie�  
W� Ch 2008 r. Modlitwa ta pozwoli na-
szym wspólnotom przygotowa�  si�  
duchowo na Zgromadzenie Ogólne 
W� Ch w Fatimie. 

Przes
anie z poprzednich zgroma-
dze�  jest jasne: W� Ch jest jedn �  
wspólnot �  � wiatow �  – cia
em apos-
tolskim ze wspóln �  misj � . Z tego 
rozeznania widzimy jasno wo
anie 
Króla i kierunek naszej w� drówki. 
W Fatimie mamy nadziej�  stawi�  si�  
przed Bogiem jako Zgromadzenie 
Ogólne i zapyta�  siebie, czy � yjemy 
wed
ug tej opcji konsekwentnie. Jego 
blask pozwoli nam zobaczy�  � wiat
o 
i cienie naszego � ycia. Doprowadzi nas 
do skrócenia dystansu mi� dzy nasz�  
nadziej�  i naszym � yciem, naszymi s
o-
wami i czynami. Inspiracj�  na drog�  jest 
tekst z Ewangelii � w. Marka (Mk 6, 30): 
„Wtedy Aposto
owie zebrali  si �  
u Jezusa i opowiedzieli Mu wszyst-
ko, co zdzia
ali i czego nauczali ”. 
Okre� limy � ycie naszej wspólnoty 
przez dzielenie si�  do� wiadczeniem 
p
yn� cym ze wspólnot krajowych. To 
da nam jasno�� , ale nie do ko� ca.  
Chcemy stan��  w prawdzie i zaufaniu 
przed 	 wiat
em, które nie zwodzi i po-
prosi�  Boga o pomoc w naszym kon-
sekwentnym wzrastaniu. 

Uczniowie byli formowani przez praw-
d�  i zaufanie we wspólnocie z Mistrzem, 
nawet, gdy nie mieli du� o czasu na 
jedzenie. 

 
·  zdolno��  bycia atrakcyjnym dla 

innych 

·  przezwyci�� anie konfliktów, jakie 
powstawa
y w sercu ich wspólnoty 

·  mocne do� wiadczenie wspólnoty, 
które mia
o g
� boki wp
yw na lu-
dzi: „patrzcie, jak oni si�  mi
uj� ”.  

Tak, jak kontemplacja � ycia Je-
zusa prowadzi nas do tego, aby by�  
bli� ej Niego (duchowo�� ) i pracowa�  
z Nim (etyka), tak kontemplacja � ycia 
pierwszego Ko� cio
a mo� e nas do-
prowadzi�  do tego, aby poczu�  si�  
bli� ej Ko� cio
a (komunia) i pracowa�  
z nim (misja). 

Na spotkanie we wspólnocie (lo-
kalnej lub podstawowej) mo� na doko- 

 
Proponuj �  animatorom wspólnot  

przygotowanie spotkania (lub spotka� ) 
w dynamice W� Ch, z uwzgl� dnieniem 
nast� puj� cych elementów: 

1. Cel spotkania : duchowe przygoto-
wanie ca
ej wspólnoty do Zgroma-
dzenia Ogólnego. 

2. 	aska spotkania : pro� ba do Ducha 
� wi� tego o jedno��  we wspólnocie 
� wiatowej i odczytywanie woli Boga 
w stosunku do naszej wspólnoty. 

3. Wprowadzenie w tre � ci Zgroma-
dzenia Ogólnego (na podstawie 
Project 137 – przytoczonego po-
wy� ej). 

4. Wprowadzenie do  (wybranej) kon-
templacji. 

1) W tym roku � wiatowy Dzie�  W� Ch – � wi� to Zwiastowania Pa� skiego – jest przesuni� ty z 25.03. na 31.03.2008 ze wzgl� du na oktaw�  Wielkanocy 
2) pe
ny tekst przes
ania ze � wiatowej Rady Wykonawczej podpisany przez: prezydent Daniel�  Frank, wiceprezydenta: Jose Reyes i wiceasystenta 
Alberto Brito znajduje si�  na stronie internetowej W� Ch. 
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5. Kontemplacja z Dz. (do wyboru). 

6. Dzielenie we wspólnocie (nie dys-
kusja) 

7. Dzielenie po dzieleniu: co mnie 
poruszy
o w dzieleniu innych 
osób? 

8. Podj � cie postanowie 
  (chc �  zwró-
ci �  uwag � …, chc �  popracowa �  
z Jezusem nad…) 

9. Refleksja po spotkaniu: Z czym  
wychodz �  ze spotkania?  

(Dzielenie si �  prac �  wewn � trzn �  
– prac �  Jezusa ze mn �  i moj �  odpo-
wiedzi �  zwi � zan�  z danym posta-
nowieniem – na pocz � tku nast � p-
nego spotkania) 

 
Propozycje kontemplacji:  

I Kontemplacja: Wniebowst � pienie – 
Dz 1, 10-11 

Jezus odchodzi, ale aposto
owie 
patrz�  w niebo, a�  do momentu, gdy 
zostali zapytani przez m�� czyzn w bia-

ych ubraniach. Jezus posy
a nam 
wspó
czesnych anio
ów, aby nas pro-
wokowali: sceptyczne lub przynajmniej 
podejrzliwe dzieci, wspó
pracowników, 
którzy znajduj�  nas oddalonych lub 
zbyt duchowych, m
odych, którzy 
oskar� aj�  nas o nadmierne patrzenie 
w niebo, spo
eczno�� , która nie rozu-
mie i pyta: „co tu robicie?”. Mogliby� my 
uzyska�  du� o, rozeznaj� c typy anio-

ów, a nie demonów, którzy pytaj�    
          

i  próbuj�  nas. Jako osoby wierz� ce, 
wspólnota ko� cielna lub aposto
owie 
nie powinni� my czu�  si�  w
a� cicielami 
Ewangelii. 

 

II. Kontemplacja: Obietnica i Chrzest 
– Dz 1, 8 

Nasze � ycie chrze� cija� skie jest 
ka� dego dnia spe
nion�  obietnic� . 
W naszych chrze� cija� skich spo
ecz-
no� ciach chrzest jest cz� sto rozumia-
ny jako szczególne wydarzenie na-
szego wczesnego dzieci� stwa; ale 
wielk�  obietnic�  chrztu jest Duch 
	 wi� ty (Dz 1, 5). W naszym Ko� ciele 
musimy podkre� li�  bardziej zdecydo-
wanie obietnic�  i pragnienie chrztu, 
które przemieniaj�  nas w � wiadków 
i posy
aj�  w duchow�  w� drówk�  do 
miejsc nieznanych, nawet na kra� ce 
� wiata. „nie wasza to rzecz zna�  czas 
i chwile, które Ojciec ustali
 swoj�  w
a-
dz� ” (Dz 1, 7). Wierzymy, � e jeste� my 
ochrzczeni w Duchu 	 wi� tym, który 
ci� gle jest obecny tak przez sakra-
ment bierzmowania, jak i w codzien-
nym � yciu. Prób�  nas jako Ko� cio
a 
jest � y�  ci� g
�  obietnic� . 
 

III Kontemplacja: Wybór Macieja – 
Dz 1, 21-22 

Autentyczne do� wiadczenie ducho-
we nie zmusza nas do bycia doskona-

ymi. Pój� cie za Jezusem a�  do Jego 
wniebowst� pienia daje nam prawo do 
bycia aposto
ami, czyni nas kompe-
tentnymi � wiadkami zmartwychwstania 
Jezusa (Dz 1, 22). Mo� emy czasami 
do� wiadcza�  zmys
ami si
y przycho-
dz� cej od Boga, który nas wo
a, od 
ludzi obdarowuj� cych nas darami, od 
wspólnoty, która nas wspiera, od doj-
rza
o� ci, któr�  zdobywamy przez ca
e 
nasze � ycie. Ale mo� emy tak� e do-
� wiadcza�  naszej skromno� ci, s
abo� ci 
lub zak
opotania, które wiele razy za-
trzymuj�  nas i „wykolejaj� ”. W Ko� -
ciele powinni� my pomaga�  sobie 
w oczyszczaniu tych napi�� , pozby-
wa�  si�  fa
szywej skromno� ci, by�  
otwartym na wybranie, jak Maciej, 
i  pozosta�  w nowej roli, jak Józef. 
Ko� ció
 nie potrzebuje osób, które s�  
otwarte, bardziej widoczne od innych, 
ale potrzebuje aposto
ów 

IV Kontemplacja: Pi �� dziesi � tnica – 
Dz 2, 2 

Pi�� dziesi� tnica jest opisana jako 
zawierucha, wtargni� cie, podmuch, 
ogie� . Wierni, nie wy
� czaj� c Maryi, 
spotykali si�  razem w tym samym 
miejscu, jak to by
o praktykowane 
Poczuli pokój, chocia�  byli w stanie 
oczekiwania. Przywo
ali wspomnienia, 
wychwalali Boga i rozpoznali znaki 
i obietnice. Duch 	 wi� ty zosta
 publicz-
nie ujawniony i pos
any do nich, aby 
spotyka�  innych i wychodzi�  ku nim. 
Powstaje pytanie:„co to znaczy?” (Dz 
2, 12). Dzi�  potrzebujemy podkre� li�  
prowokacyjny i niezwyk
y przymiot 
Ducha 	 wi� tego – mówienie j� zykami. 
Mówienie j� zykami umo� liwi
o apos-
to
om zaniesienie Dobrej Nowiny do 
ró� nych ludzi. Tekst nie mówi nam, � e 
wszyscy pozostali mówili tym samym 
j� zykiem, ale � e wszyscy mogli s
ysze�  
aposto
ów mówi� cych w ich w
asnych 
j� zykach (Dz 2, 6.11). Je� li Ko� ció
 
chce by�  wieloj� zyczny, decyduj� c�  
spraw�  jest pog
� bienie „teologii kon-
wersacji”, a nie teologii akademickiej. 
Jest to obszar, w którym ludzie � wiec-
cy maj�  specjalny udzia
. Mamy mówi�  
j� zykiem wiary i Ducha tak dobrze, jak 
j� zykiem nauki, pieni� dzy, rodziny, 
seksu, pracy i polityki. Potrzebujemy 
silnego prowadzenia wiatru, g
o� nego 
podmuchu. 
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V Kontemplacja: Mowa Piotra  –  Dz 
2, 23. 6. 37 

W Ko� ciele do� wiadczamy ci� g
ej 
komunikacji. Czasami potrzebujemy 
Piotrowej asertywno� ci (pewno� ci 
siebie) i przejrzysto� ci w mowie, moc-
nego i prowokuj� cego tonu. Ta aser-
tywno��  pochodzi z darów, o które 
prosili� my Boga. Jeste� my nosicielami 
i odbiorcami dobrej nowiny, która poz-
wala nam wyja� ni�  „co tu si�  zdarzy-

o?”. Asertywno��  Piotra nie ogranicza 
si�  do w
a� ciwo� ci biskupa, tak jak 
sk
onno��  do s
uchania nie zawsze jest 

w imi�  Jezusa Chrystusa. Mamy wiel-
kie dary, które nie zawsze s�  u� ywane 
i pokazywane. Chromy, który by
 w sta-
nie skaka�  przed innymi, pokaza
, co 
otrzyma
. 
 

VII Kontemplacja: Dobra materialne 
– Dz 5, 4 

Wspólnota serca i ducha si� ga tak 
g
� boko, � e nie ma tam ludzi w potrze-
bie. By
y przypadki ogromniej szczo-
dro� ci, jak przypadek Józefa z Cypru, 
który sprzeda
 swoje mienie i przyniós
 
wszystkie pieni� dze do aposto
ów.  

wspó
czesno� ci: win�  Ananiasza i Sa-
firy by
o szukanie samoobrony, mocy, 
ich w
asnego bezpiecze� stwa, uwa-
� anie wspólnoty za co�  uzupe
niaj� -
cego i trzymanie Boga jako go� cia 
w bezpiecznej przestrzeni. To by
o te�  
porozumienie i spisek w grzechu mi� -
dzy m�� em i � on� . U� yli oni oszustwa 
i k
amstwa, kiedy starali si�  ukry�  
prawd�  przed wspólnot� . W tym 
przypadku to by
a cz���  posiad
o� ci, 
ale mo� emy tak� e my� le�  o innych 
atutach: talentach osób, wiedzy, miejs-
cach, czasie, projektach etc. W  ko� cu  

kojarzona z osobami � wiecki-
mi. Piotr na pytanie: „co mamy 
robi� ?” wzywa nas do ci� g
ej 
wspó
pracy i rozeznawania. 
Razem z Piotrem wierzymy 
w  to, co zosta
o powiedziane 
przez proroka Joela: „W ostat-
nich dniach – mówi Bóg – wy-
lej�  Ducha mojego na wszel-
kie cia
o, i b� d�  prorokowali 
synowie wasi i córki wasze, 
m
odzie� cy wasi widzenia mie�  
b� d� , a starcy – sny” (Dz 2, 
16-18). 
 

VI Kontemplacja: 
Uzdrowienie chromego 
� ebraka – Dz 3, 6 

� yjemy w � wiecie, gdzie 
wa� ne s�  rezultaty. Odpowia-
damy na wiele potrzeb zarów-
no wewn� trz, jak i na ze-
wn� trz Ko� cio
a. Wiele razy 
do� wiadczamy braku znaków 
i  niebezpiecznych bogactw. 
Chcieliby� my powiedzie� : „co 
mam, to ci daj� ”. To, co mamy,   

potrzebujemy unikn��  winy 
w my� leniu i dzia
aniu w bardzo 
indywidualnych relacjach bez 
rozwa� ania o wspólnocie i spra-
wiedliwo� ci. Projekt, który mnie 
ekscytuje – czy to mój projekt, 
czy to projekt wspólnotowy – 
skierowany do ustanowienia 
wi� kszej sprawiedliwo� ci i zdo-
bycia najwi� kszej ilo� ci ludzi? 
Trudna jest scena op
acenia 
� mierci�  winy Ananiasza i Sza-
firy. Dbanie o siebie oddziela 
nas od innych, na tej drodze 
umieramy i pozbawiamy innych 
praw. W ten sposób zabijamy! 
	 mier�  jest konsekwencj�  na-
szej winy; zmartwychwstanie 
jest prac�  Bo� ego mi
osierdzia. 
Wobec tego bycie � wiadkami 
zmartwychwstania jest jedno-
cze� nie byciem mi
osiernym. 
W dzisiejszym � wiecie szczegól-
nie wa� na jest rewizja naszych 
relacji do pieni� dzy z tej pers-
pektywy. Rozwa� my tak� e nie-
sprawiedliwo� ci w naszych insty- 

to do� wiadczenie, formacja, poczucie 
misji, klarowno��  widzenia i projektowa-
nia, i zdolno� ci organizacyjne. Mamy 
tak� e sk
onno��  do niekonsekwencji, 
ograniczenia, s
abo� ci i niedostatki, 
podobnie jak Piotr. Ale moc Jezusa 
Chrystusa mo� e by�  obecna w nas 
i  w rzeczywisto� ci – wiele razy jeste� -
my pokornymi po� rednikami cudów. 
Pierwszy Ko� ció
 mia
 ma
o bogactw 
materialnych, ale uzupe
nia
 to wielkim 
poczuciem solidarno� ci i odpowiedzial-
no� ci wspólnotowej. Ponad wszystko 
Ko� ció
 by
 upowa� niony przez Ducha 
	 wi� tego i z pewno� ci�   chcia
  dzia
a�   

W tym kontek� cie przedstawiony jest 
grzech Ananiasza i Safiry: oszukanie 
wspólnoty, ok
amanie Ducha 	 wi� te-
go, uczynienie siebie odbiorcami przy-
wilejów. W pó� niejszym epizodzie 
pieni� dze s�  tak� e przedstawione 
w opozycji do Ducha 	 wi� tego i zba-
wienia. „Niech pieni� dze twoje prze-
padn�  razem z tob� , gdy�  s� dzi
e� , � e 
dar Bo� y mo� na naby�  za pieni� dze” 
(Dz 8, 20). Piotr powiedzia
 tak do 
Szymona, który chcia
 kupi�  moc Du-
cha 	 wi� tego dla siebie. Aposto
owie 
maj�  mocne stanowisko w sprawie 
pieni� dzy.  Popatrzmy  na  analogi�  do  

tucjach ko� cielnych i czyny takie, jak 
uczniów z Antiochii, którzy zdecy-
dowali, � e „ka� dy wed
ug mo� no� ci 
pospieszy z pomoc�  braciom, miesz-
kaj� cym w Judei” ( Dz 11, 29). 
 
� ycz �  owocnych spotka 
  w intencji 
Zgromadzenia Ogólnego, prosz � c 
o codzienn �  modlitw �  i podejmo-
wanie w tej sprawie drobnych 
wyrzecze 
  
 

W imieniu Rady Wykonawczej: 
    Ma
gorzata Sosi� ska – 

wiceceprezydent ds. formacji 
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Grzegorz Ginter SJ  

FORMACJA  Subiektywizm – zagro � enie dla naszej wiary i modli twy 
  

Wiara jest relacj�  Boga do cz
owieka i cz
owieka do Boga. Z jednej strony nazywamy Boga 
Przyjacielem (i Bóg nas tak te�  nazywa, patrz J 15, 14-16), lecz nie mo� emy zapomnie� , � e Bóg jest 
Kim�  du� o „wi� kszym” ni�  jeste� my w stanie sobie wyobrazi�  i nie da si�  Go poklepa�  po plecach jak 
„kumpla”. Za� y
o��  naszej wi� zi z Nim nie niweluje w � aden sposób autorytetu, jaki On posiada 
i naszej czci i szacunku, jaki wzgl� dem Boga powinni� my mie� . Ta relacja wobec Kogo� , kto jest 
wi� kszy od nas, kto jest naszym Stwórc�  i Panem, je� li ma by�  relacj�  prawdziwej przyja	 ni, mi
o� ci 
i za� y
o� ci, zak
ada, � e jeste� my skoncentrowani na Tym, kogo ca
ym sercem, ca
ym umys
em i ze 
wszystkich si
 kochamy. 

 

Trzeba na pocz� tek powiedzie� , � e 
do� wiadczenie wiary jest czym �  
osobistym, lecz nie indywidualnym . 
To oznacza nie tylko, � e wiar�  prze� y-
wamy we wspólnocie Ko� cio
a i � e jest 
ona czym�  wspólnym dla wielu ludzi, 
ale te�  to, � e nasze � ycie religijne nie 
mo� e polega�  na kr� ceniu si�  wokó
 
siebie, swojego � ycia, swoich spraw 
i problemów. Z tym drugim niestety 
mamy dzisiaj wiele problemów. 

Dzisiejszy cz
owiek, po cz�� ci pod 
wp
ywem wspó
czesnych trendów 
i pewnej mody (cho� by mody na psy-
chologi� ) bardzo mocno koncentruje 
si�  na sobie samym, swoich prze� y-
ciach, uczuciach czy pragnieniach (nie 
zawsze uporz� dkowanych) i przenosi 
to równie�  na swoje � ycie duchowe, 
tzn. na swoj�  relacj�  do Boga. Posta-
wienia siebie samego na piedestale 
w
asnego � ycia wiary niesie okre� lone 
zagro� enia, których nie wolno cz
owie-
kowi wierz� cemu lekcewa� y� . W czym 
one si�  przejawiaj� ? Otó�  cz
owiek 
taki bardzo mocno koncentruje si�  na 
swoich prze� yciach i emocjach, dla 
niego � ycie wiary bez emocji i g
� bo-
kich porusze�  uczuciowych praktycz-
nie nie istnieje, za wszelk�  cen�  
poszukuje dobrych uczu�  na modlitwie 
i w swojej relacji do Boga – 	 le znosi 
np. strapienia i smutek – powoduje to 
w nim przygn� bienie, zniech� cenie 
w
� cznie z my� lami, � e Bóg zostawi
, 
opu� ci
 i nigdy nie wróci. 

Cz
owiek skoncentrowany zbytnio 
na sobie i swoim „prze� ywaniu” wiary 
jest równie�  mocno skoncentrowany 
na swoich s
abo� ciach, b
� dach, 
grzechach i kompleksach. Niestety, 
jest to kr� cenie si�  wokó
 siebie 
samego i nawet Bóg bardzo cz� sto 
jest tutaj wykorzystywany do tego, by 
pomóg
 w rozwi� zaniu problemów 
i  w  „uzdrowieniu”. Lecz nie na tym 
polega przyja	�  z Bogiem, bo je� li od 
Przyjaciela wymagamy, aby by
 z na-
mi, by nas wspiera
, dawa
 ciep
o, opar- 

cie i bezpiecze� stwo – lecz z naszej 
strony nie daj� c nic w zamian – jaka�  
to przyja	�  i gdzie tu prawdziwa 
mi
o�� ? Oczywi� cie, nie chc�  przez to 
powiedzie� , � e mamy dawa�  Bogu 
oparcie czy bezpiecze� stwo – bo nie 
mo� emy zapomnie� , � e Bóg jest Kim�  
„wi� kszym” i nasz�  odpowiedzi�  na 
Jego mi
o��  ma by�  nasza wiara, 
ufno��  i wierno�� . Chc�  jedynie przez 
to podkre� li� , � e mi
o��  jest relacj�  
wzajemno� ci i je� li tak nie jest – to nie 
jest mi
o�� .  Bardzo trafnie wyrazi
 to 
� w. Augustyn w swoim s
ynnym 
powiedzeniu – kochaj i rób co chcesz, 
które nale� a
oby mo� e lepiej przet
u-
maczy�  jako kochaj i rób to, co 
kochasz  (tzn. rób to, co ci�  porusza 
do mi
o� ci, zaanga� uj si�  ca
ym sob�  
w to, co kochasz lub kogo kochasz, 
zaanga� uj si�  w jego � ycie, jego 
rado� ci i smutki). Na tym polega 
prawdziwa mi
o��  i przyja	� , w tym 
mi
o��  do Boga. 

Subiektywizm, czyli koncentro-
wanie si�  na sobie samym i posta-
wienie siebie jako punktu odniesienia 
bardzo mocno zagra� a wierze i mod-
litwie. Potrzeba wielkiej czujno� ci, ro-
zeznawania i cz� stego rachunku su-
mienia, by wy
apa�  te momenty, 
w których cz
owiek zaczyna si�  kr� ci�  
wokó
 siebie, w których wi� cej jest 
koncentracji na swoich potrzebach. 
To, czego najbardziej potrzeba i co 
jest sednem � ycia chrze� cija� skiego 
jest koncentracja na Bogu (Szukajcie 
wpierw Królestwa Bo� ego i jego spra-
wiedliwo� ci – por. Mt 6, 33). Prawdzi-
wa duchowo��  polega na obiektyw-
nym do� wiadczaniu misterium Boga, 
który ca
y nam si�  daje. Ojcowie Ko� -
cio
a cz� sto mówili o tym, � e celem 
cz
owieka jest kontemplacja Boga, ale 
kontemplacja, która nie jest rozumia-
na tylko jako czas modlitwy i ciszy, 
lecz któr�  nale� y rozumie�  jako od-
najdywanie Boga (i kontemplowanie 
Go, uwielbianie, na� ladowanie) we 
wszystkich rzeczach. 

Kiedy cz
owiek zaczyna anga� owa�  
si�  w � ycie Boga i zamiast siebie 
i  swoich potrzeb stawia Boga na 
pierwszym miejscu w � yciu, to mo� e 
powtórzy�  za � w. Paw
em: � yj �  ju �  
nie ja, lecz � yje we mnie Chrystus  
(Ga 2, 20). Kiedy naprawd�  tak � yj� , 
to Chrystus staje si�  niejako moj�  
to� samo� ci� , podczas gdy ja nie trac�  
swojego cz
owiecze� stwa, wr� cz prze-
ciwnie, ono staje si�  wtedy pe
ne, bo 
Chrystus jest te�  doskona
ym cz
owie-
kiem, pe
nym cz
owiekiem. Kiedy tak 
� yj� , kiedy moje ca
e � ycie jest skiero-
wane nie ku sobie (egoizm), lecz ku 
Bogu, wtedy On zacznie mnie uzdra-
wia�  z moich s
abo� ci, b� dzie mnie 
przemienia
 i nawraca
 ka� dego dnia 
(widz� c Boga dzia
aj� cego we mnie, 
b� d�  chcia
 Go na� ladowa� , a to na-
� ladowanie oczywi� cie zaprowadzi 
mnie równie�  do moich sióstr i braci, 
w których Bóg jest). 

Jak uwalnia�  si�  od subiektywiz-
mu? Pierwsz�  rzecz�  jest zda�  sobie 
spraw� , � e jest w nas pewna ten-
dencja do takiego w
a� nie traktowania 
naszego � ycia duchowego. Robi� c 
codzienny rachunek sumienia, warto 
wychwytywa�  te momenty w ci� gu 
dnia, w których byli� my mocno skon-
centrowani na sobie, na swoich po-
trzebach (cho� by s
usznych), na swo-
im bólu i cierpieniu. Owszem, mamy 
nasz ból i cierpienie prze� ywa� , do-
� wiadcza�  (a nie ucieka� ), mamy mie�  
potrzeby, lecz musimy sobie zadawa�  
pytania. Czy w tym wszystkim nie 
tracimy ufno� ci Bogu, kiedy np. spra-
wy trudne nie rozwi� zuj�  si�  od razu? 
Czy nie tracimy wiary i odwagi, kiedy 
wydaje si� , � e Bóg milczy? Czy 
w  naszym � yciu czynimy to, o co si�  
modlimy – b� d	  wola Twoja – czy te�  
bardziej chcemy, by Bóg spe
nia
 
nasz�  wol� ? Tu te�  musimy spojrze�  
na nasz�  modlitw�  i zobaczy� , co 
w niej dominuje. Czy jeste� my zdolni 
do uwielbiania Boga i dzi� kowania Mu 
bardziej, ani� eli proszenia (co te�  mamy 
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mamy czyni� ), czy te�  modlitw�  
zaczynam od skoncentrowania 
siebie (i Boga) na moich w
asnych 
problemach. 

Uwalnianie si�  od subiekty-
wizmu to widzenie � wiata du� o 
szerzej, ni�  nam si�  na pierwszy 
rzut oka wydaje. To zauwa� anie 
ludzi i ich spraw, wra� liwo��  na 
drugiego cz
owieka, zaradzanie 
potrzebom innych – to jednym 
s
owem próba widzenia � wiata 
tak, jak widzi go Bóg. Mo� na 

atwo sprawdzi�  na czym skon-
centrowana jest jaka�  wspólnota 
modlitewna, np. czy w modlitwie 
pro� by zawiera równie�  potrzeby 
� wiata, Ko� cio
a, Ojca � wi� tego, 
czy te�  ogranicza si�  tylko do 
swojego, w� skiego wszak grona 
ludzi. 

Kiedy kontemplujemy Boga 
jako Trójc�  � wi� t�  to widzimy, � e 
Ojciec ca
y daje si�  Synowi, a 
Ten, przyjmuj� c mi
o��  Ojca, ca
y 
      

 

 

Mu si�  oddaje – � aden z nich 
niczego nie zostawia dla siebie, 
ale wszystko oddaje drugiemu do 
tego stopnia, � e ta nadobfito��  mi-

o� ci staje si�  Trzeci�  Osob�  – 
Duchem � wi� tym. Skoro jeste� my 
stworzeni na obraz Boga (Boga 
jako Trójcy), to jeste� my równie�  
wezwani do takiej mi
o� ci, do 
takiego � ycia, takiej modlitwy – 
które nie s�  skoncentrowane na 
sobie samym i swoim prze� ywaniu 
wszystkiego, lecz na tym, by ca
-
kowicie siebie da�  drugiemu 
(Bogu i cz
owiekowi), by swoj�  
uwag�  skupi�  na Osobie, któr�  
kochamy i której ca
kowicie chce-
my siebie ofiarowa� . Takie prze� y-
wanie naszego � ycia i naszej 
wiary uchroni nas od subiekty-
wizmu i coraz bardziej b� dzie nas 
jednoczy�  z Bogiem i naszymi 
bra� mi. 

o. Grzegorz Ginter SJ 

http://www.ginter.jezuici.pl/ 
 
 
 

WPROWADZENIE DO MEDYTACJI „…przypatrzcie si � , bracia, powo
aniu waszemu” (1 Kor 1, 26) 

 
� ywa wiara Tymoteusza  (2 Tm 1, 3-8) 

Dzi� kuj�  Bogu, któremu s
u�� , jak moi przodkowie z czystym sumieniem, gdy zachowuj�  nieprzerwan�  pami��  o tobie 
w moich modlitwach. W nocy i we dnie, pragn�  ci�  zobaczy� , pomny na twoje 
zy – by nape
ni
a mnie rado��  na 
wspomnienie bezob
udnej wiary, jaka jest w tobie; ona to zamieszka
a pierwej w twej babce Lois i w twej matce Eunice, 
a pewien jestem, � e mieszka i w tobie. Z tej w
a� nie przyczyny przypominam ci, aby�  rozpali
 na nowo charyzmat Bo� y, 
który jest w tobie przez w
o� enie moich r� k. Albowiem nie da
 nam Bóg ducha boja� ni, ale mocy i mi
o� ci, i trze� wego 
my� lenia. Nie wstyd�  si�  zatem � wiadectwa Pana naszego ani mnie, Jego wi�� nia, lecz we�  udzia
 w trudach i prze-
ciwno� ciach znoszonych dla Ewangelii wed
ug mocy Boga.  

� wi� ty Pawe
, nawrócony faryzeusz, 
pisze do Tymoteusza, wiernego swoje-
go wspó
pracownika. Wspomina wiar�  
Tymoteusza, którego zna, którego sam 
ochrzci
. Pragnie, by to wspomnienie 
nape
ni
o go rado� ci� . Wspomnienie 
wiary � ywej, wiary bez ob
udy.  

Co si�  sta
o, � e Pawe
 przypomina 
Tymoteuszowi, by „na nowo rozpali
 
charyzmat Bo� y”, charyzmat pos
ugi-
wania jako biskup braciom? Pos
ugi-
wania darem, który ju�  w nim jest? 

	aska i pokój jest od Boga Ojca 
i Chrystusa: 

1. 	aska Boga Ojca jest dla mnie , 
tak jak dla wielu innych ludzi .  

Jakimi 
askami Bóg mnie obdarowa
? 
	aska chrztu, komunii, Eucharystii,  
        

bierzmowania, sakramentu pokuty… 
Dary Boga s�  dla ca
ej ludzko� ci i rów-
nie�  dla mnie. 

2. Bóg daje mi jednak równie �  dary 
szczególne dla wspólnoty : dar 
wspólnoty, Przymierza, medytacji, 
kontemplacji, rekolekcji, szczególnych 
� rodków ignacja� skich – to jest oferta 
Boga dla ca
ej wspólnoty na � wiecie. 

3. Ja jako naczynie Boga. Bóg jest 
hojny w dawaniu. Pragnie mnie nape
-
ni�  ca
ym Sob� . Podobnie jak naczy-
nie, do którego wlewam wod�  dla oso-
by spragnionej. Jakie pragnienia bu-
dz�  si�  we mnie, gdy my� l�  o Bogu, 
który ma tyle ofert dla mnie? Bóg daje 
mi najlepszy pakiet, najbardziej w
a� -
ciwy dla mnie. Podobnie jak ma oferty 
    

dla osób w Odnowie w Duchu � wi� tym. 
Wsz� dzie jest pe
nia pakietu, oferty. 
Ale pe
nia 
aski dla mnie jest tu, 
w W� Ch, je� li jestem powo
any tutaj 
przez Boga. Nigdzie nie musz�  szuka� , 
je� li naczynie, którym jestem, podsta-
wiam pod deszcz 
ask Boga w charyz-
macie wspólnoty: � ycia w szczególny 
sposób, aposto
owania w szczególny 
sposób, przygl� dania si�  sobie i odnaj-
dywaniu Boga w szczególny sposób – 
Boga Wcielonego w � wiat i we wspól-
not� . 
 

Czy znam t �  pe
ni �  
aski, której 

udziela Bóg tutaj,  

we wspólnocie W � Ch? 

Jak korzystam z tej pe
ni?  

Czy w pe
ni? 
 

K. Seremak 
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CODZIENNE REKOLEKCJE  
 
P� dzisz jak na karuzeli, 
   
 tysi� c spraw, narady i spotkania... 
   
 Wtedy w krzy�  ci mo� e strzeli�  
   
 Anio
 Zbawiennego Zatrzymania. 
 

No i strzeli
. Nieostro� ny ruch i trzy 
dyski mi si�  przesun� 
y. Zosta
em na 
d
u� ej unieruchomiony przez ostry 
ból. Po kilku dniach zadzwoni
a Ela 
z pytaniem o zdrowie. Zacz� li� my roz-
mawia� , najpierw ogólnie, troch�  o cier-
pieniu, o tym, � e ,,przyj��  krzy� '' 
oznacza przyj� cie tego, czego nie  
mo� na omin�� . Na koniec – wysz
o to 
jako�  zwyczajnie – Ela zaproponowa-

a mi tekst do medytacji i nawet pod-
sun� 
a wprowadzenie do niego. Za 
dwa dni mieli� my to omówi� . 

 I tak si�  zacz� 
o. Ela mia
a ,,dar-
mowe wieczory i weekendy'', wi� c 
gdy by
em gotowy, dawa
em zna� . 
Wówczas Ela oddzwania
a i mieli� my 
rekolekcyjn�  rozmow�  indywidualn� . 
Zdawa
em spraw�  z w
asnych prze-
my� le� , dostawa
em porcj�  uwag, po 
czym punkta i tekst do kolejnej me-
dytacji. Prawdziwe pó
zamkni� te, tele-
foniczne rekolekcje w � yciu codzien-
nym. Okaza
y si�  jednymi z najbar-
dziej efektywnych – dokona
em wa� -
nych odkry� , mia
em swoje ma
e 
o� wiecenia. 

Tak jak naturalnie zacz� li� my, tak 
te�  naturalnie zako� czyli� my, do-
szed
szy do pewnego podsumowania. 
I wtedy zorientowa
em si� , � e od na-
szej pierwszej do ostatniej rozmowy 
up
yn� 
o 40 dni. Ale�  ten mój Anio
 
mia
 cela! 
   

 
*** 

Za du� o mi si�  nazbiera
o. Koniec, tak 
dalej nie b� d�  si�  szarpa
! I jeszcze ta 
wspólnota – mia
em zrobi�  jedn�  rzecz, 
a da
em sobie wtryni�  drug� , trzeci� ... Co 
to, nie ma innych? I ten zupe
ny brak 
organizacji i pomys
ów u odpowiedzial-
nych! 

 

 

W� ciek
y szed
em do kolektury 
wype
ni� , jak co tydzie� , kupon toto-
lotka. To jedna z szans, które 
dawa
em Bogu w zwi� zku z ci�� arem 
kredytowym. I wówczas przysz
a mi 
do g
owy najbardziej chyba idiotyczna 
modlitwa: 
– Panie Jezu, widzisz, � e mam ju�  
tego do�� ! Zamiast robi�  co�  po� y-
tecznego, miotam si�  bez sensu. 
Wiem, � e pro� ba o jaki�  Twój znak 
mo� e Ci�  irytowa� , ale zupe
nie nie 
wiem, co pocz�� . Czy chcesz mnie 
w  tej wspólnocie, która mi w
a� ciwie 
tak cz� sto przeszkadza? Mia
em 
przecie�  odcina�  sobie ró� ne zaanga-
� owania z tych, w które wdepn� 
em. 
Jak��  decyzj�  chc�  teraz podj�� . 
Pomó� , prosz� ! Je� li nic nie wygram 
w jutrzejszym losowaniu, to ko� cz�  
ostatecznie ze wspólnot� , je� li wy-
gram – to znaczy, � e jeszcze mnie 
w niej widzisz i trudno, zostan� . 

W domu po
o� y
em kupon przy 
telefonie. Wieczorem kochana � ona, 
ten najwierniejszy towarzysz cz
owie-
ka, nie przeczytawszy daty losowania, 
podar
a kupon i wyrzuci
a do � mieci. 
My� la
a, � e to jaki�  stary egzemplarz. 

Nie, nie by
o � adnej awantury. 
Przecie�  prosi
em o znak. Od tamtej 
pory ani razu nie zagra
em ju�  w tot-
ka. We wspólnocie jeszcze si�  trzy-
mam, niemniej jestem otwarty na ko-
lejne znaki... 

*** 

T. Lindvall cytuje G. MacDonalda: 
,,Na koniec albo my mówimy do 
Boga: B� d	  wola Twoja, albo Bóg 
mówi do nas: B� d	  wola twoja''. 

TW 
 

 
HISTORIA KRÓTKI RYS HISTORYCZNY KRAJOWEJ WSPÓLNOTY � YCIA CHRZE� CIJA� SKIEGO 

 
 

 

Poni� ej przedstawiamy krótk�  histori�  Krajowej Wspólnoty � ycia Chrze� cija� skiego. Spojrzenie wstecz mo� e 
u� wiadomi�  nam nie tylko przebyt�  drog� , ale przede wszystkim wspó
prac�  z 
ask�  Boga, który nas powo
a
 do W� Ch. 
U� wiadomienie sobie tej 
aski wydaje si�  szczególnie wa� ne w przededniu Zgromadzenia Ogólnego w Fatimie, a tak� e 
V Ogólnopolskiego Spotkania Cz
onków i Sympatyków W� Ch w Bia
ymstoku. Mamy nadziej� , � e stanie si�  to zach� t�  
do przyjrzenia si�  historii naszych wspólnot lokalnych i przygotowania na ten temat prezentacji multimedialnej, które 
b� d�  przedstawione na spotkaniu w Bia
ymstoku. 

Krystyna Seremak 
Ma
gorzata Sosi� ska 
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1977 – powstanie pierwszej Wspólnoty � ycia Chrze� cija� skiego w Warszawie 
1982 – powstaj�  kolejne wspólnoty w Warszawie, Bia
ymstoku, Lublinie 
1984 – spotkanie jezuitów dotycz� ce tworzenia si�  W� Ch w Polsce 
1986 – Wspólnota Krajowa sta
a si�  cz
onkiem � wiatowej W� Ch –na Zgromadzeniu Ogólnym w Loyoli 
1986 – powstaj�  pierwsze struktury W� Ch – zespó
 koordynatorów, sekretariat i zespo
y: Duchowo��  i Misja, 

Zespó
 ds. Formacji W� Ch, Zespó
 ds. Apostolstwa. 
1988 – Spotkanie wspólnoty narodowej z o. genera
em Kolvenbachem w Warszawie 
1991 – wybór prezydenta i wiceceprezydenta oraz zespo
u koordynatorów i animatorów narodowych 
1994 – wybór Rady Wykonawczej na Zgromadzeniu Narodowym 
1997 – rozpocz� cie, organizowanie i prowadzenie przez wspólnoty lokalne corocznych rekolekcji w � yciu 

codziennym w ró� nych miastach (w ramach przygotowania do Jubileuszu Roku 2000) 
1997 – rozeznanie priorytetów dotycz� cych formacji i apostolstwa 
1999 – nadzwyczajne Zgromadzenie Krajowe i zatwierdzenie statutu W� Ch w Polsce oraz wy
onienie Rady 

Wykonawczej w sk
adzie prezydent, wiceceprezydent ds. apostolstwa, wiceprezydent ds. formacji, 
skarbnik, trzech doradców oraz Komisji Rewizyjnej (5 osób). Go� ciem specjalnym by
 o. Salas SJ 

2000 – Uzyskanie statusu Stowarzyszenia Wiernych w Ko� ciele przez W� Ch w Polsce 
2000 – Rekolekcje nt. Przymierza z W� Ch 
2000 – Spotkanie europejskie W� Ch w Warszawie – Falenicy 
2001 – Erygowanie W� Ch przez konferencj�  Episkopatu Polski 
2001 – spotkanie osób po sta
ym Przymierzu 
2003 – Zgromadzenie Krajowe – wybór nowej RW i KR 
2005 – II spotkanie osób po sta
ym Przymierzu 
2007 – Zgromadzenie Krajowe – wybór nowej RW i KR 

 

APOSTOLSTWO � W I 	 T O   M A 	 � E � S T W  
 
 

21 pa	 dziernika 2001 roku, Rzym. 
Ulewny deszcz o poranku sprawi
, � e 
uroczysto��  przeniesiono z placu � w. 
Piotra do wn� trza bazyliki… Rzym – 
a wraz z nim ca
y Ko� ció
 – � wi� tuje 
wyniesienie na o
tarze pierwszej, 
wspólnie beatyfikowanej pary ma
� e� -
skiej. „Dwa tysi� ce lat musia
o up
yn��  
od wesela w Kanie Galilejskiej, nim po 
raz pierwszy nast� pca � w. Piotra móg
 
oznajmi� , � e dwoje chrze� cijan wspól-
nie prze� y
o swoje powo
anie do ma
-
� e� stwa w sposób tak pi� kny, � e Ko� -
ció
 odwa� a si�  og
osi�  ich b
ogos
a-
wionymi jako par�  ma
� e� sk� ” – kon-
kluduje Zbigniew Nosowski w swojej 
ksi�� ce „Parami do nieba”. Autor cie-
kawie i z du��  wnikliwo� ci�  opisuje 
wiele � wi� tych ma
� e� stw, jakie mo� e-
my znale	�  w historii Ko� cio
a – za-
równo na kartach Nowego, jak i Sta-
rego Testamentu. Jednak fenomen 
beatyfikacji tych dwojga Rzymian tkwi 
we wspólnym ich wyniesieniu na 
o
tarze. 

Maria i Alojzy Beltrame Quattrocchi  
– rodzice czworga dzieci, � yj� cy we 
W
oszech na prze
omie XIX i XX wie-
ku. Jak pisze Ludmi
a Grygiel w swojej 
ksi�� ce „� wi� to��  dwojga”: „� ycie 
b
ogos
awionych ma
� onków zacz� 
o 
si�  w epoce d
ugich sukni i surdutów, 
a sko� czy
o w epoce spódniczek mini. 

 
Gdy wchodzili w doros
e � ycie 

pisa
o si�  bileciki na dzie�  dobry 
i je	 dzi
o doro� k�  do teatru. Z czasem 
pisali coraz mniej listów, bo w domu 
pojawi
 si�  telefon. W 1932 r. zrobili 
prawo jazdy i kupili samochód. Osiem-
dziesi� cioletnia Maria odby
a pierwsz�  
podró�  samolotem. Ca
e � ycie up
y-
n� 
o im przy akompaniamencie liturgii 
w j� zyku 
aci� skim, Sobór Watyka� ski 
II bowiem zako� czy
 obrady w cztery 
miesi� ce po � mierci Marii”. 

Podczas Mszy � w. beatyfikacyjnej 
Jan Pawe
 II powiedzia
, � e ich � wi� -
to��  polega
a w
a� nie na tym, � e „prze-
� ywali zwyczajne � ycie w nadzwyczaj-
ny sposób”. Po� ród domowych zaj�� , 
codziennych obowi� zków, aktywno� ci 
zawodowej i charytatywnej – Maria 
i Alojzy odkrywali najg
� bsze spe
nie-
nie ich wspólnej drogi. Przyk
ad ich 
� ycia jest wzruszaj� cym � wiadect-
wem, jak pi� kn�  rzeczywisto� ci�  jest 
ma
� e� stwo g
� boko zakorzenione 
w Bogu. 

Wielk�  symbolik�  zawiera w sobie 
dzie� , w którym obchodzone jest 
liturgiczne wspomnienie ma
� onków. 
Dzie�  ich „narodzin dla nieba” przy-
pada na 25 listopada – w tym bowiem 
dniu w 1905 roku wypowiedzieli sa-
kramentalne TAK.   

 
W tym tak � e dniu – 25 listopada – 

od pi � ciu lat w Ko � ciele Akade-
mickim KUL obchodzimy � wi � to 
Ma
� e
 stw.  Zainspirowani par�  Marii 
i  Alojzego pragniemy – jako W� Ch – 
„opowiada� ” innym o w
oskich Przy-
jacio
ach, tak nam bliskich. Czynimy to 
rokrocznie, od 2003. W listopadowy 
wieczór spotykamy si�  na wspólnej 
Eucharystii, podczas której g
oszona 
jest homilia po� wi� cona Quattrocchim, 
nast� puje odnowienie przysi� gi ma
-
� e� skiej, s�  wspólne � piewy, uroczysta 
procesja z darami.  

 
Ponadto uczestnicy na zako� czenie 

Mszy � w. otrzymuj�  sentencje – kar-
teczki z my� lami autorstwa b
. Marii, 
które wykonujemy w ramach apostol-
stwa naszej wspólnoty Effatha. Kszta
t 
� wi� ta Ma
� e� stw – pocz� wszy od 
listopada 2003 r. – by
 jasno zary-
sowany. Najwa� niejsza jest Eucharystia. 
Dodatkowe elementy uroczysto� ci zmie-
nia
y si�  w ci� gu pi� ciu lat (np. w 2004 r. 
po Mszy � w. by
o spotkanie z ma
� e� -
stwami, w salce obok ko� cio
a i wys
u-
chanie � wiadectwa � ycia ma
� e� skiego 
naszych Przyjació
 z W� Ch; w 2005 r. 
po Mszy � w. odczytywali� my teksty 
Jana Paw
a II dotycz� ce mi
o� ci, ma
-
� e� stwa i rodziny, towarzyszy
a temu 
oprawa muzyczna). 
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Warto równie�  wspomnie� , � e 

zanim 25 listopada nabra
 kszta
tu 
� wi� ta Ma
� e� stw obchodzonego 
w Ko� ciele Akademickim KUL by
 on 
obchodzony – w znacznie skromniej-
szej postaci – w ramach naszej wspól-
noty Effatha. Wówczas to jedna z osób 
przygotowywa
a spotkanie na temat 
� wi� tych ma
� onków, opowiada
a o ich 

 

� yciu – zainspirowana ksi�� k�  Ludmi
y 
Grygiel „� wi� to��  dwojga”. Na zako� -
czenie spotkania ma
� onkowie ze 
wspólnoty byli obdarowani symbolicz-
nym prezentem (np. kartk�  z fragmen-
tem wypowiedzi M. Quattrocchi). Stop-
niowo fascynacja w
osk�  par�  zosta
a 
rozeznana jako forma naszego apostol-
stwa – w ramach W� Ch. 

 
Dorota i Piotr z dzie� mi – W� Ch Lublin 

Agnieszka i Jarek – W� Ch Lublin 
 
Dzi� ki � yczliwej wspó
pracy z jezui-

tami przy Duszpasterstwie Akademic-
kim KUL-u, sylwetki b
ogos
awionych 
Ma
� onków zosta
y przybli� one wielu 
osobom, staj� c si�  patronami ich domo-
wych ognisk… 

Ufamy, � e w kolejnych latach � wi� to 
Ma
� e� stw b� dzie wci��  celebrowane, 
przybieraj� c coraz ciekawsz�  form�  
„opowie� ci o naszych w
oskich Przy-
jacio
ach”…  

Agnieszka Kowalska, wspólnota 
Effatha, Lublin 

 

 
� wiadectwa 

� WIADECTWO PODZI	 KOWANIE 

 
Od 6 lat wraz z m�� em Piotrem jeste� my w W� CH w Lublinie. Mamy dwie 

córeczki. Chc�  podzieli�  si�  do� wiadczeniem wstawiennictwa Matki Bo� ej i � w. 
Ignacego Loyoli, którego doznali� my w tym roku przy okazji narodzin m
odszej 
z dziewczynek – Oli. 

Nosz� c ju�  nasze drugie male� stwo pod sercem, natkn� 
am si�  na informacj� , � e 
Ignacy jest patronem kobiet w stanie b
ogos
awionym i matek rodz� cych. Ponad dwa 
tygodnie przed spodziewanym porodem zacz� 
am odmawia�  co dzie�  modlitw�  
o szcz�� liwe rozwi� zanie i odprawia�  nowenn�  do � w. Ignacego. Modlitwa o udany 
poród by
a szczególnie wskazana, gdy�  na oko
o miesi� c przed rozwi� zaniem 
podj� li� my decyzj� , � e nasze drugie dziecko chcemy urodzi�  we w
asnym domu.  

Nasza pierwsza córeczka urodzi
a si�  znacznie po terminie, co by
o dla nas 
trudnym sprawdzianem ufno� ci. Przed
u� aj� ce si�  oczekiwanie rodzi
o niepewno�� , 
czy uda si�  urodzi�  w sposób naturalny, bez sztucznej ingerencji medycznej. Piotr 
� artowa
 po porodzie, � e jeszcze jeden dzie�  w brzuchu u mamy i Ania urodzi
aby si�  
w dziesi� tym miesi� cu ci�� y. Oczekuj� c narodzin drugiego dziecka, spodziewali� my 
si� , � e znów przyjdzie nam czeka�  a�  tak d
ugo. Okaza
o si�  jednak inaczej. 

Zacz� 
am rodzi�  28 kwietnia, a wi� c kilka dni przed terminem, co po przej� ciach z Ani�  by
o du��  niespodziank� . Poród 
nie post� powa
 i by
o coraz trudniej. Wys
ali� my wówczas informacj�  do przyjació
ki z pro� b�  o modlitw� . Asia, która w tym 
momencie by
a na Jasnej Górze, ofiarowa
a Eucharysti�  w naszej intencji. Po pó
 godzinie Ole� ka by
a ju�  z nami. W kilka 
dni pó	 niej zdali� my sobie spraw� , � e nowenn�  do � w. Ignacego sko� czy
am odprawia�  w przeddzie�  porodu, który mia
 
miejsce w sobot�  przed pó
noc� .  

Wierzymy, � e nasz Skarb przyszed
 na � wiat pod szczególn�  opiek�  Maryi i � wi� tego Ojca Ignacego. Ola jest pe
na 
� ycia, nieustannie si�  u� miecha. Dzi�  dzi� kujemy Bogu za Jego Obecno��  w naszej rodzinnej codzienno� ci. 

Dorota 
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� WIADECTWO MOJA  MODLITWA 
 

Inne znowu pad
y mi� dzy 
ciernie, a ciernie wybuja
y 

i zag
uszy
y je. Inne w ko� cu 
pad
y na ziemi�  � yzn�  

 
Pragn�  podzieli�  si�  z Wami 

moim do� wiadczeniem i refleksj�  
dotycz� cymi przygotowania do 
modlitwy porannej. 

Bardzo wa� ne jest dla mnie 
to, aby po obudzeniu si�  rano 
pierwsze my� li  zwraca�  ku Panu 
Bogu. Je� li to mi si�  uda – a 
wiem, � e jest to dar Pana Boga – 
owocem modlitwy jest wi� ksza 
rado�� , natomiast pó	 niej w ci� -
gu dnia 
atwiej oddzielam rzeczy 
wa� niejsze od mniej wa� nych. 
	atwiej tak � e ws
uchuj�  si�  w g
os 
Boga podczas codziennych 
czynno� ci. To, � e kieruj�  po prze-
budzeniu my� li na Pana Boga 
a nie np. na prac�  zawodow� , 
paradoksalnie powoduje lepsze 
efekty mojej pracy – czuj�  si�  
w niej bardziej skoncentrowany 
i zintegrowany. 

Jak to praktycznie przebiega 
u  mnie? Wa� n�  rzecz�  jest 
czytanie tekstu z Ewangelii b� d	  
     

 
psalmu z dnia – ju�  poprzedniego wieczoru, tu�  
przed po
o� eniem si�  spa� . Zapami� tuj�  poru-
szenia i z tym zasypiam. 
 
 

 
 

 
Rano, kiedy otwieram oczy, przy-
pominam sobie te poruszenia, sta-
ram si�  nie my� le�  o niczym innym. 
Nast� pnie szybko zaczynam mod-
litw�  porann� . Obecnie modl�  si�  
rano modlitw�  Imienia Jezus, 
wcze� niej modli
em si�  medytacj�  
ignacja� sk� . Po modlitwie id�  do 
drugiego pokoju spisa�  refleksje. 

Pragn�  przytoczy�  wypowiedzi 
� w. Kasjana, który ponad 1500 lat 
temu dzieli
 si�  swoim do� wiadcze-
niem i mi� dzy innymi tak mówi
 
o  przygotowaniu do modlitwy: ,,Naj-
pierw ca
kowicie trzeba odsun��  
trosk�  o rzeczy cielesne tak, aby nie 
tylko nie martwi�  si�  � adnymi 
sprawami, ale nawet nie dopusz-
cza�  do serca wspomnienia o nich. 
[...] To zatem, co nie powinno 
wkra��  si�  do naszego serca pod-
czas modlitwy, musimy niezw
ocz-
nie wyp� dzi�  jeszcze przed jej 
rozpocz� ciem''. 
 
� ycz�  wszystkim cz
onkom W� Ch 
owocnej modlitwy. 
 

Andrzej – animator lokalny  
wspólnoty trójmiejskiej 

 
ROZMOW Y ROLA  ASYSTENTA 

 
Od d
u � szego ju �  czasu zastana-

wia
am si �  nad rol �  asystenta – nad 
tym, czego jako cz
onek W � Ch od 
niego oczekuj � . Nurtowa
o mnie 

bowiem stwierdzenie, które wiele razy 
s
ysza
am od ró � nych osób w W � Ch, 
wypowiadane w kontek � cie trudno � ci 

wspó
pracy z jezuitami: jezuici nie 
znaj �  duchowo � ci W� Ch oraz asys-

tent powinien zna �  duchowo ��  W� Ch. 
Postanowi
am podzieli �  si �  z Wami 
swoimi przemy � leniami. 

Znajomo��  duchowo� ci W� Ch 
przez asystenta nie jest wymogiem 
zapisanym w naszych dokumentach. 
Jak czytamy (ZO 14), jest to osoba 
mianowana zgodnie z prawem ko� ciel-
nym, a nawet (NO 44) jest to zazwyczaj 
ksi� dz, ale w szczególnych przypad- 
    

 
kach kompetentna w
adza mo� e 
powierzy�  t�  funkcj�  ka� dej innej 
odpowiednio przygotowanej osobie, 
uwzgl� dniaj� c zadania, jakie W� Ch 
stawia przed swoimi asystentami. 
Wynika z tego, � e odpowiednie przy-
gotowanie okre� laj�  zadania, jakie si�  
stawia przed tymi osobami. Zadania 
za�  s�  okre� lone w ZO 14: 

·  troska o chrze� cija� ski rozwój 
� ycia wspólnoty, pomagaj� c w odkry-
waniu dróg Bo� ych, 

·  odpowiedzialno��  za sprawy 
doktrynalne i duszpasterskie, 

·  odpowiedzialno��  za atmosfer�  
w
a� ciw�  wspólnocie chrze� cija� skiej. 

Z wymienionych zada�  mo� e naj-
bardziej oczywista i zrozumia
a jest  
         

 
odpowiedzialno��  za sprawy doktry-
nalne i duszpasterskie. Nie nastr� cza 
ona wi� kszych trudno� ci, bowiem 
w polskich realiach asystentem jest za-
zwyczaj ksi� dz (jezuita), który ma za 
sob�  studia teologiczne, czyli jest 
znawc�  w dziedzinie doktryny Ko� cio
a 
katolickiego. Ponadto na mocy � wi� -
ce�  reprezentuje Urz� d Nauczycielski 
Ko� cio
a. � wi� cenia uprawniaj�  go 
równie�  do dzia
a�  duszpasterskich, 
czyli nauczania i sprawowania sakra-
mentów. 

Mo� e wi� cej nale� a
oby si�  zasta-
nowi�  nad odpowiedzialno� ci�  za at-
mosfer�  w
a� ciw�  wspólnocie chrze� -
cija� skiej i to nie z powodu obowi� z-
ków asystenta, ale dlatego, � e atmo-
sfer�  tworzymy my, cz
onkowie wspól-
noty. 
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To jest równie�  nasza odpowie-
dzialno�� . Czym� e jest ta „atmosfera”? 
W naszych dokumentach nie jest na-
pisane, � e chodzi o atmosfer�  w
a� -
ciw�  W� Ch, ale w
a� ciw�  wspólnocie 
chrze� cija� skiej. Czyli KA� DEJ wspól-
nocie chrze� cija� skiej. My� l� , � e za-
sadne b� dzie odes
a�  czytelnika do 
listów � w. Paw
a, który zak
ada
 pierw-
sze wspólnoty, i tym wspólnotom dawa
 
rady, wskazówki, upomnienia. Warto 
z nich skorzysta� . Poruszaj�  one takie 
tematy jak np. wzajemna wyrozumia-

o� ci dla odmiennych pogl� dów (Rz 14, 
1-12), mi
o��  i pokora zasad�  post� po-
wania (Rz 12, Rz 13), roz
amy (1 Kor 
1-4), hojno��  na rzecz ubogich (2 Kor 
8, 1-15).  

 
Troska o chrze� cija� ski rozwój � y-

cia wspólnoty poprzez pomaganie 
w odkrywaniu dróg Bo� ych to zadanie 
asystenta, które najbardziej 
� czy si�  
z nasz�  duchowo� ci� . W ZO 14 jest 
nawet wskazanie: zw
aszcza przez 

 wiczenia Duchowe. A w ZO 5, gdzie 
mowa o naszej duchowo� ci, czytamy: 

 wiczenia Duchowe � w. Ignacego 
uwa� amy za � ród
o szczególne i cha-
rakterystyczne narz� dzie naszej du-
chowo� ci.  

Nasze powo
anie wzywa, by� my 
� yli tak�  duchowo� ci� , która otwiera 
i uczy dyspozycyjno� ci na to wszystko, 
   

czego Bóg oczekuje od nas w ka� dej 
konkretnej sytuacji � ycia codziennego. 
Có�  bardziej otwiera oczy, jak nie 
 wi-
czenia, rachunek sumienia, rozezna-
wanie indywidualne i wspólnotowe, 
a to wszystko zanurzone w modlitwie?! 
W
a� nie do tego indywidualnie potrze-
bujemy kierownictwa duchowego, a we 
wspólnocie potrzebujemy asystenta. 
To nies
ychanie wa� ne, � eby� my mieli 
kogo� , kto konfrontuje nas z naszymi  
iluzjami, ucieczkami od rzeczywisto� ci, 
wypaczeniami, tendencyjnymi spojrze-
niami. Kogo� , kto pomaga weryfiko-
wa� , czy droga, po której idziemy przy-
bli� a nas do celu, czy te�  nie. Kogo� , 
kto uwra� liwia nas na delikatny g
os 
Pana Boga, kto pomaga nam Go us
y-
sze�  i hojnie odpowiedzie�  na us
ysza-
ne wezwanie. W takim towarzyszeniu 
istotna jest – jako wymóg dla asystenta 
– znajomo��  dynamiki grupy, procesów 
w niej zachodz� cych, a nade wszystko 
umiej� tno��  rozeznawania duchów. 

Rol�  asystenta osobi� cie widz�  
jeszcze jako superwizora animatora 
i koordynatora. My� l� , � e mog
aby to 
by�  nieoceniona pomoc w ich we-
wn� trznym dojrzewaniu i uczeniu si�  
prowadzenia grupy drogami Bo� ymi. 

Wró� my jeszcze do kwestii 
konieczno� ci poznania naszej ducho-
wo� ci przez asystenta. Có�  jest istot-
nego w naszej duchowo� ci? 

Istot�  naszej duchowo� ci s�  trzy ele-
menty: � wiecko�� , duchowo��  ignacja� -
ska i wspólnota. W duchowo� ci ignac-
ja� skiej jezuici s�  znawcami. Co do 
wspólnoty, to wydaje si� , � e ka� dy 
jezuita troch�  si�  w tym temacie 
orientuje. Natomiast w � wiecko� ci znaw-
cami jeste� my my.  

Zastanawia mnie równie�  fakt, � e – 
jak czytamy w ZO 3 – W� Ch jest 
kontynuacj�  Sodalicji Maria� skich [...] 
Si� gaj� c do � róde
 Sodalicji Maria� -
skich dostrzegamy ich pocz� tek 
w  grupach ludzi � wieckich, które rozwi-
ja
y si�  [...] dzi� ki inicjatywie Ignacego 
z Loyoli i jego towarzyszy. Jak to jest, 
� e dzia
alno��  i gorliwo��  apostolska 
� w. Ignacego i jego towarzyszy by
a 
w stanie zorganizowa�  i uformowa�  
wspólnoty ludzi � wieckich, a teraz my – 
ju�  zorganizowani i uformowani – skar-
� ymy si� , � e nie jeste� my znani i rozu-
miani przez naszych za
o� ycieli? 
Czy� by duchowo��  jezuitów si�  zmie-
ni
a? 

Wydaje mi si� , � e przyczyny s
abej 
wspó
pracy z asystentami nie mog�  
le� e�  tylko po stronie jezuitów, i mo� e 
nale� a
oby si�  temu baczniej przyjrze� , 
ni�  tylko kwitowa�  stwierdzeniem: jezui-
ci nie znaj�  duchowo� ci W� Ch.  

 
Krystyna P� chalska, Amate, Kraków 

 

 

INTERNET  Znajdziesz na stronach internetowych 

I N T E R N E T O W Y   D O M   R E K O L E K C Y J N Y  

Pomys
 Internetowego Domu Rekolekcyjnego (e-DR) ju�  
od jakiego�  czasu nosi
 w sobie o. Grzegorz Ginter SJ. 
Pocz� tkiem oficjalnego funkcjonowania Domu sta
y si�  
internetowe rekolekcje adwentowe zaproponowane przez 
o. Grzegorza na prywatnej stronie. 

W czasie rekolekcji w e-DR nie proponuje si�  gotowych 
rozwa� a�  czy przemy� le� , lecz narz� dzia do modlitwy (do 
pewnych rzeczy cz
owiek ma doj��  sam). Ojciec Grzegorz 
zach� ca uczestników do pisania „zeszytu duchowego” 
z  w
asnymi do� wiadczeniami.  

Rekolekcje s�  publikowane w okre� lonym czasie, ale po-
twierdzi
a si�  ju�  idea, � e mo� na odprawia�  w dowolnym 
czasie któr� kolwiek z propozycji. W styczniu zg
osi
o si�  kilka 
osób, które zacz� 
y odprawia�  rekolekcje opublikowane 
w czasie Adwentu. 

Problemem takiego e-DR jest brak indywidualnego pro-
wadzenia (obecnie wspó
pracuj�  4 osoby, wi� c jest fizyczn�  
niemo� liwo� ci�  prowadzenie indywidualne). 

http://www.ginter.jezuici.pl/ 
 

 

Strona jest codziennie uaktualniana – m.in. zamiesz-
czane s�  krótkie wprowadzenia do modlitwy Pismem 
� wi� tym (punkta). Trwaj�  prace nad przejrzysto� ci�  strony. 
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W tej chwili w e-DR znajduj�  si�  propozycje nast� pu-
j� cych rekolekcji. 

·  Pozwól si�  odnale	�  – 21-dniowe rekolekcje dla 
wszystkich, którzy swoje � ycie widz�  jako bezowocne, 
„niep
odne", lub czuj�  si�  gorsi od innych z jakiegokolwiek 
powodu (opublikowane w Adwencie 2007). 

·  Jak nie rozbi�  si�  o krzy� , czyli... o mi
o� ci Bo� ej – 
14-tygodniowe rekolekcje dla wszystkich, którzy czuj�  si�  
przygnieceni ci�� arem swego krzy� a, nie widz�  sensu 
swojego cierpienia, s�  wypaleni, smutni, przygn� bieni oraz 
dla wszystkich, którzy pragn�  odnale	�  g
� bi�  swojego 
� ycia w Mi
o� ci Boga objawionej na Krzy� u i w Zmartwych-
wstaniu (data publikacji rekolekcji: Wielki Post – Wielkanoc 
2008). 

Rekolekcje Paschalne b� d�  trwa
y a�  do Zes
ania Ducha 
	 wi� tego. W ka� dej chwili mo� na si�  w nie w
� czy� . 

 

Ojciec Grzegorz prosi
 o wpisywanie do Zeszytu (rodzaj 
ksi� gi go� ci) informacji o swoim udziale w rekolekcjach, 
o danie znaku o uczestnictwie cho� by s
owami „bior�  
udzia
”. Swój udzia
 w rekolekcjach adwentowych zapowie-
dzia
o ok. 170 osób, natomiast na rozpocz� cie Rekolekcji 
Paschalnych zg
oszonych by
o 260 osób. Kolejne osoby 
wci��  si�  wpisuj� . 

Ch� tni wci��  si�  dopisuj� . Z rekolekcji korzystaj�  ludzie 
nie tylko z Polski. Wpisy pochodz�  równie�  od osób z W
och, 
Hiszpanii, Anglii, Niemiec. 

W Zeszycie na stronie e-DR uczestnicy rekolekcji dziel�  
si�  tak� e swoim prze� ywaniem rekolekcji, nawi� zuj�  do 
czyta�  Pisma � w., itp. Poni� ej zamieszczone s�  niektóre 
wypowiedzi z Zeszytu na temat samych rekolekcji i idei  
e-DR: 

 
  

Jak tu trafi
em? "Przypadkiem", kiedy chwilowo nie mog
em wej��  na swoj�  ulubion�  stron� . Zdecydowa
em si�  na te rekolekcje, 
� eby si�  zmieni� , (bo o w
asnych si
ach ju�  nic). [...] Z rado� ci�  stwierdzam, � e tego mi by
o trzeba. Dobrze, � e tu jeste� my. 
Pozdrawiam Wszystkich. Chwa
a Panu! 

  

Od dnia 11.02.08 uczestniczymy w tych rekolekcjach. Mamy nadziej� , � e wytrwamy do ko� ca. Wierzymy, � e dzi� ki nim pokonamy 
nasze wady, na
ogi i s
abo� ci, nauczymy si�  wi� cej ze sob�  rozmawia� , nauczymy si�  wspiera�  s
owami z Pisma � wi� tego i sta-
niemy si�  lepszymi lud	 mi.  

  

Bra
am udzia
 w adwentowych rekolekcjach. Do� wiadczy
am wielu 
ask. chwa
a Panu i dzi� ki prowadz� cym! Bior�  udzia
 w Reko-
lekcjach Paschalnych. 

  

Jestem bardzo szcz�� liwa, � e mam mo� liwo�� , aby w takich rekolekcjach uczestniczy� . Odczuwam du��  wdzi� czno��  dla 
wszystkich, dzi� ki którym one s� . Moje serce poma
u nape
nia si�  
agodno� ci�  i spokojem, którego tak bardzo by
o mi brak 
w ostatnim czasie. Wielkie dzi� ki i wiele 
ask Bo� ych dla uczestników. 

  

Bior�  udzia
 w tych rekolekcjach, � eby w tym czasie dokona
o si�  moje nawrócenie i aby dobrze przygotowa�  si�  do I tygodnia 

 wicze�  Duchowych. 

  

Rado�� , � e TU trafi
am! Dzi� kuj�  Ci Panie za t�  rado��  i za mo� liwo��  wzi� cia udzia
u w tych rekolekcjach. Panie, wesprzyj mnie 
w moich wysi
kach 

  

Jestem niezwykle wdzi� czna Ojcu Ginterowi za te internetowe rekolekcje. Kiedy si�  raz trafi na medytacje ignacja� skie (a ja mia
am 
to szcz�� cie), \"zwyczajna\" modlitwa i zwyczajne rekolekcje przestaj�  wystarcza� . 

  

(bior�  udzia
) wczoraj na medytacji wieczornej skar� y
am si�  Panu Jezusowi, � e nie wiem jak si�  mam modli�  i trwa�  na modlitwie 
przed
u� onej, bo nie potrafi�  sobie poradzi�  z osch
o� ci�  i innymi trudno� ciami. a dzisiaj po prostu przez przypadek dotar
am do tej 
strony. Jestem pewna, � e to interwencja Pana!!!! Bóg zawsze pomaga nam w tym, by� my Go mogli bardziej kocha�  

  

Jak dobrze, � e znajomy powiedzia
 mi o takiej formie rekolekcji. Chwa
a Panu!! 
  

Jestem z wami od samego pocz� tku, pami� tam o nas w modlitwie i dzi� kuj�  BOGU za okazan�  nam 
ask�  spotykania si� , 
wzmacniania s
owem Bo� ym, wymian�  my� li. Rozpiera mnie rado�� , ze jest nas tak wielu i coraz wi� cej, którzy Boga szukaj� , 
pragn�  odda�  mu siebie i nie� mia
o marz�  aby MI	O �
  ca
kowicie ich przenikn� 
a.  

  

Dzi�  postanowi
am przy
� czy�  si�  do rekolekcji. czas Wielkiego Postu up
ywa, nie chce by przemin� 
 bezowocnie. Pan zaprasza 
mnie do rozwoju, do przemiany. chce otworzy�  swoje serce i przyj��  Jego 	ask �  

  

Bior�  udzia
. Dzi� kuj�  wszystkim prowadz� cym rekolekcje i tym, którzy w jakikolwiek sposób przyczynili si�  do ich zaistnienia – za 
pomys
 i \"odnalezienie\" t�  drog�  ludzi takich jak ja. 

  

Dzi� kuje bardzo za zmobilizowanie mnie do czytania Pisma � w. Tyle razy obieca
am sobie, � e zaczn�  od dzisiaj, no niestety. To 
„dzisiaj” ci� gle przemija
o. I w ko� cu te rekolekcje sta
y si�  moim "dzisiaj". 

  

O ludzie, ile tu ludzi! Od pi� tku nie mia
am dost� pu do Internetu, a w krótkim czasie równie�  do Biblii... Przyjecha
am roz� alona 
i chcia
am na pocz� tek zajrze�  do Waszego zeszytu, � eby si�  troch�  pocieszy� , � e s�  tacy, co tu trwaj�  - [...] Teraz serce mi ro� nie, 
gdy widz� , ile nas jest - i pragn�  wszystkich mocno wy� ciska� . Dzi� kuj� . 

  

Ze � wiata oboj� tno� ci, bylejako� ci Duch � w. przyprowadzi
 mnie tu. Nie ma s
owa którymi okre� li�  bym mog
a rado��  ducha i serca 
mojego z rado� ci modlitwy, spotkania z Jezusem, przemiany w � yciu moim 
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Bardzo dzi� kuj�  za te rekolekcje – jestem niepe
nosprawna. 
  

Wchodz�  z nadziej�  w rekolekcje. Panie Jezu, daj mi i nam uwierzy�  w Twoj�  Mi
o��  i na nowo zachwyci�  si� . Polecam si�  
modlitwie 

  

Jestem tu juz drugi raz. Ten pierwszy sprawi
, � e nie czu
am duchowej pustyni. Niech ten drugi dokona tego samego... Dzi� ki za to, 
co robisz... 

  

Jestem tutaj, gdy�  od kilku lat szukam sposobno� ci uczestniczenia w rekolekcjach prowadzonych wed
ug regu
y � w. Ignacego 
z Loyoli. Jestem te�  dlatego, � e Internet jest podstawowym miejscem mej pracy zawodowej. Jestem te�  dlatego, � e pragn�  do
o� y�  
stara� , by wi� cej by
o � ladów S
owa Bo� ego w sieci. Ojcu Grzegorzowi gratuluj�  odwagi, � e odnalaz
 si�  jako rekolekcjonista 
i Pasterz w necie. [...] Forma wirtualnych rekolekcji paschalnych odpowiada mi jeszcze dlatego, � e jestem pracuj� c�  � on�  i matk� , 
której dzieci do��  cz� sto choruj� . 

 

Oprac. DP 
 

INFORMACJE  

I N F O R M A C J E  –  RADA G	ÓWNA – 08 – 10.02.2008  WARSZAWA  
 

 

 „B � d� my uczniami Chrystusa” 

 
·  Spotkanie rozpocz� 
o si�  wspóln�  
Eucharysti� . Nast� pnie przedstawiciele 
wspólnot lokalnych i Rady Wykonaw-
czej dzielili si�  rado� ciami i problemami 
we wspólnotach i pracy. 

·  W drugim dniu obrad przedstawiono 
stan bazy danych. Zebrani zastana-
wiali si�  jak uzupe
nia�  baz�  danych, 
aby by
a aktualna i spe
nia
a swoj�  
rol� . 

·  W dalszej cz�� ci spotkania zanali-
zowano sytuacj�  redakcji Biuletynu 
„Wspólnota w Misji”. Przypomniane 
zosta
y rozpoznane cztery lata temu 
cele biuletynu (informacyjny, integra-
cyjny, formacyjny, dzielenie si�  ducho-
wo� ci� ) oraz stopie�  ich realizacji. 
Podkre� lono potrzeb�  wi� kszej  wspó
- 

pracy mi� dzy Biuletynem a Rad�  Wy-
konawcz� , Rad�  G
ówn�  i o� rodkami 
lokalnymi. Postanowiono zorganizowa�  
warsztaty dziennikarskie dla ewentual-
nych redaktorów i korespondentów ze 
wspólnot lokalnych. Podzi� kowano re-
daktorowi naczelnemu za wk
ad pracy 
i zaanga� owanie w dzie
o Wspólnoty 
Krajowej. 

·  W tym dniu przedstawiony zosta
 
nowy projekt strony internetowej (z wy-
korzystaniem narz� dzia jakim jest 
Joomla) oraz nowy projekt ulotki pro-
muj� cej W� Ch. 

·  W trzecim dniu obrad zatwierdzono 
wst� pnie na rok ”Regulamin prewspól-
not” i „Propozycje tematów dla pre-
wspólnot”. Przyj� to równie�  projekty: 
nowej ulotki promuj� cej W� Ch i strony 
internetowej. 
 

·  Przedstawiciele wspólnoty lokalnej 
w Bia
ymstoku przybli� yli plan V Ogól-
nopolskiego Spotkania Cz
onków 
i Sympatyków W� Ch w dniach 01–
03.05.2008, na którym wspólnoty lo-
kalne maj�  zaprezentowa�  histori�  
swoich wspólnot (prezentacja multi-
medialna) 

·  W ramach przygotowa�  do zbli� a-
j� cego si�  Zgromadzenia Ogólnego 
w Fatimie (12–21.08.2008) przekazano 
do wspólnot podstawowych propozycj�  
spotka�  modlitewnych zaproponowa-
nych przez � wiatow�  Rad�  Wykonaw-
cz�  (ExCo) 

·  Spotkanie Rady G
ównej zako� czo-
no Eucharysti�   

 
Opracowa
a Ma
gorzata Koty� ska 

 

 

I N F O R M A C J E  Z E  W S P Ó L N O T   L O K A L N Y C H  
 

 
 

POZNA�   

Wydarzenia w ostatnim kwartale A.D. 2007 
 

W listopadzie ubieg
ego roku rozpocz� li� my cykl spotka�  
przygotowuj� cych do zawarcia Przymierza czasowego. Wyko-
rzystali� my do tego materia
y formacyjne przes
ane przez 
Krystyn�  Seremak, spotkania by
y przygotowywane pod jej 
sta
�  opiek� . Wprawdzie do zawarcia czasowego Przymierza 
zosta
y zaproszone tylko cztery osoby z naszej wspólnoty, 
jednak postanowili� my by�  solidarni z naszymi kole� ankami 
i wszyscy czynnie uczestniczyli� my w tych spotkaniach, co bez 
w� tpienia ka� dej i ka� demu z nas przysporzy
o wielu du-
chowych korzy� ci. 

2.12.2007  

Tego dnia w Warszawie dosz
o do zawarcia Przymierza 
czasowego pierwszych czterech osób z naszej prewspólnoty. 
A oto krótkie refleksje naszych kole� anek. które s�  najd
u� ej 
we wspólnocie, które uczestniczy
y w tym uroczystym akcie: 
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POZNA�   
 

 

 „Przymierze czasowe zawarte po dwóch latach mo-
jego uczestnictwa w spotkaniach prewspólnoty W� Ch 
by
o naturaln�  odpowiedzi�  na otrzymane w tym czasie 

aski. By
o zwie� czeniem podj� tych decyzji zwi� zanych 
z obran�  drog� , konsekwencj�  przebytej drogi i swoistym 
umocnieniem na dalszy etap pod�� ania – zgodnie ze 
s
owami »raz wybrawszy, ci� gle wybiera�  musz� «. 
Wiem, � e wiara to nie stan, ale proces. Przymierze jest 
dla mnie drogowskazem w tym procesie – poprzez 
Osob� , z któr�  jest zawarte, a tak� e przez podj� te � rodki 
duchowo� ci”.  

Marta 

 

  

„Pierwsza niedziela Adwentu A.D. 2007, czyli dzie�  
zawarcia Przymierza, pozostanie dla mnie jednym 
z wa� niejszych wydarze�  w moim � yciu. Nie s� dzi
am, 
� e b� dzie to tak podnios
a chwila. Fakt, � e sk
ada
am je 
przed Naj� wi� tszym Sakramentem i w obecno� ci przed-
stawicieli W� Ch, u� wiadomi
 mi, z kim tak naprawd�  to 
Przymierze zawieram. Drugiego grudnia 2007 roku 
zawar
am wi� c Przymierze z Bogiem i z ca
�  Wspólnot�  
� ycia Chrze� cija� skiego. Teraz pozostaje mi tylko pow-
tarza�  s
owa, które w nim umie� ci
am: »Jezu cichy i po-
kornego Serca, uczy�  serce moje wed
ug Serca 
Twego«”. 

Kasia Maciejewska 

 

  

„Przymierze by
o dla mnie naturalnym etapem na 
drodze W� Ch. Nie mia
am � adnych w� tpliwo� ci, oporów, 
l� ków. Za to do� wiadczy
am (i nadal do� wiadczam) tego, 
� e przymierze jest okazywaniem mi w sposób szcze-
gólny mi
o� ci przez Pana Jezusa. To Jego dar dla mnie”. 

Sylwia 

 

  

„Chwila sk
adania Przymierza na rok by
a dla mnie 
bardzo wa� na i uroczysta. Moje zobowi� zania by
y 
wyrazem wdzi� czno� ci wobec Boga za wszystkie 
otrzymane 
aski, za dotychczasow�  drog�  duchowo� ci 
ignacja� skiej, a tak� e za przyprowadzenie mnie do 
Wspólnoty � ycia Chrze� cija� skiego. To ma
e, cho�  
wa� ne »tak« w odpowiedzi na Bo��  mi
o�� . Pami� tam 
s
owa o. Dariusza Michalskiego podczas niedzielnej 
Eucharystii, � e z Bo��  pomoc�  mo� emy dotrzyma�  na-
szych zobowi� za� . Szczególnie wspieraj� ca by
a dla 
mnie obecno��  innych cz
onków Wspólnoty � ycia 
Chrze� cija� skiego, dziel� cych si�  swoimi do� wiadcze-
niami, otaczaj� cych nas ogromn�  � yczliwo� ci�  i do-
broci� ”. 

Ania S. 

 

3.12.2007  

W tym dniu wspólnota rozeznawa
a, kto jest odpowiedni�   osob�  
do pe
nienia funkcji animatora. Przedstawiono nam dwie kan-
dydatury: Marty Lewandowskiej-Harasimowicz oraz Kasi Macie-
jewskiej. W wyniku g
osowania wybrana zosta
a Marta, która 
wyrazi
a zgod� ; Rada Wykonawcza zaakceptowa
a wybór.  
 

10.12.2007  

Tego dnia rozeznawali� my nazw�  naszej prewspólnoty. Ten 
rodzaj spotkania (przygotowany dla nas przez Gosi�  Sosi� sk� ) 
okaza
 si�  bardzo inspiruj� cy dla jego uczestników. Po medytacji 
zg
osili� my bardzo wiele propozycji, niektóre si�  powtarza
y.  

Po g
osowaniu okaza
o si� , � e najwi� cej zwolenników zdoby
a 
nazwa „P
omie� ”, która od tej pory jest now�  nazw�  pozna� skiej 
W� Ch. Przyj� cie nazwy by
o dla nas swoistym nabraniem 
to� samo� ci i rozeznaniem charyzmatu. „P
omie�  to jedno�� ”, 
„p
omie�  to wierno�� ”, „p
omie�  mo� e o� wietli�  drog� ”, „mo� e 
ogrza� ”, wreszcie „p
omie�  to mi
o��  i ch��  zapalania innych” – 
oto najcz�� ciej powtarzaj� ce si�  uzasadnienia przyj� cia tej w
a� -
nie nazwy. 
 

17.12.2007  

By
 to dzie�  naszego ostatniego spotkania w starym roku. 
Wtedy w
a� nie z wielk�  rado� ci�  � wi� towali� my wszystkie 
wspomniane wy� ej wydarzenia, dzi� ki którym mo� emy powie-
dzie� , � e rok Pa� ski 2007 by
 dla naszej wspólnoty czasem bardzo 
udanym. Bogu niech b� d�  dzi� ki! 

*** 

Z rado� ci�  informujemy, � e od niedawna mamy w
asn�  stron�  
internetow� : www.wzch.poznan.pl. Serdecznie zapraszamy 
wszystkich do obejrzenia tak� e innych wydarze�  z naszego 
wspólnotowego � ycia! 

Robert Bil 
 

W dniach 22–24.02.2008 odby
a si�  w Otorowie ko
o Poznania 
sesja pt. „Szko
a modlitwy". Korzystaj� c z go� cinno� ci sióstr Urszu-
lanek, prewspólnota P
omie�  z Poznania zorganizowa
a sesj� , któr�  
poprowadzi
 nasz asystent krajowy o. Darek Michalski SJ. Celem 
sesji by
o zainteresowanie uczestników duchowo� ci�  ignacja� sk� . 
Podczas spotkania przedstawiony zosta
 sposób modlitwy kon-
templacyjnej ze S
owem Bo� ym – lectio divina – oraz ignacja� ski 
rachunek sumienia.  

Oto niektóre wpisy do naszej kroniki: 
Z wdzi� czno� ci�  za ten czas orze� wienia duszy...;  
Dzi� kuj�  Bogu i W� Ch za dar spotkania, dar modlitwy, otwarcia 

serca...;  
Bóg zap
a�  wszystkim, którym zawdzi� czam te dni skupienia. A�  

nieprawdopodobne, � e w tak krótkim czasie mogli� my si�  tu zbli� y�  
do Pana Boga... 

	ASKA ROZLA	A SI �  OBFICIE. BOGU NIECH B� D
  DZI� KI. 

Marta 
 
 

TRÓJMIASTO    
 

26 stycznia 2008 w Gda� sku podczas dnia skupienia trójmiejskiej W� Ch przygl� dali� my si�  bli� ej naszemu zaanga� owaniu we 
wspólnocie. Osob�  towarzysz� c�  by
a nasza prezydent, Krysia Seremak. 

*** 
W okresie od 23 lutego do 15 marca 2008 w Gdyni odbywa�  si�  b� d�  rekolekcje ignacja� skie w ci� gu � ycia pod has
em ,,Odkrywa-
nie Boga''. Rekolekcje organizuje wspólnota trójmiejska razem z miejscowymi jezuitami. Je� li chodzi o tre� ci do medytacji to jest to 

powtórzenie rekolekcji adwentowych, które odby
y si�  w 2007 roku w Gda� sku. 
Toni Walter – ,,Rado�� '' Gda� sk 
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TRÓJMIASTO    

� wiadectwa  z  dnia  skupienia w Gda 
 sku (stycze 
  2008) 

Dzie�  skupienia utwierdzi
 mnie w przekonaniu, � e Bóg wyzna-

czy
 mi zadanie pracy nad sob� , pog
� bienia swojej wiary. Swoj�  
postaw�  powinnam � wiadczy� , � e jestem chrze� cijank�  i ko-
cham Jezusa w pe
nym tego s
owa znaczeniu. Ka� dy z nas jest 

odpowiedzialny za siebie, ale jego post� powanie równie�  wp
y-
wa na innych. 

K. Go
� biewska 
 

*** 
Pierwsza medytacja pozwoli
a mi jeszcze lepiej dostrzec i uzmy-

s
owi�  sobie pewne braki w dziedzinie, w której wydawa
o mi si� , 
� e jestem ,,mocna'', a mianowicie mi
o� ci bli� niego. 

 

Druga medytacja nasun� 
a mi chyba szalon�  my� l: utworzenie, 
wybudowanie Sanktuarium � w. Ignacego na terenie Polski, bo 

chyba nigdzie w Polsce takiego nie ma. Wydaje mi si� , � e � w. 
Ignacy jest zbyt ma
o popularny w� ród ludu, a takie sanktuarium 
z kopi�  groty w Manrezie itp. mog
oby przyci� gn��  wiele 

pielgrzymek i przybli� y�  ludziom tego wielkiego � wi� tego. 

*** 
Pana mo� na spotka�  w ciszy. Dlatego ten dzie�  utwierdzi
 mnie 

w postanowieniu odbycia rekolekcji zamkni� tych i z
o� enia 
Przymierza. 

Ludmi
a (Rado�� ) 

 
*** 

Mimo tego, � e przyjecha
am tu dzi�  bardziej z poczucia obo-
wi� zku ni�  wewn� trznej potrzeby, moja decyzja ofiarowania 
tego dnia, tego czasu Panu Bogu zaowocowa
a bardzo kon-

kretnymi wnioskami z medytacji, które jak rzadko ostatnio 
uda
o mi si�  ,,zrobi� ''. Jestem na etapie weryfikacji swojego 
bycia w W� Ch i tu dosta
am konkretn�  odpowied�  z listu do 

Tymoteusza ,,Albowiem nie da
 nam Bóg ducha boja� ni, ale 
mocy i mi
o� ci trze� wego my� lenia''. To ,,trze� we my� lenie'' to 
jest to, co mnie poci� ga w W� Ch. To konkretne � rodki formacji 

– rachunek sumienia, medytacje, rekolekcje. Bóg prowadzi 
mnie jak Tymoteusza, daj� c ludzi, którzy pomagaj�  mi wzrasta�  
w wierze. To On powo
a
 mnie poprzez ludzi do W� Ch. Ale mu-

sz�  „rozpali�  na nowo charyzmat Bo� y'', od� wie� y�  mi
o�� , wró-
ci�  do � ród
a, jak latoro� l przyci��  to, co oddala, co ,,obesch
o''. 
I po raz kolejny bardziej zaufa�  Panu Bogu. 

A. G. 
*** 

Skupienie ukaza
o mi jak wa� nym elementem naszej drogi jest 

towarzyszenie duchowe. 
Pan Jezus swoich uczniów wysy
a
 po dwóch, aby byli dla 
siebie wsparciem. My równie�  nie powinni� my by�  sami. 

 

El� bieta 
 

WARSZAWA    

 
NIE WSZYSTEK UMR � , DOBRO 	  I 	ASKA PÓJD 
  W � LAD ZA MN 
 ...    
 
A TU ....  
 
POZOSTANIE TO, CO WYCISN� 	O SI �  W NASZYCH SERCACH I PAMI � CI... 
 
      JEJ DOBRO 	 , JEJ DOBRO 	 , JEJ DOBRO 	 .... 
 

Dnia 15 lutego 2008 roku odesz
a do Pana  
– Barbara Budzikowska ze wspólnoty „Samaria” w Warszawie 

 
    Wieczny odpoczynek racz Jej da�  Panie 

 

 

Kalendarz spotka�   
 

·  � wiatowy Dzie 
  W� Ch (� wi � to Zwiastowania Pa 
 skiego)  w tym roku jest przesuni � ty z 25.03 na 31.03.2008 
ze wzgl � du na oktaw �  Wielkanocy  

·  W dniach 01–03.05.2008 w Bia
ymstoku odb � dzie si �  V Ogólnopolskie Spotkanie Cz
onków i Sympatyków 
W� Ch – wspólnoty lokalne maj�  przedstawi�  histori�  swoich wspólnot (prezentacja multimedialna) 

·  Przygotowujemy si �  do Zgromadzenia Ogólnego w Fatimie (12–21.2008) 

Podczas ostatnich obrad RG przekazano do wspólnot podstawowych propozycj�  spotka�  modlitewnych 
zaproponowanych przez 	 wiatow�  Rad�  Wykonawcz�  (ExCo) 

·  Rekolekcje dla cz
onków W � Ch odb � d�  si �  w Rogowie ko
o 	odzi w dniach 07 – 13.07.2008 (wi� cej 
szczegó
ów dotycz� cych rekolekcji w nast� pnym numerze Biuletynu)  

·  Rada G
ówna odb � dzie si �  w dniach 03 – 05.10.2008  
Ma
gorzata Koty� ska  

p.o. przewodnicz� cy Ogólnopolskiego Sekretariatu W� Ch  
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ZAPROSZENIA, TERMINY REKOLEKCJI  
 

 

OGÓLNOPOLSKI  ZJAZD  CZ	ONKÓW  I  SYMPATYKÓW  W � CH  

Bia
ystok – Krypno 1 – 3.05.08 r. 

„B � d� my  uczniami  Chrystusa” 
 

Cel: Integracja wspólnoty na poziomie krajowym 
 
	aska: Pro � ba do Ducha � wi � tego, by � my stawali si �  prawdziwymi uczniami Jezusa 

Zjazd odb� dzie si�  w Domu Pielgrzyma Sanktuarium Matki 

Bo� ej Pocieszenia w Krypnie k/Bia
egostoku (na mapie Krypno 

Ko� cielne).  
 

Planowany koszt pobytu osoby doros
ej – 150 z
, dzieci do lat 7 – 

50%. 
 

Zg
oszenia do 31 marca 2008 r przyjmuje Barbara Bernacka – 

barbara.bernacka@wp.pl   

lub listownie 15-778 Bia
ystok, ul. Blokowa 14/15.  
 

Obowi� zuje przedp
ata w wysoko� ci 50 z
 na konto  

80 1020 1332 0000 1002 0134 5503  

z dopiskiem „Zjazd Bia
ystok” . 

Po dokonaniu przedp
aty wy� lemy potwierdzenie. Wszelkie 

pytania prosz�  kierowa�  do Basi Bernackiej –  

tel. 0(85) 6532462 lub Joli Winnickiej – tel. 607382841 
 

Czwartek, 1.05.2008   
15:00 – 17:00  recepcja 
17:00 – 17:30  kolacja   
18.00 – 19.00 – BLOK I  
19:30 – 20:30 Msza � w.                
Wprowadzenie w dzie�  nast� pny  
Historia sanktuarium w Krypnie. 
 
Pi� tek,  2.05.08  
7.30 – Modlitwa poranna wspólna  
8:00 – 8.30 – � niadanie 
9:00 – 12:30 – BLOK II  
13:00 – 14:00 – Msza � w.  
14:00 – 14:30 – obiad  
15:00 – BLOK III  
kolacja 
 
Sobota, 03.05.08  
Modlitwa poranna indywidualna 
8:00 – 8:30  – � niadanie 
9:00 – 11:30 – BLOK IV 
12:00 –13:00 – Msza � w.  
13:00 – 14:00 podsumowanie 

14:00 – 14:30 obiad 

 Zako
 czenie zjazdu – rozes
anie   

 
KARTA ZG	OSZENIA UDZIA	U W ZJE � DZIE 

KRAJOWYM W� Ch 1 – 3.05.2008 
 

1. Nazwisko i imi�  – 
2. wspólnota lokalna – 
3. wspólnota podstawowa – 
4. zabieram dzieci – (imi� , wiek) – 
5. zabieram znajomych – (imi� , nazwisko) – 
6. przyje� d� am samochodem    
7. przyje� d� am poci� giem (je� li tak, to kiedy i o której)  

– i potrzebny jest transport z Bia
egostoku do Krypna  
8. moje pro� by i sugestie odno� nie pobytu w Krypnie  

Warunki bytowe b� d�  turystyczne, wi� kszo��  osób 
b� dzie zakwaterowana w wieloosobowych pokojach. 
Osoby podró� uj� ce samochodem proszone s�  o za-
branie � piworów, mimo � e b� dzie mo� liwo��  otrzymania 
po� cieli. 
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ZAPROSZENIA DO DOMÓW  REKOLEKCYJNYCH  

Dom Rekolekcyjny � w. Józefa 

ul. Sobieskiego 40, skr. poczt. 72 
43-502 CZECHOWICE-DZIEDZICE 

tel. (32) 215-33-67 

 

Fundament � D: 29.04 – 4.05.08; 

   15 –20.07.08 
Rekolekcje o � miodniowe: 

05 – 13.04.08 I, II, IV Tydzie�  
 D 
i Synteza 
 D 

21 – 29.05.08 I, II, III Tydzie�  
 D 
i Synteza 
 D 

05 – 13.07.08 I - IV Tydzie�  
 D  

22 – 30.07.08 I, II Tydzie�  
 D 
i Synteza 
 D 

CENTRUM DUCHOWO� CI 
ul. B
. Kingi 74/84, 42-226 

CZ� STOCHOWA 
tel. (34) 324-40-19 

 

Fundament � D: 18-23.04.08;  

 6 – 11.05.08; 12 – 17.07.08 

Rekolekcje o � miodniowe: 

01 – 09.04.08 I, II, IV Tydzie�  
 D 
i Synteza 
 D 

21 – 29.05.08 I – IV Tydzie�  
 D 

i Synteza 
 D 

21 – 29.07.08 I – IV Tydzie�  
 D 
i Synteza 
 D 

IGNACJA � SKIE CENTRUM FORMACJI 

DUCHOWEJ 
ul. Tatrza � ska 35, 81-313 GDYNIA 
tel. (58) 621-05-15 lub 620-69-09,  

fax (58) 621-03-50 
 

Fundament � D:  

29.04 – 4.05.08; 21 – 26.06.08; 
8 – 13.07.08; 12 – 17.08.08 

Rekolekcje o � miodniowe: 

28.06 – 6.07.08 I,  III Tydzie�  
 D 
02 – 10.08.08 z indywidualnym 

prowadzeniem 
19 – 27.08.08 II,  IV Tydzie�  
 D 
30.08 –7.09.08 I, Synteza 
 D 

 

Dom Rekolekcyjny Ojców Jezuitów 
ul. Stawiszy � ska 2, 62-800 KALISZ 

tel.: (62) 7573446 
 

Fundament � D:  

8 – 13.04.08; 13 – 18.05.08;  
15 – 20.07.08; 5 – 10.08.08 

Rekolekcje o � miodniowe: 

26.04 – 4.05.08 I, II, IV Tydzie�  
 D 

28.06-6.07.08 I, II, III Tydzie�  
 D 

22-30.07.08 I, II, IV Tydzie�  
 D 

21-29.08.08 I, II, III Tydzie�  
 D 

 

Europejskie Centrum Komunikacji 

i Kultury (ECCC) 

ul. Olecka 30,  

04-984 WARSZAWA-FALENICA 

tel: (0-22) 8720441, fax: (0-22) 8720285,  
 

Fundament 
 D     1 – 6.07.08 
 

 

Dom Rekolekcyjny "Górka" 
 ul. Ks. Kaszelewskiego 9,  

34-500 ZAKOPANE  

tel: (0-18) 206-26-95  
  

Fundament � D:   22 – 27.04.08;  

7 – 15.06.08; 11 – 16.07.08 
Rekolekcje o � miodniowe: 

5 – 13.04.08 I, II, IV Tydzie�  
 D 
6 –14.05.2008 I, II, IV Tydzie�  
 D 
6 –14.05.2008 Synteza 
 D 

7 – 15.06.2008 I – IV Tydzie�  
 D 
1 – 9.07.2008 I – IV Tydzie�  
 D 
23 – 31.2008 I – IV Tydzie�  
 D 

 
 
 

s e s j e  ····  s k u p i en i a  ····  k u r s y  

CZECHOWICE-DZIEDZICE 

Kurs przedma
 � e
 ski 18–20.04.08; 
i 09 – 11.05.08 

 
Jaka to relacja              25–27.04.08 

Wiele osób nosi w sobie wspomnienie 
nieudanych relacji z wa� nymi osobami 
(rodzice, prze
o� eni, ma
� onkowie, sze-
fowie w pracy). Poczucie niezrozumienia, 
wykorzystanie, krzywdy, brak uznania 
uczu�  i potrzeb sprawia cz� sto poszuki-
wanie tych, którzy obdarz�  zrozumie-
niem, akceptacj�  i mi
o� ci� . Po doznaniu 
ulgi do� wiadczamy zaspokojenia, przy-
wi� zania, przynale� no� ci. I co dalej?  
Skupienie dla osób pragn� cych przemy� -
le�  i przemodli�  swoje zwi� zki z innymi. 
 
 

 
Dla szukaj� cych wolno� ci od relacji wio-
d� cych w � lepy zau
ek � ycia. Chc� cych  
poradzi�  sobie z rozd	 wi� kiem pomi� dzy 
potrzebami i uczuciami a tym, do czego 
wzywa nas Jezus i Jego przykazania. 
Skupienie prowadzi p. Dorota Przy-
grodzka – psychiatra i terapeuta oraz 
o. Dariusz Wi� niewski SJ 
 
� w. Andrzej Bobola – Patron Polski 
moim patronem  16 – 18.05.08 

Sesja ma przybli� y�  osob�  � wi� tego na 
tle jego � ycia i dziejów kultu. Jako patron 
Polski, og
oszony uroczy� cie 16 maja 
2002 r., � w. Andrzej Bobola pragnie 
patronowa�  tak� e w naszym osobistym 
� yciu.  
Sesj�  prowadzi Jacek Bolewski SJ 

CZ� STOCHOWA 

 Ma
� e
 stwo – przypadek czy powo
a-
nie? Duchowe fundamenty mi
o � ci 
ma
� e
 skiej                   11–13.04.08  

G
ówne tematy sesji: Odpowiedzialne 
podej� cie do wyboru powo
ania. Biblijna 

wizja ma
� e� stwa. Sakrament ma
� e� -
stwa jako konkretna droga do � wi� to� ci. 
Etapy rozwoju mi
o� ci oblubie� czej wg 

Karola Wojty
y. Teologia cia
a Jana Paw
a 
II. Przysi� ga ma
� e� ska jako "statut" du-
chowo� ci ma
� e� skiej. Przyk
ady � wi� to� -

ci ma
� e� skiej.  
Prowadz� cy sesj� :  p. Cezary S� kalski 
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Apokalipsa wed
ug Fatimy. Objawienia 
fatimskie jako drogowskaz na Czas 
Przemiany   2 – 4.05.08  

Mija niemal wiek od objawie�  w Fatimie, 
a te wci��  pozostaj�  aktualne; wi� cej, 
zawarte w nich or� dzie jest coraz bardziej 

nagl� ce. Z odej� ciem Siostry 	ucji, Jana 
Paw
a II i ks. Drozdka – Kustosza "Drugiej 
Fatimy" przes
anie Bia
ej Pani zosta
o 

ubogacone o nowe znaki, nabieraj� c 
coraz bardziej charakteru apokaliptycz-
nego. Jak rozumie�  dzi�  Fatim�  i jak w jej 

� wietle rozumie�  � wiat? Czy czeka nas 
czas oczyszczenia, czy czas pokojowych 
przemian? Czego w XXI w. uczy nas 

Fatima i do czego wzywa? 
Poprowadzi dr Wincenty 	aszewski. 
 
 

GDYNIA 

Skupienie: Spotkanie ze S
owem � ywym
   11 – 13.04.08 

Jak czyta�  Pismo � wi� te? Jak odnowi�  
swoje spojrzenie na znane fragmenty 
biblijne? "Spotkanie ze S
owem � ywym" 
to skierowana do wszystkich propozycja 
formacji do odpowiedzialnej lektury 
tekstów biblijnych.  
Skupienie poprowadzi Tomasz Kot SJ . 

By�  m�� czyzn �  dzisiaj 
9-11.05.08 

Ta sesja jest skierowana do tych 
wszystkich m�� czyzn, którzy osi� gn� li ju�  
pewn�  stabilizacj�  � yciow�  i maj�  za 
sob�  pierwsze sukcesy, pora� ki, a za-
razem stawiaj�  sobie podstawowe py-
tania odno� nie swojego � ycia. Spróbu-
jemy przyjrze�  si�  bli� ej tym poszukiwa-
niom w � wietle Bo� ego S
owa i wspó
-
czesnej psychologii. Na sesj�  sk
ada si�  
cykl konferencji, zaj��  warsztatowych, 
wspólnych spotka�  oraz zaproszenie do 
modlitwy. Sesj�  poprowadzi: o. Czes
aw 
Sobolewski SJ (kierownik duchowy) 
i Jacek Federowicz (psycholog) wraz ze 
wspó
pracownikami���
 

Skupienie: Od pragnienia do spotkania 
23-25.05.08 

Wiele osób szuka Boga lub tajemnicy 
spotkania z Nim w zewn� trznych � rod-
kach, metodach i wyj� tkowych  do� wiad- 

czeniach. W jaki sposób pozna�  drog�  
prowadz� c�  do Boga, jakie kryteria poz-
walaj�  w
a� ciwie oceni�  osobiste do-
� wiadczenie modlitwy? Na te pytania 
chcemy szuka�  odpowiedzi w � wietle 
Ewangelii, ukazuj� c kilka najbardziej 
podstawowych dróg, wybieranych przy 
poszukiwaniu Boga. Zapraszamy wszyst-
kich, którzy obudzili lub pragn�  obudzi�  
w
asne serca na obecnego i � yj� cego 
w nich Boga. Warto przekona�  si� , � e 
w modlitwie pragnienie i spotkanie 
� cza 
si�  ze sob� . Skupienie poprowadzi 
o. Andrzej Szczypa SJ. 

 

Rozeznawanie duchowe i decyzje 

5-8.06.08 

Sesja ma na celu poznanie i pog
� bienie 
u jej uczestników umiej� tno� ci rozezna-
wania duchowego i podejmowania de-
cyzji. Przeznaczona jest dla osób � wiec-
kich i duchownych, które przynajmniej 
raz odprawi
y rekolekcje ignacja� skie. 
W dynamice sesji przewidziane s�  
konferencje, praca w grupach oraz czas 
na osobist�  refleksj�  i modlitw� . Sesj�  
poprowadz� : o. Leszek M� drzyk SJ, 
(kierownik duchowy), o. Robert Bujak SJ 
(psycholog i mistrz nowicjatu) oraz 
wspó
pracownicy ICFD. 

 

KALISZ 

Samotno �� : wróg czy miejsce wzras-
tania i spotkania z Bogiem    4–6.04.08 

Cz
owiek stworzony jest do � ycia w re-
lacji. W relacji przychodzi na � wiat, tylko 
w niej dojrzewa i do� wiadcza mi
o� ci. Na 
ró� nych etapach tego rozwoju do� wiad-
cza samotno� ci. Chocia�  cz� sto sobie 
z ni�  nie radzimy, to jednak jest ona 
wa� n�  cz�� ci�  naszego dojrzewania do 
mi
o� ci. Gdy si�  jej przyjrzymy okazuje 
si� , � e samotno��  ma ró� ne oblicza. Jak 
prze� ywamy i jak winni� my patrze�  
i prze� ywa�  nasz�  samotno�� ? – t�  
chcian�  i niechcian� ? Kiedy ona nas 
buduje a kiedy niszczy? Sesj�  prowadzi 
o. Aleksander Jacyniak SJ i ekipa DFD. 

W poszukiwaniu prawdy o sobie  
23-25.05.2008 

Sesja o poszukiwaniu dróg przyjmo-
wania w
asnego � ycia. Aby wiedzie� , jak 
� y� , musz�  najpierw wiedzie� , kim jestem.  

Sesja jest biblijnym i psychologicznym 
spojrzeniem na w
asne � ycie. Sk
adaj�  
si�  na ni�  konferencje, warsztaty oraz 
praca w grupach. Sesja dla wszystkich, 
którzy chc�  wi� cej wiedzie: jak akcepto-
wa� , przyjmowa�  i kocha�  w
asne � ycie.  
Sesj�  prowadzi p. Bogdan Koszty
a – 
psycholog i ekipa DFD.  

 

WARSZAWA-FALENICA 

Medytacja Chrze � cija 
 ska – Falenica: 
 4–6.04.2008, 

Weekendowe skupienie medytacyjne adre-
sowane jest do cz
onków grup medytacji 
chrze� cija� skiej* oraz do wszystkich, 
którzy znaj�  metod�  modlitwy prostoty 
(Modlitwa Jezusowa, Modlitwa Serca, 
Modlitwa G
� bi). W za
o� eniu, skupienie 
jest czasem intensywnej modlitwy, dla-
tego rola s
owa ograniczona jest do mini-
mum. Celem skupienia jest „nabranie 
Ducha” i odnowienie si�  na drodze mod-
litwy. Na skupienie zaprasza o. Wojciech 
Nowak SJ. 
·  (zob. www.medytacja-chrzescijanska.pl  

www.lubin-medytacje.pl; www.wccm.pl 
www.jezuici.pl/medytacja) 

 
Warsztat: Co nas nie zabije to nas 
wzmocni 

25-27.04.08 
Niektóre zdarzenia wstrz� saj�  naszym 
� yciem. Nadwer�� aj�  lub niszcz�  to, co 
zbudowali� my. Zmaganie si�  ze strat�  
mo� e paradoksalnie prowadzi�  do zmian 
na lepsze. Warsztat uczy jak efektywnie 
radzi�  sobie z traum�  na poziomie emoc-
jonalnym, poznawczym i duchowym. 
S
u� y�  temu b� dzie m.in. przyjrzenie si�  
swojej historii � ycia, spojrzenie na Bibli�  
i odnajdywanie w niej do� wiadczenia 
wzrostu, poznanie etapów � a
oby i wzros-
tu, odnajdywanie znaczenia trudno� ci. 
Na warsztat zaprasza Pani Ma
gorzata 
Hudzik – psycholog wraz ze wspó
pra-
cownikami. 
 
ZAKOPANE 

Sesja: "Moc i m � dro ��  S
owa Bo � ego" 
 16-18.05.08 

Prowadzi: Tadeusz Hajduk SJ. 

 

Oprac. DP 
Wi� cej informacji na stronie 

www.rekolekcje.vel.pl  
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