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 Jak� e mog�  � wi� towa�  Wielkanoc nie prze� ywszy Wielkiego Postu? 
Jak� e mog�  w pe
ni radowa�  si�  Twym zmartwychwstaniem,  

skoro unika
em uczestnictwa w Twojej � mierci? 
Tak, Panie, musz�  umrze�  – z Tob� , przez Ciebie i w Tobie – i w ten sposób 

by�  gotów rozpozna�  Ci� , kiedy uka� esz mi si�  zmartwychwsta
y.  
Tak wiele jest spraw we mnie, które musz�  umrze� :  

fa
szywe przywi� zania, chciwo��  i z
o�� , niecierpliwo��  i sk� pstwo.  
O Panie, jestem egocentrykiem, zabiegaj� cym tylko o siebie, swoj�  karier� , 

przysz
o�� , nazwisko i s
aw� . Cz� sto nawet czuj� , � e u� ywam Ciebie dla 
swych korzy� ci. [...] 

Widz�  teraz wyra� nie, w jak niewielkim stopniu umar
em z Tob� , szed
em 
Twoj�  drog�  i by
em wierny Tobie. O Panie, uczy�  ten okres Wielkiego Postu 

innym ni�  poprzednie.  
Pozwól mi znów odnale��  Ciebie. Amen. 

H. M. Nouwen, Wo
anie o mi
osierdzie 

 

 

 

 

Panie mój, pomó �  mi 
trwa �  przy Tobie. 

Jeste �  wcieleniem Bo � ej 
mi
o � ci, jeste �  wyrazem 

niesko � czonego 
wspó
czucia Boga, jeste �  

widzialnym obrazem 
� wi � to � ci Ojca. Jeste �  

pi � knem, dobroci � , 

agodno � ci � ,  

przebaczeniem 
i mi
osierdziem. 

W Tobie mo � na wszystko 
znale �� . Po có �  mam 

wi � c szuka �  gdzie indziej 
i gdzie indziej i �� ? 

[...] 

Tobie ch �  da�  wszystko, 
czym jestem. Chc �  by�  
szczodry, a nie sk � py, 
pragn �  Ci ofiarowa �  

wszystko – wszystko co 
mam, co my � l� , co robi �  
i co czuj � . To wszystko 

jest Twoje, Panie. 

Prosz �  przyjmij to 

 i uczy �  w pe
ni Twoim. 

Amen. 

 

H. M. Nouwen, Wo
anie 
o mi
osierdzie  
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S 	 O W O  O D  R E D A K C J I    
   

  
w numerze :  

 

Czas Wielkiego Postu – czas rekolekcji, czas 
wyciszenia. W milczeniu przygotowujemy si�  do 
Wielkanocy. Ws
uchujemy si�  w S
owo Bo� e, ocze-
kuj� c rado� ci Zmartwychwstania. W szczególny spo-
sób zwracamy si�  w g
� b siebie, wspó
uczestnicz� c 
w Chrystusowej m� ce. Wpatrujemy si�  w Jezusa 
cierpi� cego i ukrzy� owanego.  

W biuletynie kilka tekstów pomagaj� cych przy-
gotowa�  si�  do czekaj� cych nas wydarze� : przede 
wszystkim Wielkanocy, ale tak� e � wiatowego dnia 
W� Ch oraz bliskiego ju�  Zgromadzenia Krajowego 
W� CH. 

O 40 rocznicy Zasad Ogólnych, o pragnieniach 
W� Ch kiedy�  i dzi�  mo� emy przeczyta�  w tek� cie 
z 133 numeru Projects: „Co sta
o si�  z naszymi 
marzeniami?”. Wiele spostrze� e�  i wskazówek doty-
cz� cych przewodniczenia (kierownictwa, przewodze-
nia we wspólnocie) znajdziemy w tek� cie „Przewod-
niczenie”. Znaczenie przymierza w W� Ch przedsta-
wi
a w swoim tek� cie wiceprezydent ds. formacji 
Krysia Seremak.   

Poza tym jak zwykle � wiadectwa, relacje ze spot-
ka� , program rekolekcji w Jezuickich O� rodkach 
Rekolekcyjnych. 

Zapraszamy do lektury. 
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SUGESTYWNY  FRESK     fragment ksia � ki Louisa Paulussena SJ, Tak dzia
a Bóg  

 
Matka Bo � a zosta
a obrana patronk �  W	 Ch przez 

pierwsze oficjalnie zatwierdzone wspólnoty pod koni ec 
XVI wieku. Louis Paulussen SJ w ksi �� ce „Tak dzia
a 
Bóg”, przedstawiaj � cej m.in. histori �  Sodalicji Ma-
ria � skich, wspomina o fresku Zwiastowania. Poni � ej 
fragment ksi �� ki dotycz � cy fresku; Madonna z fresku 
obok na ok
adce. 

 

[...] spora cze��  pierwszych grup ludzi � wieckich zgro-
madzonych wokó
 jezuitów nie mia
a wyra� nego charakteru 
maryjnego. Oczywi� cie cz
onkowie tych grup jako wierz� -
cy, ukszta
towani w szkole 	 wicze�  Duchownych darzyli 
wielk�  mi
o� ci�  Nasz�  Pani� , ale nie by
a Ona czczona 
szczególnym nabo� e� stwem jakie, charakteryzowa
o gru-
p�  Leunisa*. Jest te�  prawd� , � e jeszcze przed swoim 
wst� pieniem do Towarzystwa, Leunis by
 znany ze swej 
g
� bokiej mi
o� ci do Matki Bo� ej. 

Jeszcze inn�  odpowied�  daje wst� p do pierwszych regu
, 
cytowany wy� ej: Jest w zwyczaju, � e kongregacje te poleca-
j�  si�  patronowi w niebie powierzaj� c si�  jego wstawiennic-
twu, od którego bra
y swoj�  nazw� , a poniewa�  my mamy 
szczególne nabo� e� stwo do Naj� wi� tszej Panny Zwiasto-
wania, Matki Boga, po� wi� camy si�  Jej z ca
�  pokor� , pro- 

 

sz� c J�  o pomoc we wszystkich naszych dzia
aniach, a szcze-
gólnie przy uk
adaniu i przestrzeganiu regu
 naszej grupy, 
które s�  nast� puj� ce ... 

Wst� p dwukrotnie wspomina Zwiastowanie, które by
o naz-
w�  ko� cio
a Kolegium Rzymskiego. Nad g
ównym o
tarzem 
znajdowa
 si�  wielki, wspania
y fresk. Przedstawia
 on nie 
tylko sam�  scen�  Zwiastowania, Maryj�  z Anio
em, ale i uka-
zywa
 bardzo sugestywn�  pe
n�  inspiracji kontemplacj�  
o Wcieleniu z � wicze�  Duchownych: Trójc�  
 wi� t� , ca
e 
stworzenie i ludzko��  z Pani�  Nasz�  i Jej „fiat” w centrum. 
W tym to otoczeniu Jezus rozpocz� 
 swoje � ycie na ziemi. 
Ten fresk sta
 si �  inspiracj �  nie tylko dla jednej grupy, 
ale stopniowo dla ca
ego ruchu � wiatowego. 

Niestety fresk ten nie zachowa
 si�  do naszych czasów. 
Ko� ció
 Zwiastowania zosta
 zburzony w roku 1626, aby na 
jego miejscu powsta
 wi� kszy ko� ció
 � w. Ignacego. 
Zachowa
a si�  jedynie figura Pani Naszej. Osamotniona 
i wyj� ta z kontekstu szerszej perspektywy historii zbawienia, 
znana jest obecnie jako Madonna Prima Primaria . 

Bia
o-czarn �  reprodukcj �  starego fresku umieszczono 
w programie pierwszego spotkania federacji � wiatowej 
(Rzym 1954). Tajemnica Zwiastowania – Wcielenia 
nieobecna w regu
ach z roku 1910 sta
a si �  na nowo 
zasadnicz �  inspiracj �  Zasad Ogólnych. 

(wi� ksze fragmenty ksi�� ki na stronie: http://www.wzch.org.pl/) 
 

* Jan Leunis SJ – jest uwa� any za za
o� yciela Sodalicji Maria� skich 
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R e f l e k s j e   n a   t e m a t   W � C H   w   P o l s c e  
 

Czteroletnia kadencja obecnej Rady Wykonawczej naszej wspólnoty dobiega ko� ca. Zbli� a si�  Zgromadzenie 
Krajowe W � CH, a z nim wybory do nowej Rady Wykonawczej. Poprosili� my wszystkich cz
onków obecnej RW oraz  
asystenta krajowego W� Ch o podzielenie si�  do�wiadczeniem pracy w Radzie, a tak� e swoimi spostrze� eniami na temat 
drogi W� Ch w ostatnich latach. Zadali� my kilka pomocniczych pyta� . Poni� ej odpowiedzi, które otrzymali� my. 

Redakcja 
 

 

 

O. DARIUSZ 
MICHALSKI SJ  
– ASYSTENT 

KRAJOWY W � CH 
 

 
Co zmieni
o si �  w ca
ej W 	 Ch w cza-
sie kadencji odchodz � cej RW? Jak �  
drog �  przesz
a wspólnota?  

Wydaje mi si� , � e wspólnota staje si�  
coraz bardziej � wiadoma swojego poten-
cja
u jako wspólnota apostolska i wspól-
nota formacyjna. Jest coraz wi� cej  za-
anga� owa� , które wspólnota podejmuje. 
W niektórych o� rodkach coraz wi� cej 
osób pyta o W� Ch i szuka formacji, któ-
r�  W� Ch oferuje. Jest wiele zmian na 
lepsze – np. zmiany zwi� zane z biulety-
nem „Wspólnota w Misji”. Warto porów-
na�  biuletyn sprzed czterech lat chocia� -
by z aktualnymi wydaniami. Troch�  go-
rzej wypada porównanie odno� nie ma-
teria
ów formacyjnych, które s�  dost� pne 
we wspólnocie. Z drugiej strony pojawi
y 
si�  i zosta
y wykorzstane nowe � rodki 
komunikacji jak strona www, forum 
internetowe, elektroniczna wersja biu-
letynu. Powsta
y nowe wspólnoty podsta-
wowe w Poznaniu, w Falenicy. Zapropo-
nowano regularne spotkania warszta-
towe dla animatorów i koordynatorów 
tu�  po letnich rekolekcjach W� Ch. 

To pytanie – które zosta
o postawio-
ne mnie – my� l� , � e jest wa� nym pyta-
niem i cieszy
bym si� , gdyby ka� da oso-
ba z W� Ch postawi
a je sobie w odnie-
sieniu do swojego osobistego miejsca 
w W� Ch. Cieszy fakt powstawania no-
wych wspólnot podstawowych. Martwi 
brak nowych animatorów i koordynato-
rów. 

My� l� , � e jednym z niewykorzysta-
nych obszarów pozostaje kwestia relacji 
z Towarzystwem Jezusowym. Szkoda, 
� e Rada Wykonawcza nie podj� 
a wy-
si
ku cz� stszego informowania prowin-
cja
ów o dzia
aniu W� Ch w Polsce (od-
wo
uj�  si�  do ostatniego listu o. Dariu-
sza Kowalczyka SJ opublikowanego 
w poprzednim biuletynie). 

 
Co jest dobrem, si
 �  wspólnoty, a co 
jej s
abo � ci � ? 
 

Najwi� ksze dobro wspólnoty to dob-
ro, wynikaj� ce z wierno� ci charyzmato-
wi, z � ycia zgodnego z powo
aniem do 
W� Ch. Ten ignacja� ski sposób bycia 
i pos
ugi przeniesiony w codzienne � ycie 
ludzi � wieckich przynosi wiele dobra. 

 

Na pierwszym miejscu postawi
bym 
osobisty zwi� zek z Bogiem. Relacj�  
blisko� ci i zaufania do Boga budowa-
nych w oparciu o duchowo��  ignacja� -
sk� . Okazuje si� , � e to zaufanie do Boga 
jest mo� liwe nawet w sytuacjach, które 
po ludzku wydaj�  si�  trudne czy mo� e 
nawet beznadziejne. 

Ciesz�  si� , � e dla wielu cz
onków 
W� Ch wspólnota daje konkretne narz� -
dzia do rozeznawania swego � ycia i � y-
cia w przyja� ni z Bogiem, a ostatecznie 
do nawracania si� . Jestem zbudowany 
� wiadectwem wiary, które p
ynie ze stro-
ny niektórych osób w W� Ch.  

Ciesz�  si�  tak� e, � e w wielu wspól-
notach podstawowych czy te�  lokalnych 
ludzie nie pozostaj�  bez wsparcia i po-
mocy w chwilach trudnych. To dobro 
dokonuje si�  z jednej strony odgórnie, 
poprzez struktury wspólnoty (np. zbiórki 
pieni� dzy dla osób potrzebuj� cych). 
Z drugiej strony nie do przecenienia s�  
przyja� nie w Panu. Ludzie z jednego 
miasta wspieraj�  ludzi w innym mie� cie, 
wymieniaj�  korespondencj� , modl�  si�  
za siebie itd. O tym si�  nie mówi, nie 
pisze. O tym najcz�� ciej wiedz�  sami 
zainteresowani. Ale jest to wielkie dobro, 
które utrzymuje wielu w relacji zaufania 
do Boga nawet wtedy, gdy po ludzku 
nie mamy podstaw, by Bogu ufa� . Mo� e 
najwa� niejsze jest to, co jest niewidocz-
ne dla oczu? 

Du� e dobro to tak� e apostolskie dzia-

ania cz
onków W� Ch. Szkoda, � e w od-
niesieniu do Towarzystwa Jezusowego 
s�  to najcz�� ciej zaanga� owania opie-
raj� ce si�  bardziej na dobrych relacjach 
poszczególnych osób ze sob� , a nie na 
wspó
pracy struktur np. jednej wspól-
noty jezuickiej ze wspólnot�  lokaln� . 
Jednak� e ciesz�  si�  bardzo z rosn� ce-
go zaanga� owania W� Ch w apostol-
stwo. Ciesz�  si� , � e wspólnota zaczyna 
mówi�  coraz � mielej o sobie, � e zaczy-
na by�  widoczna dla innych np. w Radiu 
Józef lub w parafiach i to czasem nie-
jezuickich. Mo� e warto w nast� pnej Ra-
dzie Wykonawczej powo
a�  rzecznika 
wspólnoty lub kogo� , kto dba
by o do-
bry wizerunek W� Ch na zewn� trz, o jej 
promocj� ? 

Co jest s
abo� ci�  wspólnoty? S� dz� , 
� e niestety ca
y czas tendencja  do prze- 

akcentowania wymiaru stowarzyszenia, 
organizacji w stosunku do wymiaru 
wspólnotowego. Mówi� c krótko: trzeba, 
aby W� Ch ceni
o bardziej cz
owieka ni�  
dokumenty, zapisy czy struktury. Te 
drugie s�  wa� ne, ale nie mog�  by�  naj-
wa� niejsze. One zawsze pe
ni�  rol�  
s
u� ebn�  wzgl� dem pojedynczego cz
o-
wieka, jak i poszczególnych wspólnot. 
Widz�  t�  d�� no��  do zajmowania si�  
bardziej dokumentami ni�  lud� mi w struk-
turach odgórnych wspólnoty. Cho�  jest 
pewna zmiana i poprawa. W tej Radzie 
Wykonawczej zastosowali� my praktyk�  
utrzymywania sta
ych kontaktów z po-
szczególnymi wspólnotami lokalnymi. 
Z drugiej strony, trzeba to powiedzie�  
jasno, nieraz spotyka
em si�  z wyra� -
nym oporem we wspólnotach lokalnych, 
gdy próbowali� my przypomina�  co jest 
charyzmatem W� Ch, co nale� y do stylu 
� ycia W� Ch: coroczny udzia
 w rekolek-
cjach, regularna modlitwa w duchu ignac-
ja� skim, rachunek sumienia, powa� ne 
traktowanie spotka�  we wspólnotach 
podstawowych, udzia
 w spotkaniach 
ogólnopolskich, lokalnych itd. By
o mi 
nieraz smutno, widz� c opór ludzi, którzy 
odrzucali jasne postawienie spraw, a wy-
bierali inn�  duchowo��  ni�  duchowo��  
W� Ch, deklaruj� c jednocze� nie przy-
nale� no��  do W� Ch. Oczywi� cie stylu 
W� Ch nie mo� na zaw�� a�  jedynie do 
tego, co zosta
o przed chwil�  wymienio-
ne, jednak trudno jest mi si�  zgodzi�  na 
to, � e dana osoba identyfikuje si�  
z  W� Ch a z drugiej strony lekcewa� y 
potrzeb�  korzystania np. z rekolekcji 
ignacja� skich. A z tym spotykam si�  
do��  cz� sto. 
 
Jakie wa � ne zadania widzisz dla 
nast � pnej RW? 

 

Ju�  troch�  o tym wspomnia
em. Prze-
de wszystkim stworzenie wspólnoty Rady 
Wykonawczej,  a  wi� c  zespo
u  ludzi 
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szczerze zatroskanych o dobro W� Ch 
i umiej� cych stawia�  cz
owieka – i w tym 
wymiarze wspólnot�  – na pierwszym 
miejscu, przed dokumentami. Mam na-
dziej� , � e podczas najbli� szego Zgro-
madzenia Krajowego W� Ch dokona po-
trzebnych zmian statutowych zmierzaj� -
cych do zmniejszenia sk
adu Rady Wy-
konawczej, a co za tym idzie umo� liwia-
j� cych jej lepsze dzia
anie. Mam nadzie-
j� , � e nast� pna Rada Wykonawcza sko-
rzysta z mo� liwo� ci powo
ywania zespo-

ów pracuj� cych nad konkretnymi spra-
wami. Mam nadziej� , � e w ten sposób 
b� dzie mia
a odwag�  dzieli�  si�  odpo-
wiedzialno� ci�  za W� Ch z innymi oso-
bami. Najwa� niejsze jest jednak wza-
jemne zaufanie cz
onków Rady Wyko-
nawczej do siebie, otwarto��  na siebie, 
wspólne i owocne rozeznawanie. Nie 
tylko za
atwianie bie�� cych spraw. 

Przed nast� pn�  Rad�  Wykonawcz�  
stoj�  pewne wyzwania, o których mówi    

chrze� cija� skich aktywistów. Ma uczy�  
za� y
o� ci z Bogiem, wiary. Rozumiem 
bardzo dobrze, � e dla wielu pierwszym 
obszarem apostolstwa jest rodzina 
i praca. Ale jest wiele osób, które chc�  
dzia
a�  apostolsko, a jednak nie otrzy-
muj�  wsparcia ze strony Rady Wyko-
nawczej dla swoich pomys
ów. 

Wierz� , � e to mo� e ulec zmianie. 

Ponadto cieszy
bym si� , gdyby cz
on-
kowie Rady Wykonawczej wypowia-
dali si�  cz�� ciej na forum interneto-
wym i na 
amach „Wspólnoty w Misji”. 

Na co maj �  zwróci �  uwag �  osoby 
wchodz � ce do nowej RW, aby ich 
praca i wspó
praca by
y jak naj-
lepsze? 

Na pierwszym miejscu stawiam 
otwarto��  na innych. Zdolno��  do po-
rozumienia, dialogu, wys
uchania dru-
giej osoby nawet wtedy, gdy  jej  zdanie  

„nie” – bo przecie�  brakuje pieni� dzy. 
W tej opinii nie by
o nic z ignacja� skiego 
rozeznawania. A szkoda. Przecie�  mo� -
na próbowa�  my� le� : to zastanówmy 
si�  jak te pieni� dze znale�� . 

� ywi�  nadziej� , � e kolejna Rada 
Wykonawcza nie b� dzie ba
a si�  wyz-
wa�  i b� dzie korzysta�  z ignacja� skiego 
rozeznawania. 

I na koniec jedna uwaga. Z pyta� , 
które mi postawiono wynika po� red-
nio, � e za wszystko jest odpowiedzial-
na Rada Wykonawcza. Nie zapominaj-
my, � e jest Zgromadzenie Krajowe, � e 
jest Rada G
ówna, � e jest biuletyn, na 

amach, którego mo� na si�  wypowie-
dzie� , � e jest forum internetowe. Nad-
chodz� ce zmiany s�  � wietn�  okazj�  do 
postawienia sobie pytania, niezale� nie 
od tego, czy kto�  jest zaanga� owany 
w struktury  W� Ch czy te�  nie: a  ja, jak 
ja czuj�  si�  odpowiedzialny za wspól-
not� ? Co mog�   dla  tej  niedoskona
ej 

si�  ju�  teraz, cho�  g
osy te wydaj�  
si�  by�  niezauwa� ane. My� l�  o kwe-
stii domu dla wspólnoty – jakiej�  for-
my o� rodka, gdzie z jednej strony 
wspólnota mog
aby korzysta�  ze 
swoich rekolekcji lub wynajmowa�  
ten o� rodek na potrzeby ró� nych 
grup ko� cielnych lub fundacji dzia-

aj� cych dla dobra wspólnego.  

Ostatnio dzwoni
a do mnie osoba 

Nadchodz� ce zmiany s�  �wietn�  okazj�   
do postawienia sobie pytania,  

niezale� nie od tego, czy kto�  jest zaanga� owany  
w struktury W � Ch czy te�  nie:  

 

A  JA?  

JAK  JA CZUJ�  SI�  ODPOWIEDZIALNY 

ZA WSPÓLNOT � ? 

wspólnoty uczyni� ? Wiem, � e wiele 
wspólnot podstawowych nie skorzys-
ta
o z okazji, by wypowiedzie�  si�  
o kszta
cie wspólnoty, o jakiej marz� , 
jakiej pragn�  w ramach rozes
anych 
ankiet. To daje wiele do my� lenia. 
Nawet najlepsza Rada Wykonawcza 
niewiele zdzia
a je� li tzw. „zwykli”  
cz
onkowie nie skorzystaj�  z mo� li-
wo� ci aktywnego uczestnictwa  we 

   wspólnocie. Uczestnictwa na miar�  
ignacja� skiego „magis”. 

 

Dariusz Michalski SJ 
 
 
 

 
 

EWA  DYBOWSKA  
–  DORADCA, 

EUROLINK  

 

pytaj� c, czy wspólnota nie prowadzi      
przypadkiem domu dla osób starszych, 
chorych. Jej pytanie wynika
o z do-
� wiadczenia osoby chorej, która prze-
sz
a przez 	a � niew i by
a bardzo zado-
wolona z wakacji z Bogiem organizowa-
nych przez W� Ch. Obecnie szuka miej-
sca, gdzie mog
aby na sta
e zamieszka� . 
A wi� c s�  w Polsce osoby, które dobrze 
kojarz�  sobie W� Ch i chcia
yby, aby 
wspólnota opiekowa
a si�  nimi. General-
nie wydaje mi si� , � e przed Rad�  Wy-
konawcz�  stoi zadanie wprowadzenia 
W� Ch na tory bardziej zaanga� owane-
go dzia
ania, mo� e bardziej profesjonal-
nego, chocia�  to s
owo nie do ko� ca mi 
si�  podoba. Odwo
uj�  si�  tu do listu ojca 
prowincja
a Dariusza Kowalczyka SJ 
z  poprzedniego numeru „Wspólnoty 
w Misji”. Zgadzam si�  ca
kowicie z  oj-
cem Kowalczykiem, � e W� Ch na dzie�  
dzisiejszy ma zbyt ci�� k�  struktur� , któ-
ra nie pozwala by�  jej bardziej wspól-
not�  apostolsk� . Sam stawiam sobie py-
tanie, dlaczego wspólnota nie ma prze-
widzianej w swoim bud� ecie pozycji na 
dzia
alno��  apostolsk� ? Jak to si�  ma do 
deklaracji wspólnoty, � e jest apostolska? 
Trzeba pami� ta� , � e W� Ch nie ma by�  
organizacj�  charytatywn�  ani skupiajac�  

 
ró� ni si�  od mojego w
asnego. Mam 
nadziej� , � e nowy sk
ad Rady Wyko-
nawczej b� d�  tworzy
y osoby o otwar-
tych umys
ach i sercach, szukaj� ce 
nowych rozwi� za� , nie boj� ce si�  wyz-
wa� . 

Zauwa� am, � e cz� sto w my� leniu 
o przysz
o� ci W� Ch dominuje tzw. my� -
lenie od ko� ca. Co to znaczy? Gdy wi-
da� , � e wspólnota czego�  potrzebuje to 
zamiast pytania, jak mo� emy to zreali-
zowa� , pojawia si�  obawa i l� k: ale 
przecie�  na to nas nie sta� , nie uda 
nam si� , to nas przerasta. Zajmujemy 
si�  wtedy bardziej tym, co mo� e stano-
wi�  ewentualn�  przeszkod�  lub trud-
no�� , skupiaj� c si�  w
a� nie na nich (od 
ko� ca), a nie na potrzebie i sposobach 
jej realizacji. Taki sposób my� lenia spra-
wia, � e wspólnota stoi cz� sto w miejscu. 
Nie rozwija si� , bo przecie�  s�  proble-
my, których „nie mo� na przezwyci�� y� ”. 
Cz� sto taka opinia rodzi si�  po pobie� -
nym przyjrzeniu si�  sprawie. Takie 
spojrzenie jest po prostu wygodne. 
Jedn�  z takich spraw jest np. kwestia 
zatrudnienia kogo�  w ramach Rady 
Wykonawczej. Gdy rzuci
em tak�  pro-
pozycj� , od razu us
ysza
em stanowcze  

 

W czasie ostatnich kilku lat W� Ch 
w  Polsce przesz
a drog�  stosunkowo 
intensywnego poszukiwania w
asnej to� -
samo� ci zarówno wspólnoty jako ca
o� ci 
– czy to w ramach wspólnoty podsta-
wowej, wspólnoty lokalnej czy narodo-
wej, ale równie�  w wymiarze osobistym 
poszczególnych cz
onków. To poszuki-
wanie to� samo� ci odbywa
o si�  na ró� -
ne sposoby: 

1) ponowne odczytanie naszego do-
kumentu Charyzmat; 

2) okresowy brak odpowiedzialnych 
we wspólnotach lokalnych i pó� niejsza 
ich obecno��  z wi� ksz�  ni�  wcze� niej 
� wiadomo� ci�  wspólnoty narodowej; 
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BARBARA ROGALSKA  

– WICEPREZYDENT DS. 
APOSTOLSTWA  
 

 

3) dyskusje wokó
 cz
onkostwa w W� Ch maj� ce swój wyraz w wielo� ci 
poprawek zg
oszonych do statutu;  

4) refleksja nad podejmowaniem przymierza (czasowego i sta
ego).  

Oto moje bardzo swobodne my� li, którymi si�  chc�  z Wami podzieli� , 
wybiegaj� ce ku przysz
o� ci W� Ch w Polsce na nast� pne... 5 a mo� e 15 lat: 

– rozwija�  Biuletyn Wspólnota w Misji poprzez dzielenie si�  w
asnymi 
do� wiadczeniami prze� ywania wspólnoty i podejmowanymi zaanga� owa-
niami; 

– pe
niej wykorzystywa�  stron�  internetow�  i zamieszczone tam forum, 
poprzez wspó
prac�  z administratorem strony; 

– poprawi
 si�  w ci� gu ostatnich lat przep
yw informacji, ale nadal warto 
pracowa�  nad jego usprawnieniem  

– podejmowa�  dzia
ania prowadz� ce do tego, aby W� Ch stawa
a si�  
coraz bardziej podmiotem struktury Ko� cio
a w Polsce, wypracowuj� c cha-
rakterystyczny tylko sobie wizerunek; (mi� dzy innymi wspó
praca z Towa-
rzystwem Jezusowym);  

– odkrywa�  na nowo bogactwo naszego charyzmatu zawartego w  na-
szych dokumentach i w ich � wietle odczytywa�  znaki czasu w naszej rze-
czywisto� ci; 

– korzysta�  z dotychczas wypracowanych materia
ów formacyjnych oraz 
aktualizowa�  je wobec zmieniaj� cych si�  warunków � ycia; 

– poszukiwa�  sposoby podejmowania charyzmatu W� Ch przez osoby 
z d
u� szym sta� em we wspólnocie; 

– pe
niej wykorzystywa�  dar jakim dla wspólnoty jest � ycie rodzinne 
jej cz
onków; wyra� niej okre� li�  miejsca (formacja) dla rodzin w polskiej 
W� Ch; 

– motywowa�  cz
onków wspólnoty do uczestnictwa w spotkaniach nie 
tylko wspólnoty podstawowej czy lokalnej, ale równie�  w spotkaniach 
organizowanych przez s� siaduj� ce ze sob�  wspólnoty lokalne i w spot-
kaniach wspólnoty narodowej, 

– pozostaje w
a� ciwie nie ruszony problem pozyskiwania funduszy na 
dzia
ania apostolskie;  

– stara�  si�  o wzajemn�  trosk�  o siebie wyra� an�  poprzez przygoto-
wywanie nast� pców do pe
nienia ró� nych funkcji we wspólnocie, intereso-
wa�  si�  dzia
aniami podejmowanymi przez innych cz
onków wspólnoty; 

– poszukiwa�  sposobów dzielenia si�  naszym prze� ywaniem i do-
� wiadczaniem wspólnoty z cz
onkami wspólnoty � wiatowej; 

– poznawa�  jak � yj�  wspólnoty w innych krajach i „podgl� da� ” jak re-
alizuj�  charyzmat, po to, aby si�  ubogaca� . 

Ewa Dybowska 

 

Barbara Rogalska przys
a
a wiersz za-
dedykowany wszystkim cz
onkom wspólnoty. 
Basia napisa
a: „Jest on moj�  modlitw� , rów-
nie�  za wspólnot�  w podzi� kowaniu za wspó
-
prac�  i wzajemno��  przez ostatnie cztery 
lata”. 

Modlitwa 

Jak dobrze mi z Tob�  by� , o Panie! 
Jak dobrze mi wierzy�  w Ciebie! 
Kiedy w zdumieniu cofa si�  umys
 mój 
i ust� puje, 
kiedy najm� drzejsi nie widz�  dalej 
dzisiejszego wieczora i nie wiedz�  
co czyni�  jutro – 
Ty zsy
asz mi jasn�  pewno�� , � e  j e s t e �   
i sprawisz, 
by nie wszystkie drogi dobra zosta
y odci� te. 
 
Na zboczu s
awy ziemskiej  
ogl� dam si�  ze zdziwieniem na przebyt�  drog�  
poprzez najg
� bsz�  beznadziej�   
a�  tutaj, sk� d i mnie dano przes
a�  Ludzko� ci 
odblask Twojego � wiat
a. 
 
I tyle czasu, ile trzeba, 
Abym nadal by
 jego odbiciem, 
Dasz mi. 
A ile nie zd���  – 
Zrozumiem, � e przeznaczy
e�  dla innych. 
 

A.I.S. 
 

 

 
 

MA	GORZATA 

SOSI� SKA 
– DORADCA 

 
W moim przekonaniu si
�  i dobrem 

wspólnoty jest to, � e mamy  konkretn�  
duchowo�� , która czerpie z duchowo� ci 
ignacja� skiej i jest podstaw�  naszej 
formacji. W� Ch proponuje wi� c oso-
bom wchodz� cym do wspólnoty kon-
kretn�  formacj� . Wielkim dobrem jest 
równie�  to, � e w ostatnich latach w co-
raz wi� kszym stopniu dzielimy si�  du-
chowo� ci�  ignacja� sk�  na zewn� trz 
wspólnoty przez organizacj�  i prowa-
dzenie rekolekcji ignacja� skich w � y-
ciu. 

 
S
abo� ci�  natomiast jest to, � e cz� sto 

nie doceniamy i nie � yjemy stylem � ycia, 
jaki proponuje W� Ch, a skoro nim nie 
� yjemy, to równie�  nie dajemy � wiadectwa 
i nie zach� camy przez to innych, nie 
jeste� my dla nich „atrakcyjni” jako wspól-
nota. 

Wa� ne zadania dla nast� pnej RW, to 
na pewno te wynikaj� ce z ZO 13, które 
mówi�  o dba
o� ci o odpowiednie progra-
my formacyjne i apostolskie, a które za-
pewni�  rozwój wspólnoty zgodnie z jej  
charyzmatem. Zadaniem RW jest tak� e 
realizacja postanowie�  ZK, jak  równie�  
dba
o��  o promocj�  W� Ch na tle innych 
wspólnot w Ko� ciele. Ci� gle du� o do 
zrobienia jest na polu wspó
pracy mi� dzy 
W� Ch i jezuitami oraz w dziedzinie   
         

 
komunikacji mi� dzy wspólnotami lokal-
nymi, czy te�  w
adzami W� Ch a wspól-
notami. 

Osoby wchodz� ce do nowej RW 
powinny si�  stara� , aby tworzy�  wspól-
not�  w 
onie samej rady. To te osoby 
maj�  � y�  przede  wszystkim charyzma-
tem W� Ch i by�  obecne wsz� dzie tam, 
gdzie dzieje  si�  co�  wa� nego we wspól-
nocie narodowej, tak aby nie zatraci�   
kontaktu z cz
owiekiem i aby struktury 
nie przes
oni
y  wspólnoty i charyzmatu. 
Wa� ne innymi s
owy, aby by
 zachowa-
ny � ywy kontakt ze wspólnotami. Wa� -
ne jest tak� e, aby ta ma
a wspólnota 
RW umia
a wspó
pracowa�  z innymi 
cz
onkami W� Ch, którzy zechcieliby 
pracowa�  w zespo
ach tematycznych, 
powo
anych przy RW. 
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FORMACJA   

 

 

Lois Campbell  pochodzi ze Stanów Zjednoczonych. W W� Ch jest od 1973 roku. Od 1980 r. pe
ni ró� ne 
funkcje (m.in. prezydenta) w swojej wspólnocie narodowej. Jej szczególnym zaanga� owaniem we wspólnocie 
jest praca z m
odzie��  oraz formacja. Lois Campbell wchodzi
a w sk
ad zespo
u, który opracowa
 now�  
struktur�  W� Ch w USA. Obecnie jest cz
onkiem Narodowego Zespo
u Formacyjnego i przewodnicz� c�  
zespo
u, którego zadaniem jest wsparcie integracji wszystkich kulturowych i j� zykowych grup W� Ch w USA – 
obecnie w Stanach poza ameryka� sk�  dzia
aj�  grupy korea� skie, wietnamskie, latynoameryka� skie, 
filipi� skie, europejskie i afryka� skie. W Nairobi w 2003 roku Lois zosta
a wybrana na doradc�  
 wiatowej Rady 
Wykonawczej. Zawodowo Lois prowadzi w
asn�  firm�  zajmuj� c�  si�  doradztwem dla biznesu, organizacji 
pozarz� dowych i Ko� cio
ów w zakresie budowania zespo
ów, komunikacji oraz przewodzenia. 

  

Nota wst � pna od t
umacza:  Przet
umaczone na j � zyk polski s
owo leadership  – "przywództwo, przewodzenie, kierow-
nictwo” mo � e mie�  negatywne konotacje. Podobnie leader  (pol. lider) – rozumiane jako „kto �  stoj � cy na czele”. 
W naszej wspólnocie u � ywamy s
ów: „odpowiedzialni” lub „animatorzy” i „ko ordynatorzy”. Jednak � aden z tych 
terminów nie oddaje w pe
ni bogatszych znaczeniowo ‘leader ’ i ‘ leadership’ . Lider to kto � , kto prowadzi, jest przewod-
nikiem (przewodzi), reprezentuje, wp
ywa na innych.  Liderem w naszej wspólnocie jest zarówno animator  jak i ko-
ordynator, tak � e prezydent i … ale o tym w artykule. Leadership to wszystko, co jest zwi � zane z czynno � ciami lidera.  
 
  

 PRZEWODNICZENIE   W   W � CH Lois Campbell  

  

Sp� dzam weekend na lokalnym spot-
kaniu W� Ch wraz z garstk�  cz
onków 
wspólnoty ze wschodniego wybrze� a 
USA – ma
�  cz� stk�  � wiatowej Wspól-
noty � ycia Chrze� cija� skiego. Rozez-
najemy, w jaki sposób W� Ch w tym re-
gionie powinna odpowiedzie�  na zapro-
szenie do wspó
pracy z bra� mi jezuita-
mi w USA. Rozwa� amy dokument na-
pisany przez prowincja
ów z USA za-
tytu
owany „Medytacja nad nasz�  od-
powiedzi�  na Chrystusowe powo
anie”. 
Siedz� c i medytuj� c, w ko� cu rozstrzy-
gam rozterki, które by
y moim udzia
em, 
gdy zabra
am si�  za pisanie artyku
u 
o „Przewodniczeniu w W� Ch”. 

Do tej pory podchodzi
am do artyku-

u akademicko, jak kto� , kto naucza 
w programie dla liderów i pracuje z lide-
rami w organizacjach.  

Cz
onek W 	 Ch jako lider 

Punktem wyj� cia w ka� dej dyskusji 
na temat przewodniczenia w W� Ch 
musi by�  nasz charyzmat – po
� cze-
nie wspólnoty i duchowo� ci ignacja� -
skiej, które s�  wsparciem i podstaw�  
dla misji. Charyzmat W� Ch okre� la, 
w jaki sposób podejmujemy przewod-
niczenie, o kim powinni� my my� le�  
jako o liderach, a tak� e wymienia 
umiej� tno� ci i narz� dzia pomocne 
w przewodniczeniu. 

Chris Lowney w swojej najnowszej 
ksi�� ce „Heroic Leadership” („Heroicz-
ne przywództwo”) rozwa� a przewod-
niczenie w� ród pierwszych jezuitów 
pod k� tem „kto” i „w jaki sposób”. 
Okre� la trzy kluczowe si
y, które mo-
g�  wskaza�  na to, co dzisiaj jest po-
trzebne w przewodniczeniu. Opisuje,  

 
My� la
am o zasadach przewodnicze-

nia i o tym, jak mo� na je odnie��  do 
W� Ch. My� la
am o w
asnym do� wiad-
czeniu bycia liderem W� Ch i o wszyst-
kich zmaganiach i okazjach, które napo-
tykamy. Przede wszystkim skupi
am si�  
na tej garstce cz
onków W� Ch, którzy 
znajduj�  si�  formalnie na stanowisku 
lidera. Dostrzegam wyra� niej, � e rze-
czywi� cie nale� y wzi��  pod uwag�  
potrzeby i zobowi� zania zwi� zane 
z formalnym przewodniczeniem, po-
niewa�  s�  one niezb� dne dla wzrostu 
i dobrej kondycji W� Ch. Zdecydowa-
nie potrzebne s�  nam dobrze skon-
struowane zasady przewodniczenia 
w W� Ch. Wszystko to jest wa� ne dla 
wspólnoty. Mo� e si�  jednak okaza� , 
� e takie rozwa� ania s�  drugorz� dne. 

w jaki sposób przemiana � ycia zacho-
dz� ca u osób dzi� ki 	 wiczeniom Du-
chowym umacnia w nich umiej� tno� ci 
przewodzenia. Sugeruje, � e: 

1. My wszyscy jeste� my liderami i le-
piej lub gorzej przewodniczymy przez 
ca
y czas. 

2. Przewodniczenie wywodzi si�  
z naszego wn� trza i ma równie du� o 
wspólnego z tym, kim jeste� my jak 
i z tym, co robimy. 

3. Przewodniczenie nie jest zwi� -
zane z jakim�  konkretnym dzia
aniem, 
ale z tym, w jaki sposób prze� ywamy 
nasze � ycie. 

4. Proces stawania si�  liderem jest 
ci� g
y i nigdy nie dobiega ko� ca. 

Wnioski Lowney’a odnosz�  si�  te�  i do 
W� Ch oraz do tego w jaki sposób je-
ste� my powo
ani do przewodniczenia. 

My� l� c o tym, kto w W� CH uczestni-
czy w przewodniczeniu, zauwa� my, � e 
nasze Zasady Ogólne, w
a� ciwe nam d� -
� enie do zostania wspólnot�  apostolsk�  
oraz to, � e jeste� my osadzeni w ducho-
wo� ci ignacja� skiej wskazuj�  na ka� de-
go z cz
onków W� Ch, a nie tylko na 
garstk�  tych, którzy znale� li si�  w for-
malnej roli lidera. To my wszyscy mamy 
by�  liderami. Sk
ada si�  na to kilka przy-
czyn. 

Po pierwsze, s
uchaj� c w jaki sposób 
ka� dy z cz
onków W� Ch do� wiadcza 
Boga w swoim � yciu, wp
ywamy na sie-
bie wzajemnie. Gdy cz
onkowie wspól-
noty dokonuj�  wyboru drogi � yciowej, 
rozeznaj�  misj� , czy te�  po prostu odpo-
wiadaj�  na wydarzenia w � yciu codzien-
nym – wsparcie i wezwania ze strony 
wspólnoty wywieraj�  na nich wp
yw. 
Prowadzimy siebie nawzajem. 
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·  samoregulacji – umiej� tno� ci kon-
trolowania nag
ych impulsów oraz my-
� lenia przed dzia
aniem, 
·  rozumienia tego, co inni mog�  do-

� wiadcza�  w sferze emocjonalnej, 
·  posiadania pasji/motywacji, która 

wykracza poza rzeczy materialne, 
·  uk
adania relacji i pracy z innymi 

tak, aby znajdywa�  wspólny j� zyk. 

Jego badania wskaza
y, � e te w
a� nie 
czynniki, bardziej ni�  inteligencja czy 
wykszta
cenie, wyró� niaj�  dobrych lide-
rów. Przechodz� c przez 	 wiczenia 
Duchowe i prowadz� c rozeznaj� cy styl 
� ycia, rozwijamy i przyswajamy sobie 
te w
a� nie zdolno� ci. 

Zasada Ogólna nr 5. odwo
uje si�  do 
	 wicze�  Duchowych � wi� tego Ignace-
go jako do „szczególnego i charaktery-
stycznego � ród
a naszej duchowo� ci”. 
Wchodz� c w 	 wiczenia Duchowe po-
zwalamy Bogu, by uczy
 nas o nas sa-
mych. Uczymy si�  obserwowa�  sa-
mych siebie i dostrzega�  poruszenia 
w naszych sercach. Zaczynamy rozpoz-
nawa�  pocieszenia i strapienia, rozez-
nawa�  duchy dzia
aj� ce na nas, gdy 
podejmujemy codzienne � yciowe decy-
zje. Stajemy si�  bardziej � wiadomi w
as-
nych si
 i ogranicze�  oraz ich wp
ywu na 
nasze dzia
ania oraz wielkie i ma
e wy-
darzenia w naszym � yciu. Poprzez 
S
owo uczymy si�  by�  � wiadomymi sie-
bie oraz poddawa�  si�  ponagleniom 
Ducha 
 wi� tego. Uczymy si�  samo-
regulacji. Bior� c na modlitw�  pierwsz�    
    

zasad� , fundament, dwa sztandary, kon-
templacj�  o Bo� ej mi
o� ci, zostajemy 
zapraszani do przenoszenia naszych 
motywacji pod sztandar Chrystusa 
i pracy dla budowania Jego Królestwa. 
Uczymy si�  szukania magis. 

Jeste� my jednak nie tylko ignacja� scy 
– nasz styl � ycia jest te�  wspólnotowy. 
Dzi� ki temu mamy szans�  rozwijania 
równie�  pozosta
ych wymiarów inteli-
gencji emocjonalnej. Kiedy s
uchamy 
historii innych cz
onków wspólnoty, 
wzrasta nasze zrozumienie procesów 
wewn� trznych, które w nich zachodz� . 
W rozeznawaniu wspólnotowym wspól-
nota ws
uchuje si�  w Ducha 
 wi� tego 
przemawiaj� cego poprzez g
os ka� de-
go z cz
onków i razem d�� y do odkrywa-
nia bo� ego powo
ania. 

Prze� ywanie 	 wicze�  Duchowych, 
praktykowanie rachunku sumienia oraz 
rozeznawania – zarówno indywidualne-
go. jak i wspólnotowego – stanowi jed-
no z najlepszych przygotowa�  do prze-
wodniczenia, jakie mo� na znale�� . Te 
narz� dzia naszej duchowo� ci daj�  nam 
podstawy i zapewniaj�  potrzebne umie-
j� tno� ci zarówno wtedy, gdy przewod-
niczymy w kontek� cie naszego � ycia 
codziennego, jak te�  i w naszym 
miejscu pracy, w naszych rodzinach 
i  w  W� Ch. 

Lois Campbell 

t
umaczenie Monika Trochimczuk 

ci� g dalszy w nast� pnym numerze 

D L A C Z E G O  B O G U   T A K   Z E  W S P Ó L N O T 
   
 	 Y C I A   C H R Z E � C I J A � S K I E G O ? .  

Z Zasad Ogólnych W 	 Ch: 

10.  Przynale � no��  do Wspólnoty 	 ycia Chrze � cija � skie-
go zak
ada osobiste powo
anie. Kandydat, w czasie 
okre � lonym przez Normy Ogólne jest wprowadzany 
w  styl � ycia W 	 Ch. Czas ten pozwala kandydatowi 
i wspólnocie rozezna �  jego powo
anie do W 	 Ch. Wraz 
z podj � ciem decyzji, potwierdzonej przez wspólnot � , 
podejmuje on czasowe przymierze i z pomoc �  wspólnoty 
rozwija � ycie zgodnie z celem i duchem W 	 Ch. 

KRYSTYNA 
SEREMAK 

 

Literatura o przewodniczeniu cz� sto 
nazywa osob�  liderem tylko wtedy, gdy 
jest ona bezpo� rednio odpowiedzialna 
za du��  organizacj�  lub ma wp
yw na 
wielu ludzi. W rzeczywisto� ci przewod-
niczenie jest poj� ciem znacznie szer-
szym. Czy je� li kto�  wp
ywa tylko na 
jednostki, b� d�  ma
e grupy i tylko nie-
formalnie, to jest przez to w mniejszym 
stopniu liderem?  

 

 
 

Ewangelia sugerowa
aby raczej co�  
innego. Jezus prowadzi
 ma
�  grup�  
na� ladowców i cz� sto oddzia
ywa
 na 
pojedynczych ludzi. Ich � ycie ulega
o 
zmianie poprzez sposób w jaki ich spo-
tyka
, s
ucha
 i uzdrawia
. Mo� emy nie 
by�  w stanie dokonywa�  uzdrowie�  
w taki sposób jak to czyni
 Jezus, ale 
z pe
n�  moc�  mo� emy wp
ywa�  na � y-
cie innych poprzez nasz�  obecno��  
i kontakty z nimi. 

Nasze osobiste przewodniczenie roz-
poczyna si�  w � yciu codziennym, w na-
szych rodzinach, otoczeniu i w miejscu 
pracy. Rodzice przekazuj�  swoje warto� -
ci i wiar�  dzieciom. Kszta
tuj�  w nich 
umiej� tno� ci i wspieraj�  je w wyborze 
drogi � yciowej. Na tych, których spoty-
kamy w naszej codzienno� ci, w pracy, 
wp
ywamy poprzez s
owa i czyny. 

Tak si�  dobrze sk
ada, � e charyzmat 
W� Ch nie tylko daje nam wskazanie 
by� my byli liderami w naszym � yciu, ale 
równie�  zapewnia nam pomocne do te-
go umiej� tno� ci i narz� dzia. Daniel Go-
leman (autor „Inteligencji Emocjonalnej”) 
uku
 termin „inteligencja emocjonalna”, 
aby opisa�  zdolno��  jednostki do: 
·  samo� wiadomo� ci – umiej� tno� ci 

rozpoznawania i rozumienia swoich 
w
asnych emocji, nastrojów i motywacji, 

Po up
ywie odpowiedniego czasu, okre � lonego w Normach Ogólnych,  
nast � puje podj � cie przymierza na sta
e, zak
adaj � ce ci � g
y rozwój � ycia W 	 Ch. 

Bóg zechcia
 w swojej 
askawo� ci i dobroci powo
a�  do istnienia W� Ch. To 
Jego zamys
, a nie ludzki, podobnie jak zechcia
 powo
a�  Ko� ció
. Mo� na by 
zada�  pytanie: dlaczego tak uczyni
? 

Wiemy to z Objawienia i wierzymy w to, � e tak jest. Ale dlaczego? Na pewno 
z mi
o� ci do cz
owieka, bo pragnie go zbawi� , uczyni�  szcz�� liwym.  

Dlaczego TAK Bogu w Ko� ciele i z Ko� cio
em? Bo Bóg uto� samia si�  
z Ko� cio
em: jest jego g
ow� , a my cz
onkami tego cia
a. Jak wielka to blis-
ko�� ! Tak. Bóg wcieli
 si�  w ten � wiat, w Ko� ció
, w cz
owieka, w W� Ch. Czy 
wierz�  w to, � e Bóg wcieli
 si�  we Wspólnot�  � ycia Chrze� cija� skiego? 
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To On sam powo
a
 j�  do istnienia 
w Ko� ciele, bo przecie�  nasze Zasady 
Ogólne s�  zatwierdzone przez Stolic�  
Apostolsk� ! Bardzo d
ugi by
 proces ro-
zeznawania woli Bo� ej odno� nie naszej 
wspólnoty � wiatowej, proces przekszta
-
cania Sodalicji Maria� skich w W� Ch 
i  rozpoznawania naszych Zasad Ogól-
nych. Wierz�  w to, � e skoro maj�  za-
twierdzenie samego papie� a (Jana 
Paw
a II), to JEST TO PIECZ�	  SAMEGO 

BOGA. St� d nie jest to tylko jakie�  prawo, 
ale wyra� ona jest w tym mi
o��  samego 
Boga, który daje nam wskazówki jak � y�  
w tej duchowo� ci, nie tylko ignacja� skiej, 
ale W� Ch! Bo s�  to zasady � ycia wspól-
noty, a wi� c równie�  ka� dego z nas, mo-
je zasady � ycia i Twoje, je� li rozpozna-
jemy, � e Bóg powo
uje nas na t�  drog� . 

 

Czy ju �  rozpozna
em (rozpozna-

am), � e Bóg pragnie dla mnie tej 
drogi, duchowej drogi rozwoju mo-
jego chrze � cija � stwa? 

 

Jak wa� ne jest zatem, zg
� bianie 
tych zasad, medytowanie, by przyj��  je 
jako swoje zasady � ycia, by podchodzi�  
do nich z mi
o� ci� ! I stosowa�  je w � yciu! 

To Bóg powo
a
 mnie do W� Ch, bo 
On wie, � e to dla mnie droga szcz�� cia 
z Nim ku wieczno� ci. Ta droga szcz�� -
cia rozpoczyna si�  ju�  tutaj, na ziemi. 
I to Bóg wie najlepiej, co mi s
u� y, by to 
szcz�� cie budowa�  razem z Nim we 
wspólnocie. 

 

Co pomaga mi � y�  w duchowo � ci 
W� Ch budowanej na bazie ducho-
wo� ci ignacja � skiej? 

 

Powoli rozpoznaj� , co bardziej s
u� y. 
Nie to, co jest wygodniejsze ale to, co 
naprawd�  buduje moj�  g
� bok�  wi��  
z  Bogiem. To budowanie wymaga tru-
du, bo jest przeciwne temu, co 
atwiej-
sze, bo jest budowaniem mi
o� ci. Ka� dy 
z nas na pewno do� wiadcza, jak trudno 
buduje si�  mi
o��  – t�  rodzinn� , mi
o��  
do m�� a, � ony, dzieci, rodziców, dziad-
ków..., mi
o��  narzecze� sk� , przyjaciel-
sk� ... Budowanie mi
o� ci do Boga rów-
nie�  wymaga trudu... by Go s
ysze�  
i s
ucha� , by Go poznawa�  i za Nim 
i�� ... Budowanie mi
o� ci do wspólnoty – 
nie tylko tej podstawowej – wymaga 
trudu, by j�  poznawa�  i pokocha�  jako 
dan�  mi przez Boga... 

To tak jak z rodzin� , któr�  mamy. 
Mo� emy zamkn��  si�  tylko w gronie 
najbli� szej rodziny, bo na dalsz�  nie ma 
nigdy czasu... Zdajemy sobie spraw� , 
� e wi� zy  rodzinne  z  dalsz�   rodzin�   

zaczn�  si�  rozlu� nia� . Przyjaciel, dla 
którego nigdy nie znajdujemy czasu, b� -
dzie si�  stawa
 dla nas kim�  nieznanym 
i 
� czno��  z nim mo� e si�  urwa� . Tak 
samo z Bogiem i ze wspólnot� . Mo� na 
by przytoczy�  twierdzenie, � e je� li co�  
jest warto� ciowe, to wymaga trudu. 

Z Bogiem i ze wspólnot�  zawieramy 
Przymierze. Tak to rozpoznali� my. 
Szczególna 
aska zrozumienia dlaczego 
tak jest zosta
a nam dana w 2000 roku 
na rekolekcjach na temat Przymierza 
ze Wspólnot�  � ycia Chrze� cija� skiego. 
Mo� na tutaj u� y�  porównania do zawie-
rania � lubu. Narzeczeni � lubuj�  sobie 
mi
o�� , wierno��  i uczciwo��  ma
� e� -
sk� ... 
 lubuj�  sobie przed Bogiem, 
którego bior�  na 
 wiadka i którego 
zapraszaj�  do swojego � ycia. 

 

 
 
My zawieramy Przymierze ze wspól-

not�  rozumiej� c to tak, � e zawieramy 
Przymierze z Bogiem, który dzia
a w tej 
wspólnocie, bo jest przecie�  Bogiem 
wcielonym! 

Spotka
am si�  z praktyk� , � e kto�  
przychodzi i mówi, wr� czaj� c teksty 
Przymierza: „dzi�  b� dziemy sk
ada� , czy 
odnawia�  Przymierze”. Wszyscy s�  za-
skoczeni, ale niektórzy maj�  odwag�  
powiedzie� , � e to nie tak, � e do takiego 
wydarzenia trzeba si�  przygotowa� . 
I rzeczywi� cie tak jest. Formu
a Przy-
mierza jest bardzo g
� boka, rozpoznana 
przez wspólnot� , jest moim zobowi� za-
niem si�  do � ycia charyzmatem W� Ch 
z t�  wspólnot�  � wiatow�  i w tej wspól-
nocie � wiatowej! Sama formu
a jest 
wyra� eniem wobec wspólnoty – czy 
innych � wiadków tego wydarzenia np. 
wspólnoty lokalnej, czy krajowej – moje-
go zobowi� zania wobec Boga, który 
jest, dzia
a i � yje  w tej wspólnocie! 

Co to oznacza w konkrecie mojego 
� ycia? W konkrecie Przymierza? Ozna-
cza, � e rozpoznaj�  � rodki, które Bóg 
da
 w duchowo� ci ignacja� skiej i du-
chowo� ci W� Ch jako swoje w
asne! 

Jako te, które buduj�  moje � ycie! 
Moje � ycie codzienne! � ycie duchowe, 
które przecie�  jest w jedno� ci z � yciem 
psychicznym  (z  tym,  jak  funkcjonuje 

moja psychika, jak o ni�  dbam) i z � y-
ciem fizycznym (jak funkcjonuje moje 
cia
o). Cz
owiek jest jedno� ci� ! Je� li 
co�  mi dolega w � yciu duchowym, ma 
wp
yw na pozosta
e sfery � ycia! Co 
my� l�  s
ysz� c te s
owa?  

Mo� e my� l� : „mia
o by�  tak pi� k-
nie...” (etap zachwycenia si�  wspólno-
t� ) „a  jest jak zwykle...”– � ycie co-
dzienne. 

W mi
o� ci do wspólnoty jest podob-
nie jak w relacji mi� dzy ch
opakiem 
a dziewczyn� , mi� dzy mi
o� ci�  narze-
cze� sk�  (zachwycenia si� , budowania 
mi
o� ci) a mi
o� ci�  ma
� e� sk�  (mi
o� -
ci�  dojrza
� ). Osoby, które � yj�  d
u� ej 
we wspólnocie, rozpozna
y, � e W� Ch 
jest ich sposobem � ycia, duchowo� ci� , 
ich drog�  � ycia. Rozpozna
y, � e Bóg 
ich na t�  drog�  wezwa
 po imieniu 
(mo� e tak by
o z ka� dym z nas, ale 
czy wtedy odpowiedzieli � my Bogu 
„tak” ? ). 

 

Czy mam odwag �  podj ��  t�  
drog �  z ca
 �  odpowiedzialno � ci �  
rozwoju na niej, odpowiedzialno � ci �  
za siebie i za innych id � cych razem 
ze mn� ? Mo� e jeszcze czego �  si �  
l� kam i o co �  niepokoj � ? 
 

Bóg nie jest l� kiem, Bóg jest 
Mi
o� ci� (!), a w mi
o� ci nie ma l� ku. 
Jest zaufanie, które cz� sto przechodzi 
ponad rozumem, poza racjonalnym 
my� leniem! Bóg wie najlepiej, czego 
mi potrzeba, bo jestem Jego ukocha-
nym dzieckiem, córk� , synem! Bóg 
ukocha
 mnie ju�  w 
onie mojej mamy! 
Ukocha
 mnie ju�  przed moim pocz� -
ciem, bo Jego mi
o��  jest nieogarnio-
na, nieograniczona! 

Je� li czuj�  w sobie pragnienie, g
� -
bokie pragnienie pój� cia t�  drog� , to po-
prosz�  Boga samego, bym móg
/mog
a 
pokona�  ten l� k w sobie. Bo ten l� k 
mo� e by�  nie dlatego, � e obawiam si� , 
� e nie poradz� , nie podo
am, ale dla-
tego, � e obawiam si�  ZAUFA�  MI	O � CI! 

 
A przecie�  Bóg nigdy nie zawodzi! 

Bóg jest godny zaufania! 
Warto mo� e zada�  sobie pytanie: 

JAKIE JEST MOJE PRAGNIENIE ? 
 
Spróbuj�  wyobrazi�  sobie jakim jes-

tem naczyniem? Ma
ym, du� ym...  
 
JAK BARDZO PRAGN 
  PI�  ZE � RÓD	A 

BOGA? 
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I owszem, mog�  podstawi�  Bogu 

ma
y kubeczek, bo my� l� , � e tylko tro-
ch�  pragn�  si�  napi� . Ale mog�  te�  
odda�  Bogu wszystkie moje pragnie-
nia, ca
e moje � ycie! BÓG DA MI WODY 

� YWEJ, KTÓR
  JEST ON SAM!  

 

Dla ka� dego b� dzie to inaczej – bo 
jeste� my ró� nymi naczyniami, mamy 
ró� ne pragnienia... Dlatego mo� na te�  
powiedzie�  o ró� nej duchowo� ci (fran-
ciszka� skiej, ignacja� skiej, W� Ch...) 
My� l� , � e mo� na powiedzie� , � e cz
o-
wiek niejako rodzi si�  z dan�  ducho-
wo� ci� .  

Krystyna Seremak 
 

 
 

MA	E, ale g
 � bsze � WICZENIE:  

Spróbuj�  zatrzyma�  si�  na pyta-
niach, u� wiadomi�  sobie pragnienia, 
które s�  we mnie: 
·  Mo� e jest we mnie pragnienie co-

dziennego odkrywania – Jak Jezus 
mnie prowadzi
 w ci� gu dnia? Do 
czego wzywa
? Jak mnie poci� ga
 
ku sobie? 

·  Mo� e odkrywam w sobie pragnie-
nie modlitwy my� lnej, refleksji, 
medytacji, Pod�� ania za S
owem 
Bo� ym codziennie? 

·  Mo� e jest we mnie pragnienie 
cz� stej spowiedzi, wypowiedzenia 
swoich win przed Bogiem i poroz-
mawiania z kim� , kto mnie rozu-
mie? 

·  Czy odkrywam w sobie pragnienie 
cz� stego kontaktu z Jezusem 
eucharystycznym? 

·  Czy nie odnajduj�  w sobie potrzeby 
przebywania w ciszy i d
u� szego 
odosobnienia raz dziennie, raz 
w tygodniu, raz w miesi� cu, a kilku-
dniowego przynajmniej raz w roku? 

·  Czy nie odkrywam w sobie prag-
nienia Boga w sobie do budowania 
czego�  „wi� cej”? Pój� cia w kierun-
ku „magis”? 

·  Mo� e jest we mnie pragnienie 
prze
amywania barier w stosunku 
do innych osób, równie�  do osób 
we wspólnocie, bo czuj� , � e tutaj 
jest moje miejsce?  

 

 
 

·  Czy czuj�  g
� bok�  rado��  dzielenia 
si�  swoim � yciem, do� wiadcze-
niem � ycia i wiary we wspólnocie? 

·  Mo� e pragn�  g
� biej zaanga� owa�  
si�  w budowanie mojego ma
� e� -
stwa, rodziny, budowanie dobrych 
relacji z najbli� szymi? 

·  Mo� e szukam jak mo� na bardziej 
zaanga� owa�  si�  w to, by ten � wiat 
stawa
 si�  lepszym, bardziej spra-
wiedliwym? 

·  Mo� e bardziej pragn�  zaanga� o-
wa�  si�  w Ko� ciele, we wspólnocie 
W� Ch? 

·  Czy pragn�  poznawa� , pokocha�  
moj�  wspólnot�  podstawow� , lokal-
n� , krajow� , � wiatow� ? 

 

Na pewno u� wiadamiam sobie: OD 

KOGO S	  TE PRAGNIENIA? 
Czy nie jest tak, � e je� li Bóg daje 

Pragnienia, to daje równie�  mo� liwo� -
ci, by one si�  spe
ni
y?  

Dla mnie spe
ni
y si�  w tej wspólno-
cie! 
 wiatowej wspólnocie W� Ch! Ale 
najpierw powiedzia
am Bogu „TAK”. 
Potem powiedzia
am Bogu „TAK” 
w  Przymierzu czasowym, a po kilku 
latach w Przymierzu na sta
e, które 
poddaj�  refleksji we wspólnocie pod-
stawowej. czy dla ciebie te�  jest to dro-
ga do szcz�� cia ze wspólnot� , z Bo-
giem dzia
aj� cym w tej wspólnocie? 

Krystyna Seremak 
 
 

 

CODZIENNE REKOLEKCJE   

 
Nigel Kennedy, skrzypek: ,,Gdybym 

nie mia
 czasu na jazz, to tak jakbym nie 
mia
 czasu na � ycie''. I dalej: ,,W jazzie 
nie ma czasu na patrzenie na siebie. 
Je� li patrzysz w lustro, je� li patrzysz 
w swoj�  twarz, to zatracasz sens tego, 
co najistotniejsze w jazzie''. 

Krótka chwila i ju�  wiem, co on mia
 
mi powiedzie� : ,,Gdybym nie mia
 czasu 
na modlitw� , to tak jakbym nie mia
 
czasu na � ycie. W modlitwie nie ma 
czasu na patrzenie na siebie...'' 

*** 

Spotykam roze� mian�  Stanis
aw� : 
– Teraz to ju�  naprawd�  � wiat otwarty 
przede mn� ! Sko� czy
am siedemdziesi� t 
lat i mog�  za darmo je� dzi�  tramwajami 
i autobusami! W
a� nie wracam z wypra-
wy do � ródmie� cia. W sobot�  na spotka-
niu urodzinowym znajoma powiedzia
a,  

� e zamieni
a sobie mieszkanie na dwu-
pokojowe. Jak zachoruje, to w drugim 
pokoju kto�  zamieszka i b� dzie si�  ni�  
opiekowa
.  

A ja mówi�  – po co takie my� lenie 
na zapas?  To si�  i mo� e jaka�  choroba 
przypl� ta� . Ja mam jeden pokoik i mi 
wystarcza, bo si�  udzielam, do ludzi 
wychodz� ... 

*** 
Kolejny wa� ny film – ,,Narodzenie''. 

Przeszed
 przez ekrany cicho, bez roz-
g
osu. Na popo
udniowym seansie by
y 
tylko cztery osoby. Zapami� ta
em szcze-
gólnie jedn�  scen� . W drodze do Betle-
jem Józef z Maryj�  spotykaj�  starego, 
samotnego pasterza, który mówi im, � e 
ka� dy cz
owiek otrzyma
 od Boga jaki�  
osobisty dar. Na pytanie, co jemu przy-
pad
o, odpowiada: ,,Nic. Tylko nadzie-
ja na otrzymanie daru''. 

*** 

Córka mocno prze� ywa
a wyst� pienie, 
które mia
o zadecydowa�  o jej pozycji 
w  firmie. Jak idiota zacz� 
em j�  pocie-
sza� , � e wierz�  w ni� , � e na pewno za-
liczy to, co trzeba, a w
a� ciwie to ju�  
wiem, � e zaliczy
a. 

– No tak, zobaczymy... – powiedzia
a 
sm� tnie. 

Dopiero po godzinie u� wiadomi
em so-
bie swój b
� d. Zaraz wys
a
em jej sms-a, 
� e to niewa� ne, co inni o niej my� l� , nie 
musi spe
nia�  ich oczekiwa� . Liczy si�  to, 
� e podchodzi do zadania i zdobywa no-
we do� wiadczenie. I � e j�  kocham nie-
zale� nie od tego, czy jak��  prób�  zaliczy. 

Tym razem odpowied�  by
a b
yskawicz-
na, z wykrzyknikami: ,,Wiem!  I dzi� kuj� !'' 
Patrzy
em na wiadomo��  z gorzkim prze-
� wiadczeniem, � e nie spó� ni
em si�  z tym 
komunikatem godzin� . Ja si�  spó� ni
em 
dwadzie� cia kilka lat. 

T.W. 
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Rozwa � anie  na  Wielki  Post P E R 	 A  
 
„Podobne jest Królestwo Niebies-

kie do kupca, poszukuj � cego pi � k-
nych pere
. Gdy znalaz
 jedn �  dro-
gocenn �  per
 � , poszed
, sprzeda
 
wszystko, co mia
, i kupi
 j � ” (por. 
Mt 13, 45). 

 
Czy wiecie jak powstaje per
a? Otó� , 

aby powsta
a per
a, musi si�  dosta�  
ostry kryszta
ek piasku pod skorup�  
ma
� y. Ten kryszta
ek dra� ni ma
�� , 
sprawia jej ból. Organizm ma
� y raniony 
wydziela z siebie p
yn – mas�  per
ow� . 
Ten p
yn zastyga i tworzy si�  per
a. 
Mo� na powiedzie� , � e per
a jest za-
styg
ym bólem, jakby krzy� em w tej 
istocie � yj� cej – ma
� y. 

Aby ka� dy z nas sta
 si�  drogocenn�  
per
�  Jezus zap
aci
 wszystkim, co mia
 – 
utrat�  dobrego imienia, odrzuceniem, 
poni� eniem, wreszcie haniebn�  m� k�  
i ukrzy� owaniem. On zapowiedzia
, � e 
zaistnieje morze z
a, w które b� dzie za-
nurzony w tajemnicy Wielkiego Pi� tku. 

Jak Jezus odpowiada
 na ataki z
a, 
na szyderstwa, na poni� enie, na um� -
czenie Go? 

To wszystko rani
o Jezusa, ale On – 
cierpi� c na krzy� u – modli
 si� : „Ojcze 
przebacz im, bo nie wiedz� , co czyni� ” 
(	k. 23, 34). Ta modlitwa  w  czasie  naj-
wi� kszej udr� ki, to w
asnie wydzielanie  

 

z Serca Jezusa masy per
owej, substan-
cji mi
o� ci, odpowiadaniem mi
o� ci�  na 
zadawany ból... 

Aby ka� dy z nas sta
 si�  drogo-
cenn�  per
� , Jezus z krzy� a wypowie-
dzia
 s
owo „pragn� ”. Jezus pragn� 
, 
aby jego zwyci� stwo przez krzy� , ta ma-
sa per
owa Jego mi
o� ci, by
a równie�  
wydzielana przez nas, Jego uczniów ...  

 

 
 

„Je� li kto�  chce pój��  za Mn� , niech 
si�  zaprze samego siebie, niech we� -
mie krzy�  swój i niech mnie na� la-
duje!” (Mk 8, 34). 

Te s
owa wypowiedzia
 Jezus, gdy 
szed
 z uczniami do Jerozolimy. Co to 
znaczy „wzi��  swój krzy� ” i w tym na-
� ladowa�  Jezusa? Mo� e to oznacza,  
� e wobec spotykaj� cych mnie przy-
kro� ci, wobec do� wiadczenia z
a, krzyw-
dy  mam reagowa�  tak jak On. A jak ja 
reaguj� , gdy kto�  mnie nies
usznie zra-
ni, dotknie, sprawi mi ból? Czy wtedy 
wydzielam z siebie mas�  per
ow� , czy 
tworz�  skorup�  egoizmu? Jezus prag-
nie, aby Jego na� ladowcy te�  mieli 
udzia
 w tajemnicy zbawiania � wiata 
metod�  krzy� a. Oznacza to, aby nie 
odpowiada�  agresj� , z
o� ci�  czy nie-
nawi� ci�  na agresj�  i z
o czynione przez 
innych.  

Sprawdzianem prawdziwo� ci mojego 
chrze� cija� stwa jest moje zachowanie 
wobec tych, którzy � le si�  do mnie odno-
sz� , nies
usznie mnie krytykuj� , oczer-
niaj�  i s�  moimi nieprzyjació
mi. Wobec 
przeciwno� ci losu, ci�� kich sytuacji 
osobistych pozostaje zakorzeni�  si�  
w m� dro� ci i mocy krzy� a Chrystuso-
wego i stamt� d czerpa�  � ycie. Co wi� -
cej – temu, co mnie rani i boli, nadawa�  
warto�� . Wydarzenia niekorzystne, nie-
szcz�� cia przychodz�  do nas wszyst-
kich – problem nie jest w tym, co mnie 
w � yciu spotyka, ale co ja z tym robi� ...  

 
Ewa Poleszak 

 

WARTO  PRZECZYTA�    

 

 

 
 
 
 
 
� wiadectwo 
Stanis
aw Dziwisz  
 
Wyd. TBA 2007 

 
Bardzo du� o napisano ju�  o Janie 

Pawle II. Wiele publikacji ukaza
o si�  
podczas Jego d
ugiego pontyfikatu 
i  wiele po � mierci papie� a. Niedawno 
pojawi
a si�  niezwyk
a ksi�� ka kard. St. 
Dziwisza pt. "
 wiadectwo". Powsta
a 
z  potrzeby serca. Jeszcze raz prze-
mówi
 ten, który przez prawie 40 lat by
 
zawsze najbli� ej papie� a.   

Trudno mi by
o oderwa�  si�  od tej 
niesamowitej lektury, tote�  przeczyta-

am j�  bardzo szybko, ale te�  ku moje-
mu zdziwieniu bardzo d
ugo prze� ywa- 


am to, co  przekaza
  i  ods
oni
  przed 
czytelnikiem niezwyk
y � wiadek � ycia 
Jana Paw
a Wielkiego – ks. kard. Sta-
nis
aw Dziwisz. 

Jeszcze raz u� wiadomi
am sobie, 
jak wielkim darem by
 i jest dla nas 
wszystkich  Jan Pawe
 II. „
 wiadectwo” 
przywo
a
o z pami� ci papieskie piel-
grzymki, ró� ne wypowiedzi, s
owa, któ-
re ci� gle s�  w moim sercu, a tak� e te 
momenty  najtrudniejsze,  zwi� zane 
z zamachem, chorob� , � mierci� ... 

 
Jeszcze raz mog
am zbli� y�  si�  do 

� ród
a prawdy o naszym umi
owanym 
papie� u – cz
owieku � wi� tym, który 
by
 nieustannie zjednoczony z Bogiem, 
którego s
ucha
, którego niós
 ca
emu 
� wiatu i którego wol�  wype
ni
 do 
ko� ca.  

� y
 w Bogu, z Bogiem i dla Boga. 
Dzi� ki temu zawsze by
 wewn� trznie 
wolny, nikogo i niczego si�  nie l� ka
, 
pe
en mi
o� ci Boga i ludzi niestrudze- 

nie jak Chrystus g
osi
 dobr�  nowin�  
ka� demu cz
owiekowi. 

„
 wiadectwo” to niezwyk
a opo-
wie�� , która dostarczy
a mi wielu wzru-
sze�  i g
� bokich niezapomnianych 
prze� y� . Wzbogaci
a mój ksi� gozbiór, 
ale nie tylko. Jest jeszcze co� , co wy-
daje mi si�  niezwykle wa� ne. Ta ksi�� -
ka wzbudzi
a te�  we mnie pragnienie, 
� eby nie zatrzyma�  si�  tylko na s
o-
wach, na wzruszeniach, ale � eby to 
� wiadectwo � ycia papie� a prze
o� y
o 
si�  te�  na moje � ycie, na moj�  wi� ksz�  
prac�  nad sob� , na wi� ksze zaufanie 
Bogu.  

Ksi�� k�  odczyta
am jako zach� t� , 
zaproszenie do tego, � ebym jak naj-
lepiej wykorzysta
a czas, dany mi od 
Stwórcy, � ebym nie zmarnowa
a tego, 
co przez � wiadectwo � ycia Jana Paw
a II  
sam Bóg mi ofiarowa
. 

 
El� bieta 
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Spotkania, rekolekcje, � wiadectwa  

   

W listopadzie 2006 w Rzymie 
odby
 si �  kurs dla liderów 
W	 Ch. Z polskiej wspólnoty 
zosta
a wydelegowana Monika 
Trochimczuk, która przedsta-
wia poni � ej kilka migawek ze 
swojego pobytu w Rzymie. 
 
Rzym,  
sobota 25 listopada 2006  

Praca w grupach 

Z mapk�  w jednej r� ce, kartk�  ze 
wskazówkami w drugiej, a trzeci�  
ci� gn� c walizk�  docieram na szczyt 
wzgórza, pod niewielk�  � elazn�  furk�  
w murze na ko� cu uliczki Monte Cucco. 
Dzwoni�  i s
ysz�  krótkie pytanie w j� -
zyku hiszpa� skim. Nic oczywi� cie nie 
rozumiem, ale odpowiadam po angiel-
sku, � e przyby
am na spotkanie W� Ch. 
Szcz� kn� 
o. Za furtk�  spotykam par�  
z dzieckiem w wózeczku. To Mariana 
z m�� em i malutk�  córeczk�  Pilar. 

 
proces podejmowania decyzji, rozwijanie 
bud� etu i kilka innych, dokonamy ich 
oceny i wprowadzimy ewentualne udos-
konalenia. Razem co�  ko
o 18 bloków 
tematycznych w tydzie� . Uff. Miejscem 
pracy jest otoczony palmami i wysokimi 
piniami dom rekolekcyjny prowadzony 
przez siostry z Hiszpanii. Towarzysz�  
nam cz
onkowie � wiatowej Rady Wyko-
nawczej, asystent wspólnoty � wiatowej – 
o. Alberto Brito SJ oraz asystent z Indii – 
o. Paul Vaz SJ. 

Wycieczka 

Jeden dzie�  udaje nam si�  wyrwa�  
na zwiedzanie Rzymu. Kolejno autobu-
sem i tramwajem dostajemy si�  do 
centrum w pobli� e ruin na Largo di 
Torre Argentyna i stamt� d przechodzi-
my w kierunku ko� cio
a Il Gesú. Mamy 
zaplanowan�  Msz�  � w. w ma
ej kaplicy 
obok pokoju, w którym mieszka
 � w. 
Ignacy. Miejsce to robi na nas ogrom-
ne wra� enie. Zw
aszcza sfatygowane 
buty Pielgrzyma, przechowywane za 
szk
em w pomieszczeniu z pami� tka-
mi. Po Mszy � w. wsiadamy w autobus 
i jedziemy na Watykan zje��  lunch 
w sekretariacie W� Ch. To niesamo-
wite – by�  w Rzymie i mie�  swoje 
miejsce, do którego mo� na pojecha� . 
Na pó
kach z papierami odnajduj�  se-
gregator z napisem „Poland” na ok
ad-
ce – a w nim kawa
ek historii polskiej 
W� Ch, w tym równie�  koresponden-
cja z nasz�  wspólnot�  w Londynie. 

M I G A W K I   Z   K U R S U   W   R Z Y M I E   Monika Trochimczuk  

 
Od kuchni 

Siostry serwuj�  nam kuchni�  w
osk� . 
Przyjecha
am przygotowana psychicznie, 
� e obiad b� dzie na kolacj� . A ja przecie�  
musz�  zje��  co�  tre� ciwego w ci� gu 
dnia. Okazuje si�  jednak, � e lunch jest 
na ciep
o i sk
ada si�  z dwóch da� : maka-
ronu na pierwsze i ogromnej porcji mi� sa 
z jarzynami na drugie. Za to obiad te�  
jest dwudaniowy, tyle, � e na pierwsze 
jest zupa, a na drugie du� a porcja mi� sa 
z jarzynam, deser i nieodzowne wino. 

 
Go� cie 

Podczas kursu odwiedzaj�  nas 
szczególni go� cie. Ojciec Eddie 
Mercieca SJ – kieruj� cy sekretaria-
tem ds. duchowo� ci ignacja� skiej, 
ojciec Fernando Franco SJ – sekretarz 
apostolatu spo
ecznego jezuitów oraz 
ojciec genera
 Peter Hans Kolven-
bach SJ, który z okazji swoich uro-
dzin zostaje przez nas pocz� sto-
wany w
oskim ciastem bo� onaro-
dzeniowym i kieliszkiem polskiego 
krupniku. 

 
Przyjechali z Argentyny. Mariana te�  

bierze udzia
 w kursie, m��  i dziecko 
jej towarzysz� . Zostaj�  zaprowadzo-
na do wej� cia do budynku i po po-
� piesznym zakwaterowaniu schodz�  
na najni� szy poziom, gdzie s
ycha�  
gwar pozosta
ych uczestników kursu. 
Momentalnie wpadam w czyje�  obj� -
cia i czuj�  si�  jak na naszych ogólno-
polskich spotkaniach W� Ch – jak 
w gronie starych znajomych. Tyle, � e 
widz�  ich po raz pierwszy. Kurs ju�  
si�  rozpocz� 
 od pierwszego modu-

u, w czasie którego poznajemy si�  
wzajemnie, dzielimy pragnieniami i do-
wiadujemy, co nas czeka przez naj-
bli� szy tydzie� . 

Praca 

Mamy zapozna�  si�  z propozycjami 
szkoleniowymi i narz� dziami przydat-
nymi osobom pe
ni� cym we wspólno-
cie funkcje liderów. Przechodz� c sami 
przez poszczególne tematy kursu, takie 
jak rozeznawanie indywidualne, rozwój 
osobisty, umiej� tno��  s
uchania, roz-
wi� zywania konfliktów, planowania, 
budowania relacji interpersonalnych, 
motywowania, dokonywanie analizy 
socjalnej, rozeznawanie wspólnotowe, 

 
 

Msza � w. w kaplicy w domu � w. Ignacego w Rzymie 
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Eddie Mercieca SJ – sekretarz jezuitów 
ds. duchowo� ci ignacja� skiej 

Niedziela,  
2 grudnia, wieczór 

Na zako� czenie 
organizujemy wypad 
do pobliskiej pizzerii. 
Tym razem do pizzy 
zamiast wina zama-
wiamy w
oskie piwo 
Perroni. Jest nam na-
prawd�  dobrze razem 
i smutno, � e to ostatni 
wspólny wieczór. 

Monika 
 

Podczas po� egnalnej pizzy by
y te�  toasty 
 

   

SPOTKANIE S P O T K AN I E   AN I M AT O R Ó W   P R E W S P Ó L N O T   
 

   

W dniach 20 – 22 pa � dziernika 
wspólnota 
ódzka zaprosi
a na spot-
kanie animatorów prewspólnot oraz 
osoby z d
u � szym do � wiadczeniem 
w W	 Ch, które przymierzaj �  si �  do 
tej roli.  

Obecni byli cz
onkowie wspólnoty 
warszawskiej, trójmiejskiej i 
ódzkiej 
(8 osób). Naszym celem by
o ujednoli-
cenie programu dla prewspólnot, wy-
miana materia
ów formacyjnych, poka-
zanie drogi i celów prewspólnoty oraz 
umocnienie animatorów w pe
nieniu 
ich pos
ugi. 

Spotkanie przebiega
o w kilku eta-
pach. Na pocz� tku dzielili� my si�  aktu-
aln�  sytuacj�  w prewspólnotach, przy-
bli� aj� c genez�  jej powstania, ilo��  
cz
onków, materia
y z których korzysta-
my, udzia
 prewspólnoty w spotkaniach 
szerszej wspólnoty, jak równie�  poja-
wiaj� ce si�  w niej problemy. 

 

Nast� pnie Krystyna Seremak – 
wiceprezydent ds. formacji – przy-
bli� y
a etap prewspólnoty, opieraj� c si�  
na dokumencie formacyjnym W� Ch – 
Survay. Wskaza
a m.in. na cechy od-
ró� niaj� ce W� Ch od innych wspólnot, 
na konieczno��  zapoznawania pre-
wspólnoty z ca
o� ciow�  drog�  W� Ch, 
kluczowe zagadnienia, które powinny 
by�  podj� te na tym etapie oraz na po-
trzeb�  powtarzania ró� nych aspektów 
tego samego tematu, tak, aby wspólno-
ta � y
a tre� ciami spotkania i przemie-
nia
a si� . Wskaza
a te�  na charaktery-
styczne cechy etapu wtajemniczenia 
oraz oznaki ko� ca etapu prewspólnoty. 

W kolejne refleksje prowadzi
y nas 
s
owa z etapu wtajemniczenia „Nauczy-
cielu, gdzie mieszkasz?” Po refleksji 
dzielili� my si�  tym, co, z tego co us
y-
szeli� my warto wprowadzi�  na etap 
prewspólnoty. 

W bloku popo
udniowym rozpocz� -
li� my ju�  konkretn�  prac� . W zespo-

ach kilkuosobowych przegl� dali� my 
przywiezione materia
y formacyjne pod 
k� tem tematów na etapie prewspólnoty 
oraz materia
ów niezb� dnych dla anima-
tora. Powsta
y pierwsze zr� by programu. 

Ostatni etap spotkania rozpocz� 
 
si�  od medytacji o powo
aniu i pos
aniu 
uczniów. Dzielili� my si�  nast� pnie tym, 
co Bóg powiedzia
 do ka� dego z nas, 
na co zwróci
 nam uwag� . 

 
Spotkanie zako� czy
o si�  podj� ciem 

zobowi� za�  przez poszczególne oso-
by i umówieniem si�  na kolejny termin 
(marzec 2007) Warto podkre� li� , � e 
zosta
 podj� ty pierwszy krok w celu 
stworzenia pomocnego programu for-
macyjnego dla prowadzenia grupy na 
etapie Prewspólnoty. 

Ma
gorzata Sosi� ska 

Spotkanie by
o dla mnie: 

– pog
� bieniem rozeznania, � e funkcja 
animatora prewspólnoty jest moj�  drog� , 
– „odkryciem” materia
ów, o których 
istnieniu nie wiedzia
am lub nie pami� -
ta
am, 
– roboczym spisaniem tematów, których 
NA PEWNO nie mo� na pomin�� , 
– potwierdzeniem, � e tematy, które 
podj� 
am podczas dotychczasowych 
spotka�  by
y potrzebne i dobrze do-
brane, 
– nadziej� , � e w pos
udze animatora 
prewspólnot nie jestem sama, � e otrzy-
muj�  i b� d�  otrzymywa
a ogromne 
wsparcie wspólnoty. 

Wanda Smogorzewska 

 
 
 
 
By
o to spojrzenie na animatorów 

pos
uguj� cych we wspólnocie podsta-
wowej, na trudno� ci w dobieraniu te-
matów spotka�  i prowadzeniu grup. 
Uwa� am, � e podj� cie pracy w tym kie-
runku, aby u
atwi�  animatorom prowa-
dzenie wspólnoty jest konieczne. � a
uj�  
bardzo, � e tak ma
o osób by
o i to nie 
tylko animatorów prewspólnot, ale te�  
animatorów, którzy prowadz�  grupy 
bardziej zaanga� owane. 

Zdzis
awa 
 

 

Na spotkaniu zawi� za
a si�  grupa osób 
odpowiedzialnych za wspólnot�  W� Ch 
na ró� nych jej szczeblach (prewspólnota, 
wspólnota lokalna, narodowa), której na 
sercu le��  sprawy formacji prewspólnot 
(materia
y formacyjne, materia
y pomoc-
ne dla animatora). Zosta
a podj� ta kon-
kretna praca w kierunku opracowywania 
programu dla prewspólnot, która b� dzie 
kontynuowana. Bardzo mnie to cieszy, 
gdy�  sprawa ta ma s
u� y�  ca
ej naszej 
wspólnocie narodowej i umacnia�  wspól-
noty w � yciu charyzmatem W� Ch. 

 
Ma
gosia Sosi� ska 

 

� w iadectwa  uczestników  
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DZIE�   SKUPIENIA  TRÓJMIEJSKIEJ  W 	 CH  20.01.2007 
  

Spotkanie po� wi� cone by
o refleksjom nad naszym 
uczestnictwem we Wspólnocie � ycia Chrze� cija� skiego. Roz-
pocz� 
o si�  od konferencji Konrada Lange „Chrze� cijanin we 
wspó
czesnym � wiecie”. Zwróci
 w niej uwag�  na wolno�� , 
w jakiej � yjemy, w jakiej dojrzewamy. Wolno�� , która jest naj-
wi� kszym darem Bo� ym, bywa nadu� ywana. Sk
onno��  do 
grzechu jest przyczyn�  ró� nego rodzaju rozdarcia w cz
owie-
ku: wiara – niewiara, pragnienie Jezusa – poczucie niegod-
no� ci, pragnienie dobra – czynienie z
a, nadzieja – rozpacz. 
Jak mamy si�  znale��  w tym � wiecie, jak by�  razem, 
we wspólnocie, aby razem tworzy�  dobro? 

W ramach medytacji (Mt 4,18-22) zastanawiali� my si�  nad 
naszym powo
aniem. Tak jak do uczniów nad Jeziorem Gali-
lejskim, Jezus przychodzi do ka� dego z nas. Do czego nas 
wzywa, jakie poruszenia mo� emy zamieni�  w dzia
anie? 

Medytacja by
a wst� pem do drugiej cz�� ci, któr�  poprowa-
dzi
a Krysia Seremak. Oto g
ówne punkty jej wprowadzenia 
,,Dlaczego Bogu TAK ze Wspólnot�  � ycia Chrze� cija� -
skiego?'': 

1. Bóg wcieli
 si�  w Ko� ció
, a wi� c równie�  w W� Ch. 
Zasady Ogólne zatwierdzone przez Stolic�  Apostolsk�  s�  
jednym z podstawowych dokumentów wspólnoty � wiatowej. 
Czy to s�  moje zasady, moja droga?  Jak ni�  i��  i jak stawa�  
si�  � wiadomym cz
onkiem tej wielkiej rodziny? Jak j�  po-
znawa�  i pokocha� ? 

2. Podobnie jak w rodzinie – wzajemne relacje b� d�  
zamiera
y, gdy si�  ich nie b� dzie odnawia� . � ród
em naszej 
duchowo� ci s�  	 wiczenia Duchowe. Do nich wi� c nale� y 
nieustannie wraca�  w ramach corocznych rekolekcji. 

3. W odnajdowaniu osobistej drogi wa� n�  wskazówk�  s�  
pragnienia, takie jak: 

– modlitwy, 
– kontaktu z Jezusem, 
– przebywania w ciszy, 
– prze
amywania barier wobec innych ludzi, 
– dzielenia si�  do� wiadczeniem � ycia, wiary, 
– budowanie coraz lepszych relacji w rodzinie, 
– wi� kszego zaanga� owania w Ko� ciele, w W� Ch, 
– pój� cia w kierunku magis... 
Które z tych – a mo� e innych – pragnie�  szczególnie nas 

poruszaj� ? Jak otwiera�  si�  na pomoc Boga w ich realizacji?  
 
Do dalszych rozwa� aniach pos
u� y
 nam fragment z Ewan-

gelii 	ukasza (	k 14,25-33) wskazuj � cy, � e wszystko, co ro-
bimy, powinno by�  „budowaniem z Jezusem”. 

Refleksja nad tym tekstem w odniesieniu do pragnie�  
traktowanych jako wezwanie do pój� cia za Jezusem, by
a 
przedmiotem pracy w grupach. Starali� my si�  tam uporz� d-
kowa�  nasze odpowiedzi na pytanie: Jak realizowa�  swoje 
powo
anie we wspólnocie, zgodnie ze stylem W� Ch? 

 
Po tej cz�� ci roboczej zosta
a odprawiona Eucharystia, 

a spotkanie oczywi� cie zako� czy
o si�  agap� . Obok podaje-
my fragmenty � wiadectw uczestników. Nast� pnego dnia 
swoje skupienie mieli trójmiejscy animatorzy. 
 

Opr.: Lucyna Pobieraj „Pustynia”, Toni Walter „Rado�� ” 
 

Kilka odpowiedzi uczestników na pytania: co 
wynosz �  z tego spotkania i co bym chcia
 w zwi � zku 
z tym robi � ? 

 

Dzi� kuj�  Bogu za ten dzie� . Bóg mówi do mnie poprzez 
ludzi, którzy s�  we wspólnocie. Poprzez do� wiadczenie 
� wicze�  duchowych bardziej rozumiem wspólnot�  i pro-

wadzenie Boga w tej wspólnocie. Bardziej sobie u� wiado-
mi
am, � e jestem osobi� cie odpowiedzialna za wspólnot� . 

Krystyna � ochowska, ,,Oremus''  –  animator 
prewspólnoty 

* * * 
Bardzo mocno wzros
o moje poczucie wi� zi ze wspólnot� , 
ch��  uczestnictwa we wszystkich poczynaniach i spotka-
niach, ch��  pomocy w przygotowaniu i prowadzeniu ich, 

ch��  pchni� cia na nowe tory pracy W� Ch. 
Anna Witkiewicz, ,,Rado�� '' 

* * * 
Upewnia�  ludzi i siebie w mo� liwo� ci realizacji marze� . 

Odkrywa�  poczucie humoru u Boga. 
Toni Walter, ,,Rado�� '' 

* * * 
Podczas tego dnia skupienia g
� biej odczu
am szerszy 

wymiar W� Ch. Moja wspólnota nie jest anonimowa. Jest 
cz�� ci�  wi� kszej, krajowej oraz ogólno� wiatowej wspólnoty. 

Wa� nym elementem dla mnie jest formalna struktura 
W� Ch. Niektórych ten formalizm mo� e odstr� cza� , mnie 
wr� cz przeciwnie. Dzi� ki naszej strukturze czuj� , � e nie 
jeste� my wspólnot�  tymczasow� , która raz jest,  a raz jej 

nie ma, raz w niej jestem, raz nie nale��  do W� Ch. 

Liliana, prewspólnota 
* * * 

Poruszy
a mnie dzisiaj rado�� , gdy�  ca
a wspólnota przy-
j� 
a mnie jak cz
onka rodziny z rado� ci� . Czu
am spokój, 

wewn� trzn�  rado��  i zaufanie do tych ludzi, których 
wi� kszo� ci nie zna
am. Teraz wiem co to jest wspólnota, 

chc�  by�  jej cz
onkiem u� ytecznym. Poniewa�  t�  
wspólnot�  spaja Bo� a mi
o�� , to zadanie, które mi przez 

ludzi Bóg wyznaczy dam rad�  wykona� . 

Albina Gorycka, prewspólnota 
* * * 

Dzie�  skupienia u� wiadomi
 mi, ile czeka mnie jeszcze 
pracy nad sob� . Wygodne stanie z boku musi si�  zmieni�  
w aktywne uczestnictwo. Wydaje mi si�  te� , � e chcia
a-
bym zawsze i��  za Chrystusem ju�  zmartwychwsta
ym, 
przera� a mnie Jego krzyk i trudno mi jest zaakceptowa�  

krzy�  w moim � yciu. 
T. J. ,,Oremus'' 

* * * 
Pojawiaj�  si�  we mnie pragnienia uruchomienia w samej 

W� Ch pog
� bionej refleksji, jak by� , co to znaczy by�  
chrze� cijaninem, � wiadkiem Chrystusa w takich 

� rodowiskach, w których jeste� my z racji zawodu, 
zainteresowa� , dzia
alno� ci spo
ecznej, a które s�  cz� sto 

zlaicyzowane, nieufnie patrz� ce na Ko� ció
 itd. 

Anka Pociejewska, ,,Manresa'' 
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� wiadectwo W  DRODZE  DO  PRZYMIERZA 

 
Chcia
am podzieli �  si �  z Wami 

moj �  drog �  do Pana i do Przymierza 
z Nim dzia
aj � cym we Wspólnocie. 

Historia „prostowania � cie� ek” moje-
go � ycia zacz� 
a si�  stosunkowo nie-
dawno, bo jakie�  10 lat temu.  

By
am katoliczk�  od dziecka, ale te-
raz bym ju�  tamtej siebie tak nie nazwa-

a. Moje modlitwy przypomina
y koncert 
� ycze� , a przykazania Bo� e nagina
am 
do swoich w
asnych potrzeb. To ja chcia-

am Panu Bogu dyktowa�  warunki. Moje 
nawrócenie nie by
o spektakularnym wy-
darzeniem na miar�  
 wi� tego Paw
a. 
Jednak� e, pomimo � e z konia nie spad-

am, to zosta
am mocno do� wiadczona 
i wtedy z
orzeczy
am Bogu. Ostatnia 
rzecz, jak�  bym zobaczy
a w swoim 
cierpieniu – to 
aska. Podczas rozmowy 
z ksi� dzem us
ysza
am: krzy�  jest 
ask�  
– pomy� la
am:„co On wie o � yciu!”. 
I w� ciek
a na ca
y kler, wylecia
am z je-
go pokoju. Potrzebowa
am a�  4 lat, � e-
by powtórzy�  sama te s
owa jako w
as-
ne, komu�  w rozmowie, ze 100% pew-
no� ci� , � e tak w
a� nie jest. Wcze� niej 
by
am bardzo zbuntowana, a w g
� bi 
serca mia
am g
� bokie poczucie winy, 
� e nie umiem przyj��  cierpienia.  

Dopiero pó� niej zrozumia
am jak 
wa� ne jest, aby powiedzie�  Panu Bogu, 
� e si�  nie zgadzam na krzy� , je� eli nie 
umiem go przyj�� . Nie mo� na kocha�  
prawdziwie, je� eli w � rodku, w sercu tkwi 
zadra. A ja mam Go kocha�  prawdziwie, 
a nie na niby, nie mog�  sobie wmawia� , 

� e Go kocham. Przecie�  mog�  powie-
dzie� : „Panie, nie umiem tego przyj�� : 
� mierci bliskiej osoby, utraty pracy, 
trudnej relacji z drugim cz
owiekiem. 
Dlaczego mi to robisz?” I prosi�  o 
ask�  
przyj� cia woli Bo� ej. 

W
a� nie tak prosi
am 6 lat temu. 
Nie umia
am przyj��  woli Boga, bo 
bardziej kocha
am cz
owieka ni�  Jego. 
Dopiero, kiedy zobaczy
am, � e Bóg to 
nie abstrakcja – zrodzi
 si�  tu na ziemi 
jako Cz
owiek, � eby za nas umrze� , zro-
zumia
am ogrom tej Mi
o� ci i pierwsze 
przykazanie. Dosta
am wielkie prag-
nienie blisko� ci Boga i us
ysza
am wy-
ra� nie, � e musz�  zrobi�  jakie�  konkret-
ne zmiany w moim � yciu, bo inaczej to 
zbli� enie si�  nie dokona. 

 
Wykona
am taki krok – zrezygnowa-


am z � ycia w zwi� zku niesakramental-
nym, a On obdarowa
 mnie tysi� ckrot-
nie – Jego mi
o��  rozla
a si�  nade mn� . 
Czu
am si�  niesiona przez Boga. 

 
Zacz� 
am próbowa�  traktowa�  Boga 

na serio. Na tym – my� l�  – polega dzie-
ci� ctwo Bo� e – dzieci wszystko traktuj�  
na serio, a ja nie potrafi
am zostawi�  
swoich baga� y, tak naprawd�  – � mieci 
zalegaj� cych w moim mózgu, odrzuci�  
tej skorupy, któr�  zamontowa
am, � eby 
sama o w
asnych si
ach przej��  przez 
� ycie. I tu pojawi
o si�  dzia
anie Bo� ego 
Mi
osierdzia: dosta
am tak�  „k
od� ”, któ-
rej ju�  sama nie mia
am si
y obej�� . Uko-
rzy
am si�  i poprosi
am Pana o pomoc.  

W
S

P
O
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O

T
A

  W
  F

A
LE

N
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Potem by
y kolejne etapy pog
� bia-
nia tej za� y
o� ci z Bogiem: rekolekcje 
ignacja� skie – najpierw radiowe, emito-
wane przez Radio Józef (96,5 MHz), 
potem w domu rekolekcyjnym – tygod-
niowe w milczeniu.  

Wreszcie odkrycie wspólnoty. Trzy 
lata temu, kiedy wesz
am na drog�  
W� Ch, akceptowa
am tylko nasz�  
wspólnot�  podstawow�  i bardzo nie-
ch� tnie bra
am udzia
 w spotkaniach 
wspólnoty warszawskiej.  

Ale i w tym wypadku by
o podobnie, 
jak z moim nawróceniem – poczu
am 
Wspólnot�  i uzna
am j�  za swoj�  w ci� -
gu jednego weekendu na Zje� dzie 
w Straszynie, w kwietniu 2006 roku. Ja 
tylko pojecha
am, a Pan zaj� 
 si�  
reszt� , roztopi
 lody i sprawi
, � e zoba-
czy
am Go w ludziach z Gda� ska, To-
runia, Kalisza, Piotrkowa, Bia
egostoku 
– z ca
ej Polski. Poczu
am, � e wspól-
nota jest miejscem, gdzie chc�  by� , 
modli�  si�  i pracowa� . Odkry
am, � e 
genialn�  recept�  na szcz�� cie w � yciu, 
jest ignacja� ska zasada: „ufaj, jakby 
wszystko zale � a
o od Boga, a czy �  
tak, jakby wszystko zale � a
o od 
ciebie ”. 

Wybór W� Ch wynika u mnie z fas-
cynacji 	 wiczeniami Duchowymi � wi� -
tego Ignacego, który k
adzie najwi� kszy 
nacisk ma modlitw�  i rozeznawanie, 
a  wi� c � ycie � wiadome. Wspólnota 
uczy mnie apostolstwa. Apostolstwo 
Chrystusowe nie zaistnieje, je� eli nie 
ma we mnie Mi
o� ci do Boga, ale te�  do 
siebie i do ludzi. Tej mi
o� ci, czasami 
trudnej, bo polegaj� cej na godzeniu si�  
z inno� ci� , ucz�   si�   we  Wspólnocie, 
gdzie ludzie nastawieni s�  na otwarcie 
si�  na Boga, na innych, na dzielenie. 
Grupa osób zebranych w imi�  Bo� e jest 
najlepszym kierownikiem duchowym. 

Jest to takie � ywe kierownictwo, po-
legaj� ce na przegl� daniu si�  w posta-
wach innych – tak samo szukaj� cych 
Boga. Podczas rekolekcji w Pobiedzis-
kach dojrza
a w moim sercu potrzeba 
zawarcia Przymierza.  Jesieni�  kolejne 
spotkania naszej prewspólnoty po� wi� -
cone by
y rozeznawaniu miejsca we 
Wspólnocie, dzieli
am si�  i ja swoim 
� wiadectwem. 

Ale nie wszystko „sz
o jak po ma� le”, 
im bli� ej do dnia Przymierza, tym wi� cej 
w� tpliwo� ci, niepewno� ci, chaosu – za-
cz� 
am pyta� : „Panie, gdzie jeste� ?” 
Czu
am si�  jak aposto
owie na 
odzi pod-
czas nawa
nicy ze � pi� cym Jezusem.  
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Tu z pomoc�  przysz
a modlitwa 
wstawiennicza wspólnoty i ojca Darka 
Michalskiego, który delikatnie i m� drze 
prowadzi
 mnie do Pana przez ostatnie 
lata. Zrozumia
am: w� tpi� , bo jestem 
zbyt pyszna, � eby ufa�  do ko� ca. Zosta-

am obdarowana 
ask�  modlitwy i wyci-
szenia: w miejsce niepewno� ci pojawi
a 
si�  ca
kowita zgoda na wol�  Boga. S
o-
wa: „Jestem, Który Jestem” maj�  nie-
bywa
�  moc, jak si�  je u s 
 y s z y   
i przyjmie. 

On Jest – tak rzeczywi� cie – tu obok 
mnie. Czy mo� na si�  jeszcze l� ka� ? 

Przymierze zawar
am wraz z dwoma 
Ma
gosiami i Jagod�  w kaplicy ojców je-
zuitów w Falenicy dnia 7 grudnia 2006 r.  

Dzi�  mog�  powiedzie� , � e Jezus jest 
moim najlepszym Przyjacielem. 

Zapraszam Go do ka� dego dzia
a-
nia, jakiego si�  podejmuj�  i dzi� kuj�  Mu 
za wszystko – za dobry sen, za dobr�  
prac� , za spotkanie z Przyjació
mi, za 
dzieci. Codzienna Eucharystia oraz po-
g
� biona modlitwa sta
a si�  potrzeb� , 
a  nie obowi� zkiem. Sta
a si�  tak nie-
od
� cznym elementem � ycia jak spanie 
czy jedzenie. 

Chcia
am podzi� kowa�  Panu za cud 
mojego nawrócenia i prosi�  o potrzebne 

aski dla nas wszystkich – aby� my 
prostowali � cie� ki dla Niego! 

Dzi� kuj�  Ci, Panie, za Wspólnot�  
� ycia Chrze� cija� skiego, przez któr�  
da
e�  mi do� wiadczy�  codziennej 
modlitwy. 

Dzi� kuj�  za wolno�� , któr�  Ty mnie 
obdarowa
e� .  

Prosz� , umocnij mnie Przymierzem, 
abym umia
a w pokorze i mi
o� ci – 
dzieli�  si�  ni�  z lud� mi we wspólnocie 
i poza ni� . 

Je� li taka jest Twoja wola, po� lij 
mnie do budowy domu – domu dla 
naszej wspólnoty i dla wszystkich tych, 
którzy go potrzebuj� . 

Ma
gosia 

 . 

 
 

Rozmowy ... aby  wszystko  si �   sta
o  

� mier �  aby wszystko si �  sta
o  
pomi � dzy � wiatem a nami  

(ks. Jan Twardowski: Aby si �  sta
o)  

Choroba, odchodzenie kogo �  blskiego 
jest trudne dla rodziny, przyjació
. 

O swoim do � wiadczeniu takiej sytuacji 
opowiada Pawe
 znany z listów w po-
przednich numerach Biuletynu. 

17 stycznia 2007 roku umar
 mój te�� .  

Codziennie umiera wielu ludzi i nie 
jest to nic szczególnego. A jednak o tej 
� mierci chcia
bym opowiedzie� , bo by
a 
dla mnie niezwyk
a, tak jak zreszt�  nie-
zwyk
e by
o � ycie tego cz
owieka. � yli� -
my pod jednym dachem ponad 20 lat 
i przez ten czas zmienia
 si� , staj� c si�  
dla mnie najpierw ojcem mojej � ony, po-  
tem moim drugim ojcem i wreszcie przy-
jacielem, oddanym kochaj� cym cz
owie-
kiem gotowym do pomocy i wyrzecze�  
w ka� dej chwili, wr� cz na zawo
anie. 
Jasne, � e nie we wszystkim zgadzali� my 
si�  ze sob� . Zosta
o jednak wspomnienie 
wielkiego, dobrego, pe
nego mi
o� ci 
cz
owieka, który jednoczy
 rodzin�  
i s
u� y
 jej jak umia
 najlepiej. Cz
owieka, 
któremu los nie da
 mo� liwo� ci zdoby-
cia wykszta
cenia, ale obdarzy
 go wro-
dzon�  szlachetno� ci� , delikatno� ci�  za-
chowa�  i wielk�  m� dro� ci�  � yciow� . 

Gdy 3 lata temu przechodzi
em che-
mioterapi�  z bólem serca towarzyszy
 mi 
w moich cierpieniach, modl� c si�  za 
mnie i towarzysz� c mi w tych chwilach. 
Po zako� czonej mojej kuracji wszyscy 
my� leli� my, � e k
opoty mamy ju�  za so-
b� . Tym  wi� ksze  by
o nasze  przera� e- 

nie, gdy dowiedzieli� my si�  o jego  
chorobie. Diagnoza by
a niemal jak wy-
rok. Ch
oniak, w dodatku bardzo z
o� li-
wy. � al, przera� enie, niedowierzanie. 
Ka� dy w rodzinie prze� ywa
 to na swój 
sposób. I pierwsza chemia. Cierpienie, 
wypadaj� ce w
osy na poduszce, zmia-
ny widoczne go
ym okiem i nadzieja, 
� e poradzi sobie z chorob� . Nadzieja 
przeplataj� ca si�  z coraz wi� kszym 
przera� eniem i rozpacz� , � e jednak 
sobie nie radzi. Po namowach lekarzy 
– i z wyra� nymi oporami ze strony 
te� cia – nast� pi
a druga seria chemii. 
Po jej zako� czeniu os
abienie organiz-
mu by
o znaczne, a choroba wcale nie 
wydawa
a si�  przyhamowana, wr� cz 
przeciwnie. W
a� ciwie rzecz bior� c le-
karze nie mieli ju�  � adnej propozycji 
leczenia. W drugi dzie�  � wi� t  byli� my  

razem z ca
�  rodzin�  w restauracji ob-
chodz� c uroczy� cie 25 lecie � lubu  jego 
pierwszej córki. Te��  siedzia
 za sto
em, 
blady wychudzony, ale szcz�� liwy 
z  obecno� ci ca
ej rodziny i takiego 
pi� knego jubileuszu dziecka. Wyra� nie 
przyby
o mu si
 i pomimo nasilaj� cego 
si�  bólu pozwoli
 sobie nawet na wyj� -
cie na parkiet. Ale od nast� pnego dnia 
by
o ju�  tylko gorzej. Bóle nasila
y si� , 
ci�� ko by
o mu znale��  sobie miejsce 
i uwolni�  si�  od cierpienia. 

W poniedzia
ek 8 stycznia zawie� li� -
my go do szpitala. I w
a� ciwie od tego 
momentu obserwowali� my jego odcho-
dzenie. Równo tydzie�  pó� niej w ponie-
dzia
ek odebrali� my go ze szpitala. Wi-
dz� c bezowocne wysi
ki lekarzy, popro-
si
 o przewiezienie do domu. Chcia
 by�  
z nami, w swoim domu  po� ród  swoich. 
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Gdy go przywie� li� my, wszed
 do domu, 
po
o� y
 si�  i zacz� 
a si�  m� ka konania. 
Bardzo bali� my si�  tej chwili. Wiedzie-
li� my, � e kiedy�  nast� pi, ale gdy o niej 
my� leli� my to nasze uczucia graniczy
y 
niemal z panik� . Jak si�  zachowa� , � eby 
pomóc, ul� y�  w cierpieniu, jak zacho-
waj�  si�  dzieci, jak pomóc te� ciowej, co 
robi� , gdy cz
owieka d
awi rozpacz, 
a najbli� si potrzebuj�  wsparcia i si
y. 
I w  tym tak trudnym dla nas wszystkich 
momencie zacz� 
o si�  dzia�  co�  dziw-
nego. Przede wszystkim wokó
 umiera-
j� cego te� cia, ojca dziadka zgromadzi
a 
si�  rodzina. Byli� my wszyscy najbli� si. 
� ona, córki, zi� ciowie i wnuki. Trzyma-
li� my go za r� k� , byli� my z nim. 

Wnuki, córki po
o� y
y si�  obok dziad-
ka podtrzymuj� c go, mówi� c do niego, 
ca
uj� c go, modl� c si�  przy nim. On – 
gdy by
 przytomny – odpowiada
 nam, 
potem – gdy cierpienie wzros
o i straci
 
przytomno��  – reagowa
 wyrazem twa-
rzy, drobnymi sygna
ami, � e nas s
yszy. 
Trwali� my przy nim do ostatniej chwili 
� ycia. Agonia trwa
a prawie dwie doby. 
Ca
y czas byli� my obok. I o dziwo nie 
by
o w tym rozpaczy, strachu przed 
� mierci� , traumy. Owszem by
y 
zy i ból 
zwi� zany z odej� ciem kochanej osoby, 
ale jednocze� nie by
a w nas � wiadomo��  
jedno� ci z nim do ko� ca, towarzyszenia 
mu w tej drodze na drug�  stron�  � ycia. 
Nic wi� cej nie mogli� my zrobi� . By
o 
w tym równie�  wielkie prze� ycie mocy 
modlitwy. Gdy cierpienie sta
o si�  ju�  
jednym dominuj� cym uczuciem i gdy 
morfina nie dawa
a ju�  ukojenia zacz� -
li� my si�  modli�  odmawiaj� c stale „Zdro-
wa�  Mario....”  Oddech powoli zacz� 
 si�   

uspokaja� , twarz si�  rozja� ni
a, niecierp-
liwe ruchy r� k i nóg zacz� 
y si�  uspoka-
ja� . Gdy jedna z córek poca
owa
a go 
w tym momencie w czo
o drgn� 
. Wyci-
szyli� my wtedy modlitw� , nie chc� c mu 
przeszkadza� , a on uspokaja
 si�  i po-
woli odchodzi
. Twarz si�  wyg
adzi
a, 
znikn� 
 z niej wyraz cierpienia, oddech 
si�  wyrówna
, stawa
 si�  coraz rzadszy. 
Odszed
 od nas o 2.15 w nocy. 

Za
atwili� my wszystkie formalno� ci 
do godziny 10 rano. Od 10 zacz� li do 
nas przychodzi�  ludzie. Rodzina, znajo-
mi, s� siedzi. Wszyscy, którzy go kochali 
i szanowali. T
um ludzi. Ludzi, którzy 
swoj�  obecno� ci�  i s
owami � wiadczyli 
o dobroci jak�  te��  rozsiewa
 wokó
 sie-
bie. Temu pomóg
 i nie wzi� 
 pieni� dzy, 
tamtemu co�  po� yczy
 i nie dopomina
 
si�  zwrotu, innemu za darmo wozi
 dzie-
ci do dalekiej szko
y. Wiele, wiele dobra 
rozsiewanego przez niego w� ród zwyk-

ych, normalnych ludzi nagle zacz� 
o wy-
chodzi�  na jaw.   

Wystawienie odbywa
o si�  w domu. 
Tym domu, który zbudowa
 i w którym 
mieszkali� my razem, w  domu, który na 
wiele lat przed � mierci�  nam darowa
, 
obdarzaj� c nas wielkim zaufaniem. A po-
tem by
 pogrzeb i znowu z udzia
em t
u-
mu ludzi i z obecno� ci�  wielu ksi�� y na 
czele z biskupem Grodna. 

Pomimo i�  przez wszystkie te dni 
pada
 deszcz to w czasie pogrzebu nie 
spad
a ani jedna kropla, a w momencie 
z
o� enia trumny do grobu przez chmury 
przedar
 si�  jeden samotny promie�  
s
o� ca i ogrza
 nas na cmentarzu. By
 
dla nas jakby znakiem przej� cia tej 
duszy do nieba. 

To co wy� ej opisa
em by
o dla mnie 
wielkim prze� yciem zwi� zanym z towa-
rzyszeniem przyjacielowi w jego przej� -
ciu na drug�  stron�  � ycia. Prze� yciem 
tak silnym, � e niemal granicz� cym z zaj-
rzeniem jego oczami za zas
on�  � ycia. 
Zas
on� , za któr�  po uczciwym pe
nym 
dobroci przej� ciu przez � ycie nie ma 
l� ku przed � mierci� , cierpienia i pot� pie-
nia. Jest pe
na mi
o� ci obecno��  Boga 
i bliscy, którzy przeszli tam przed nami. 
Prze� ycie to by
o równie�  cenne ze 
wzgl� du na do� wiadczenie mocy mod-
litwy i wr� cz obecno� ci Maryi towarzy-
sz� cej cz
owiekowi wierz� cemu w chwili 
� mierci. 

Równie cennym prze� yciem by
o od-
czucie wspólnoty rodzinnej i jej jedno� ci 
w tak trudnej chwili pomi� dzy sob�  i so-
lidarnego trwania a�  do � mierci. Wspól-
noty, która w wyniku takich do� wiadcze�  
jeszcze bardziej si�  zacie� nia. Wspól-
noty, która jest wielopokoleniowa, w któ-
rej dzieci przechodz�  w takich chwilach 
na pozycje partnerów i przyjació
 wspó
-
odczuwaj� cych ból, strat�  ale i wielko��  
chwili.  

Jest jeszcze jedna refleksja, która 
towarzyszy mi, gdy my� l�  o odej� ciu 
te� cia. Jakie � ycie taka � mier� . � y
 
w� ród ludzi, kocha
 ludzi, umar
 w� ród 
tych, którzy go kochali, otoczony mi
o� -
ci� . Chcia
bym � y�  tak jak on, rozsie-
waj� c wokó
 dobro, zas
u� y�  sobie na 
tak�  � mier� . 
 mier�  po� ród przyjació
 
z r� k�  w ich r� kach, nie zostawiaj� c po 
sobie rozpaczy tylko wdzi� czno��  i mi-

o��  patrz� c�  z oczu przez 
zy rozstania.  

Do zobaczenia 
Pawe
. 

   

bo je � li jest mi
o ��  [...] 
i � mier �  si �  przyda 

(ks. Jan Twardowski: Jak � e) 
Pawle,  

Chc�  Ci podzi� kowa�  za opowie��  o tym, jak odchodzi
 Twój te�� . Czyta
am j�  
naprawd�  wzruszona, chwilami zalana 
zami. Mój dziadek – to skomplikowana 
historia – umiera
 w domu, trzymany za r� k� , ale w momencie � mierci by
 sam – 
wini�  za to lekarza.  

Tak bardzo boimy si�  dzi�  � mierci, pozbywamy si�  z domu umieraj� cych bliskich 
pod pretekstem oddania ich pod fachow�  opiek� . Izolujemy od umierania i pogrze-
bów dzieci. Twoja historia przywraca wiar�  w to, � e bywa inaczej. � e umieranie mo� e 
by�  akceptowan� , nie pozbawion�  godno� ci i wagi, cz�� ci�  � ycia – umieraj� cego 
i jego bliskich. O to walczy
a m.in. Elizabeth Kübler-Ross (Rozmowy o � mierci 
i umieraniu; � yciodajna � mier� ). 

 

Wspaniale jest us
ysze� , � e w
a� nie w ten sposób i dzisiaj ludzie odchodz� , nabra�  otuchy, odwagi na czas, kiedy 
osobi� cie trzeba b� dzie kogo�  po� egna� . 

Z modlitw�   
Agnieszka Pe
ka 
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ZE � WIATA 40-R OC ZNIC A  ZAS AD  OG ÓL N YCH  

 

Rok 2007 jest naszym ma
ym jubileuszem. 40 lat temu powsta
a pierwsza wersja Zasad Ogólnych jako odpowied�  na 
odczytane wtedy znaki czasu. 
 wiatowa Rada Wykonawcza tradycyjnie przygotowa
a list do Wspólnoty, kilka s
ów 
refleksji z okazji 
 wiatowego Dnia4 W� Ch, który przypada 25 marca. W tek� cie mo� emy znale��  kontekst powstania 
ostatecznej redakcji ZO oraz propozycje modlitwy i refleksji indywidualnej i wspólnotowej z tej okazji. Niech ten list b� dzie 
dla ka� dej naszej wspólnoty podstawowej, wspólnoty lokalnej, inspiracj�  do prze� ywania i � wi� towania tegorocznego dnia 
W� Ch w 
� czno� ci z ca
�  W� Ch na � wiecie. Wiele z naszych wspólnot ma ju�  swoj�  tradycj�  na � wi� towanie dnia W� Ch, 
pozosta� my wi� c, zw
aszcza 25 marca, w modlitewnej jedno� ci za siebie nawzajem. 

Ewa Dybowska 
 

 
PROJECTS 
PROJETS 
PROYECTOS 
 
Nr 133, Grudzie�  2006 

 

 
CHRISTIAN LIFE COMMUNITY 
COMMUNAUTÉ DE VIE CHRÉTIENNE 
COMUNIDAD DE VIDA CRISTIANA  

 

 

� WIATOWY  DZIE 	   W� CH 

25 marca 2007 

DZIE 	   MODLITWY  

 
 

40 rocznica Zasad Ogólnych 

 
Co s i �  s ta 
o  z  naszymi  marzen iami?  

Czterdzie� ci lat temu, w dniach  
19 – 21 pa� dziernika 1967 roku, Zgro-
madzenie Ogólne 
 wiatowej Federacji 
Wspólnoty � ycia Chrze� cija� skiego 
uko� czy
o formu
owanie nowych Zasad 
Ogólnych. Zast� pi
y one opublikowane 
w 1910 roku Wspólne Regu
y. 

Po tej zmianie naszym marzeniem-
pragnieniem sta
a si�  wizja Ko� cio
a, 
którego stanowimy cz���  i w którym 
jeste� my widoczni. Dzisiaj, czterdzie� ci 
lat pó� niej, zwró� my uwag�  na dwa ele-
menty tych marze�  w naszej modlitwie 
w czasie tegorocznego Dnia W� Ch*. 

1. Wtedy nasz�  wizj�  by
o „s
u� y�  
lepiej Ko� cio
owi” i „po� wi� ci�  siebie 
z wi� ksz�  prostot�  i skuteczno� ci�  
w s
u� bie Bogu i ludziom we wspó
czes-
nym � wiecie”. Do tego czasu „s
u� y�  
Ko� cio
owi” oznacza
o dla � wieckich 
wspó
pracowa�  z hierarchi�  lub ze 
wspólnotami zakonnymi w ich misji. 
W naszych marzeniach, które by
y tak-
� e marzeniami Ko� cio
a, „s
u� y�  Ko� -
cio
owi” znaczy
o du� o wi� cej.  

Chcieli� my aktywnie uczestniczy�  
w misji, któr�  dzielimy w Ko� ciele ze 
wszystkimi ochrzczonymi. Misja ta to 
rozprzestrzenianie ewangelii Jezusa 
Chrystusa dla budowania Królestwa 
Bo� ego. S
u� y�  Ko� cio
owi oznacza 
� wiadomie przyjmowa�  prawd� , � e 
        

jako ludzie � wieccy jeste� my nie tylko 
cz�� ci�  Ko� cio
a, ale raczej: jeste� my 
Ko� cio
em w komunii ze wszystkimi 
chrze� cijanami, lud� mi pielgrzymuj� cy-
mi, których w� ród ró� norodno� ci cha-
ryzmatów i pos
ug 
� czy jedna misja. 
Nasza s
u� ba Ko� cio
owi przewiduje 
dialog z tymi, którzy s�  inni, poczynaj� c 
od ekumenizmu i kontynuowania dialo-
gu z kulturow�  i spo
eczn�  rzeczywis-
to� ci�  wspó
czesnego � wiata, w
� cznie 
z dialogiem mi� dzyreligijnym. S
u� ba 
Ko� cio
owi powinna prowadzi�  nas do 
wspó
pracy z wieloma organizacjami 
i hierarchi�  Ko� cio
a, do podejmowania 
inicjatyw apostolskich i rozwijania for-
macji odpowiedniej do realizacji tych 
inicjatyw i misji. By�  mo� e zrozumieli� -
my, � e nasza „s
u� ba Ko� cio
owi” jest 
s
u� b�  misji Chrystusa; � e jej celem nie 
jest sam Ko� ció
, ale � e jedynie w Ko� -
ciele i poprzez Ko� ció
 mo� emy, jako 
W� Ch, prze� ywa�  i spe
nia�  swoje 
marzenia. 
[...] 

Wspólnota w misji, bycie uczniem 
Jezusa i apostolat, doros
o��  w wierze 
– to jest to, o czym marzyli� my. Zaczy-
nali� my z nowym duchem w Ko� ciele, 
który chcia
, by� my byli wolni po to, 
aby s
u� y� , aby� my byli dost� pni 
i  przedsi� biorczy. 

Modyfikacje wprowadzone do Zasad 
Ogólnych w 1990 roku by
y uzupe
nie-
niem wersji z 1967 roku o to wszystko, 
czego nauczyli� my si�  od tamtego cza-
su. W szczególno� ci by
y wezwaniem 
do zaakcentowania apostolskiego cha-
rakteru wspólnoty. 

Nie ulega w� tpliwo� ci, � e wci��  je-
ste� my na etapie rozwijania tamtych 
pragnie� . Cz� sto chcemy wraca�  do 
starych, sprawdzonych � rodków, kiedy 
to inni mówi�  nam, co robi� , gdzie i jak. 
Z drugiej strony, s�  sytuacje, gdy jes-
te� my � miali, odwa� ni, a nawet nie-
odpowiedzialni. Mamy odwag�  robi�  
wszystko samodzielnie, nie wykorzys-
tuj� c pomocy i ofiar, które otrzymuje-
my. Ponowne dostrze� enie i pojawienie 
si�  stanu � wieckiego w jego czystej 
formie nie jest ani procesem autoafir-
macji, ani rehabilitacji, lecz procesem 
dojrzewania, który dotyczy równie�  hie-
rarchii i osób zakonnych. 

Jaki rodzaj s
u� by dajemy Ko� cio-

owi, Bogu i ludziom w dzisiejszym 
� wiecie? Jak Zasady Ogólne nam w tym 
pomagaj� ? Jak znajdowa�  wspólny 
j� zyk z innymi w Ko� ciele i poza nim? 

2. Wtedy (w 1967 roku) pytali� my 
o  odnow�  naszej Wspólnoty zgodnie 
z duchem i normami Soboru Watyka� -
skiego II. 

 
* Te dwa punkty zosta
y wybrane z "Letter of Confirmation" z Sekretariatu Stanu Stolicy apostolskiej, Nr 106352, z 25 marca 1968. 
Zastosowane znaki cudzys
owy oznaczaj�  odniesienia do tekstu. 
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W historycznej relacji Louisa Pau-
lussena czytamy: „Stopniowo kszta
to-
wa
 si�  zarys Zasad Ogólnych. W roku 
1964 by
y one praktycznie gotowe i mo-
g
y by�  przedstawione Zgromadzeniu 

 wiatowemu w Bombaju, w grudniu 
1964. Lecz pragn� li� my poczeka�  do 
zako� czenia Soboru Watyka� skiego II, 
aby przedstawi�  nowe Zasady w ich 
ostatecznej formie”*. 

Bez w� tpienia to by
 czas 
aski dla 
Ko� cio
a. Marzenia W� Ch wpisa
y si�  
w odnow�  soborow� , która zawiera
a 
m.in. wizj�  Ko� cio
a bardziej wyzwolo-
nego i bardziej misyjnego, pokornego, 
s
u�� cego wszystkim mniejszym i bied-
nym, prostszego w swoich praktykach 
i obyczajach, pe
nego szacunku dla 
wszystkich spoza Ko� cio
a i wdzi� cz-
no� ci za t�  cz���  prawdy, któr�  oni 
posiadaj� , wolnego od politycznych 
i ekonomicznych wp
ywów. 

apostolstwa rozwija si�  od bycia z Je-
zusem, towarzyszenia Mu w Jego � y-
ciu apostolskim, poznawania Go z blis-
ka. Aby mog
o si�  tak dzia�  w W� Ch, 
konieczny by
 powrót do pierwotnego 
� ród
a: � wicze�  Duchowych � wi� tego 
Ignacego Loyoli. 

W� Ch zobaczy
a siebie jako wspól-
not�  � ycia i wiary wywodz� c�  si�  
z � wicze�  Duchowych, maj� c�  szcze-
gólne powo
anie w Ko� ciele. 

Ale rzeczy nie zawsze s�  tak przej-
rzyste i proste. Proces wdra� ania w � y-
cie ducha Soboru trwa
 wiele lat i wci��  
mamy do czynienia na tej drodze za-
równo z post� pem, jak i komplikacjami, 
z frustracjami i rado� ciami. [...] 

Podobnie proces dokonuj� cy si�  
w W� Ch trwa
 wiele lat: od pierwszego 
projektu ZO w 1964 roku do ostatecz-
nego papieskiego i kanonicznego za-
twierdzenia w 1990 roku. 

Czasami parali� uj�  nas obawy, 
dziel�  osobiste preferencje, zdradza 
po� piech, zwodzi pragnienie wielko� ci. 
Idealizowanie przesz
o� ci jest jak klapki 
na oczach. Nie bacz� c na to, czego 
przesz
o��  nas nauczy
a, wierzymy cza-
sami, � e nowe sobory, nowe procesy, 
nie dostan�  w spadku naszych grze-
chów i pokus charakteryzuj� cych ka� -
dy powa� ny wysi
ek. 

 
Kilka sugestii na czas prze � ywania 

� wiatowego Dnia W 	 Ch 2007  
(skrót red.) 

 

24 marca (indywidualnie i we wspól-
nocie) 

a) Przeczytaj ponownie Preambu
�  
Zasad Ogólnych. Czytaj kolejne punkty 
szukaj� c powi� za�  z naszymi do� wiad-
czeniami, poruszeniami, trudno� cia-
mi, projektami etc. [...} 

W tej wizji jako wa� ne tematy po-
jawi
y si� : reforma liturgiczna, otwar-
to��  na dialog ze wspó
czesnym � wia-
tem, odnowa teologiczna, kolegialno��  
biskupów, ekumenizm, o� ywienie � ró-
de
 i tradycji przekraczaj� cych ostat-
nie wieki. 

Nie mniej wa� na by
a odnowa 
studiów biblijnych i odnoszenie si�  
do S
owa Bo� ego we wspólnotach, 
a  tak� e w procesie integracji wiary 
i � ycia w � wietle Pisma 
 wi� tego, tak 
by wzmocni�  misj�  apostolsk� . 

W tych ramach Zasady Ogólne by
y 
wyra� eniem woli wspólnoty wiernych 
� wieckich, spisanymi po „trwaj� cych 
wiele lat dyskusjach i rozmowach”**. 

	 � czy
y bogactwo lat przedsobo-
rowych i czasu Soboru. Dlatego te�  
mogli� my powiedzie� , � e marzenia 
W� Ch by
y wprowadzeniem w � ycie 
refleksji Soboru. Zasady Ogólne mia
y  

b) Modl� c si� , mo� emy wyró� -
ni�  ró� ne niepokoje, których do-
� wiadczamy w sytuacji naszego 
� ycia we wspólnotach narodowych 
i lokalnych: te pochodz� ce od z
e-
go ducha i te szczere, w uzasad-
niony sposób dotycz� ce spraw 
Ko� cio
a i W� Ch.  

 

W dzie�  W� Ch – 25 marca: 

c) Przygotowa�  plakaty z krót-
kimi i dobrze wybranymi cytatami 
z Zasad Ogólnych i z tekstów So-
boru Watyka� skiego II. 

d) Cz
onkowie W� Ch, którzy 
uczestniczyli w procesie tworze-
nia ZO w 1967 r. lub 1990 r., 
niech dadz�  o tym � wiadectwo.  

e) Na Eucharystii: pro� my 
o  
ask�  entuzjazmu i prowadze-
nie Ducha; Pro� my o przebacze-
nie  naszych  niewierno� ci  jako 

prosty i jasny uk
ad, ale dotyka
y ca
ego 
bogactwa tematów, ku którym Duch 

 wi� ty porusza
 Ko� ció
. W centrum ZO 
stoi Preambu
a. Jest ona dusz�  wszyst-
kiego. Reszta wyrasta koncentrycznie 
wokó
 Preambu
y i do niej nawi� zuje. 

Wa� nym aspektem tego, co przed-
stawiono w Zasadach Ogólnych, by
o 
ponowne spojrzenie na � wieckich nie 
tylko pod k� tem równo� ci w misji, ale 
tak� e z perspektywy o� ywienia sfer za-
rezerwowanych dotychczas dla osób 
zakonnych i duchowie� stwa, lecz przez 
nie zaniedbywanych. W marzeniach-
pragnieniach zapisanych w ZO wizja  
      

Mogli� my mówi�  o 26-letnim proce-
sie formowania i odnawiania to� samo� ci 
W� Ch. Znamy trudno� ci obu procesów 
i od czasu do czasu mamy tendencje 
do zniech� cania si�  i og
aszania, � e 
potrzebujemy innego soboru – chocia�  
jeszcze nie wcielili� my w � ycie nawet 
tego, co pilne z poprzedniego. Z drugiej 
strony, rzadko stawiamy pytanie, dla-
czego nie bierzemy powa� nie wnios-
ków wynikaj� cych z tego procesu, dla-
czego mamy sk
onno��  do wracania 
do przesz
o� ci lub porzucania jej, dla-
czego odrzucamy decyzje podj� te pod 
wp
ywem Ducha 
 wi� tego?  

cz
onkowie Ko� cio
a i jako cz
onkowie 
W� Ch. Ofiarujcie to, co zosta
o zro-
bione – apostolat, Zasady Ogólne – 
jako nasze najbardziej autentyczne 
pragnienia. 

Po 
 wiatowym Dniu W � Ch: 

f-g) Kontynuujmy w naszych wspól-
notach proces realizacji i dojrzewania 
pierwotnych marze� -pragnie� . Jakie 
wyzwania obecnie staj�  przed nami? 
Mozna napisa�  krótk�  refleksj� . (wy-
s
a�  np. do „Progressio”). 

José Reyes, wiceprezydent W� Ch 

T
umaczenie  Ewa Dybowska  

* Louis Paulussen SJ, God Works In This Way: Origins of the Community of Christian Life. Supplement of PROGRESSIO Nº 14, June, 1979, 
pg 46. Tekst polski: Louis Paulussen SJ, Tak dziala Bóg, “Orientacje”, numer 5, Warszawa 1990, s. 61. 
** Secretary of State Nr 106352: Letter of Confirmation, March 25, 1968. 
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INFORMACJE  

RADA W YKONAWCZA –  I N F O R M A C J E   
 

 

 

 17 – 18 lutego 2007 roku odby
o 
si�  ostatnie spotkanie Rady Wykonaw-
czej w tej kadencji. Skupiono si�  prze-
de wszystkim na pracach zwi� zanych 
z przygotowaniem do Zgromadzenia 
Krajowego W� Ch. 

 ·  Zespó
 Statutowy uporz� dkowa
 
zg
oszone poprawki do statutu. Rada 
Wykonawcza chce u
atwi�  delegatom 
W� Ch przygotowanie si�  do g
osowa-
nia tych poprawek podczas zgroma-
dzenia, dlatego po konsultacji z praw-
nikiem poprawki s�  uk
adane w wersji 
do g
osowania. Materia
 zostanie wy-
s
any 25 lutego br wraz z propozycj�  
spotkania pomocnego w przygotowa-
niu si�  do pracy podczas zgroma-
dzenia. 

 ·  Refleksj�  nad materia
em przygo-
towanym przez Zespó
 Programowy 
podj� 
o 30 wspólnot. Dalsza praca nad 
nades
anymi kwestionariuszami jest po-
dzielona na 4 tematy: apostolstwo, for-
macja ku misji, wspólnota, wspó
praca 
z jezuitami. Materia
 po opracowaniu zo-
stanie wys
any delegatom 21 marca br.  

 ·  Praca Komisji Wyborczej: na kan-
dydatów do Rady Wykonawczej i Ko-
misji Rewizyjnej zosta
o zg
oszonych 
67 osób. Zgodzi
o si�  kandydowa�  14 
osób, przy czym na stanowisko prezy-
denta i vwiceprezydentów zgodzi
y si�  
kandydowa�  3 osoby, a 5 osób na 
doradców.  

 

 ·  Zgromadzenie Krajowe odb� dzie 
si�  w dniach 20 – 22 kwietnia 2007 r. 
pod has
em „Przypatrzcie si�  bracia 
powo
aniu waszemu”. Miejsce spotka-
nia – Wolbórz (14 km od Piotrkowa). 
Rozpocz� cie w pi� tek o godz. 17.00 – 
w tym dniu sprawozdania: Rady Wy-
konawczej i finansowe, Komisji Rewi-
zyjnej, g
osowanie nad udzieleniem 
absolutorium Radzie Wykonawczej 
oraz Eucharystia; w sobot�  – rozpo-
cz� cie Eucharysti� , blok dotycz� cy 
spraw programowych, po po
udniu blok 
zwi� zany z g
osowaniem poprawek do 
statutu, przygotowanie uchwa
y pro-
gramowej, � wi� towanie; w niedziel�  – 
przyj� cie uchwa
y programowej, wy-
bory w
adz W� Ch, Eucharystia z pos
a-
niem, nawiedzenie Sanktuarium Matki 
Bo� ej Trybunalskiej. Koszt uczestnictwa 
w Zgromadzeniu wynosi 70 z
.  

 ·  Uczestnikami Zgromadzenia s� : 
ok. 28 delegatów z o� miu wspólnot 
(1 delegat reprezentuje 5 cz
onków 
zwyczajnych), po 2 obserwatorów z po-
zosta
ych o� rodków (Kraków, Radom, 
Pozna� , Szczecin i Bytom), Cz
onko-
wie Rady Wykonawczej, Komisji Re-
wizyjnej, cz
onkowie Zespo
ów Statu-
towego i Programowego oraz go� cie. 

 ·  Pakiet materia
ów przygotowaw-
czych do zgromadzenia (wys
any pocz-
t�  tradycyjn�  21 marca br.) b� dzie 
zawiera
: program zgromadzenia, list�  

 

kandydatów i ich prezentacj� , materia
 
opracowany przez Zespó
 Programowy, 
sprawozdanie Rady Wykonawczej oraz  
sprawozdanie finansowe. 

 ·  Ze spraw mi � dzynarodowych : 
Zgromadzenie Wspólnoty 
 wiatowej 
odb� dzie si�  w dniach 12 – 21 sierpnia 
2008 roku w Fatimie w Portugalii. Plano-
wana jest wizyta w Polsce wiceasysten-
ta W� Ch Alberto Brito SJ.  

 ·  Monika Trochimczuk by
a pos
ana 
do pracy w ramach � wiatowego zespo
u 
Leadership Course, obecnie jest czas 
na wprowadzanie owoców pracy tego 
zespo
u we wspólnocie polskiej. 

 ·  W sesji ko� cz� cej III Kongres 
Ruchów i Stowarzysze�  Katolickich 
w  dniach 16 – 17.06.2007 r. w Ko� ciele 

 w. Stanis
awa na � oliborzu b� d�  nas 
reprezentowa�  Krystyna Seremak i Da-
nuta Dworakowska oraz osoby, które 
bra
y udzia
 sesji na rozpocz� cie kongre-
su: Teresa B
aszkiewicz i Anna Prawdzik.  

 ·  Prenumerat�  biuletynu „Wspólnota 
w Misji” w 2007 r. podj� 
y 163 osoby 
(104 osoby spoza Warszawy oraz 59 
osób z Warszawy), jest to nieco wi� cej 
osób ni�  w roku ubieg
ym. Biuletyn b� -
dzie drukowany w Kaliszu, aby obni� y�  
koszty. W tej sytuacji kolporta� em zaj-
mie si�  wspólnota kaliska. 

 

Opracowa
a: Ewa Poleszak 

 

 
 

WARSZAWA .

 
W dniach 1 – 21 grudnia 2006 r. warszawska W� CH 

podj� 
a po raz pierwszy rekolekcje w oparciu o metod�  � w. 
Ignacego Loyoli w jednej z warszawskich parafii. By
a to 
odpowied�  na propozycj�  proboszcza parafii � w. Jozafata 
w Warszawie.  

Rekolekcje trwa
y 3 tygodnie. Tematy kolejnych tygodni 
1. Bóg jest mi
o� ci� , 2. Mi
o��  samego siebie, 3. Mi
o��  bli� -
niego. W ka� dy pi� tek po Eucharystii g
oszona by
a konfe-
rencja, a nast� pnie prowadzona medytacja. Zainteresowani 
otrzymywali materia
y – wprowadzenie do modlitwy indy-
widualnej na ka� dy dzie� . Odprawiaj� cy rekolekcje mieli te�  
mo� liwo��  rozmowy z osobami towarzysz� cymi.  

By
o to dla nas do� wiadczenie nowe i trudne, bo pod-
j� te na terenie nam nieznanym, w� ród ludzi, o których wie-
dzieli� my niewiele (nie by
a to parafia jezuicka). Zespó
 
prowadz� cy rekolekcje sk
ada
 si�  z przedstawicieli kilku  
      

wspólnot podstawowych, a tak� e dwóch prewspólnot. My� li-
my, � e mo� e to by�  pocz� tek nowego sposobu dzielenia si�  
nasz�  duchowo� ci� . 

Barbara Raczy� ska 

 

Z okazji Tygodnia Modlitw o Jedno��  Chrze� cijan Wspól-
nota Warszawska spotka
a si�  na niezwyk
ej Mszy 
 wi� tej. 
By
a ona odprawiona w rycie bizantyjsko-ukrai� skim i cele-
browa
 j�  birytualista – ojciec Marek Blaza SJ. Podczas 
Mszy � w. � piewa
 chór ukrai� ski. W klimacie chrze� cija� -
skiego wschodu pozostali� my równie�  na agapie, której 
towarzyszy
a wystawa ikon grupy ikonopisarskiej „Agatos”, 
zwi� zanej porzez Julit�  i Kasi�  z nasz�   Wspólnot� . By
o to 
dla nas niezwyk
e prze� ycie przybli� aj� ce duchowo��  
wschodu i pokazuj� ce pi� kno liturgii. 

Monika Trochimczuk 
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TERMINY REKOLEKCJI, ZAPROSZENIA 

ZAPROSZENIA DO DOMÓW  REKOLEKCYJNYCH  
Dom Rekolekcyjny � w. Józefa 

ul. Sobieskiego 40, skr. poczt. 72 
43-502 CZECHOWICE-DZIEDZICE 

tel. (32) 215-33-67 
 

Fundament � D: 28.04 – 03.05;  

14 – 19.07; 11 – 16.08; 01 – 06.09; 

Rekolekcje o � miodniowe: 
14 – 22.04.07   I, II, IV Tydzie�  	 D  
   i Synteza 	 D 
05 – 13.05.07 I, II, III Tydzie�  	 D 

i Synteza 	 D 
03 – 11.07.07 I, II Tydzie�  	 D 

i Synteza 	 D 
21 – 29.07.07 I – IV Tydzie�  	 D  
01 – 09.08.07 I, II Tydzie�  	 D 

i Synteza 	 D 
18 – 26.08.07 I – IV Tydzie�  	 D  

CENTRUM DUCHOWO
 CI 
ul. B
. Kingi 74/84, 42-226 

CZ� STOCHOWA 
tel. (34) 324-40-19 

 

Fundament � D 

27.03 – 1.04; 08 – 13.05; 12 – 17.07;  

14 – 19.08; 21 – 26.09 („ze � w. o. Pio”) 
Rekolekcje o � miodniowe: 
17 – 25.04.07  I, II, IV Tydzie�  	 D 
  i Synteza 	 D 
22 – 30.05.07  I, II, III Tydzie�  	 D 
20 – 28.07.07  I – IV Tydzie�  	 D 
02 – 10.08.07  I – IV Tydzie�  	 D 
21 – 29.08.07  I – IV Tydzie�  	 D 
01 – 09.09.07  I – IV Tydzie�  	 D 
  i Synteza 	 D 

IGNACJA � SKIE CENTRUM FORMACJI 
DUCHOWEJ 

ul. Tatrza � ska 35, 81-313 GDYNIA 
tel. (58) 621-05-15 lub 620-69-09, fax 

(58) 621-03-50 
 

Fundament � D: 27.03 – 01.04;  
27.04 – 02.05;  05 – 10.06; 03 – 08.07; 
24 – 29.07; 

Rekolekcje o � miodniowe: 

23.06 – 01.07 I, III Tydzie�  	 D 
21 – 29.08.07 II, IV Tydzie�  	 D 
01 – 09.09.07 I Tydzie�  	 D 
01 – 09.09.07 Synteza 	 D 

Dom Rekolekcyjny Ojców Jezuitów 
ul. Stawiszy � ska 2, 62-800 KALISZ 

tel.: (62) 7573446 
 

Fundament � D:  
20 – 25.03.07; 17 – 22.07; 28.08 – 2.09 

Rekolekcje o � miodniowe: 
28.04 – 06.05.07 I, II, III Tydzie�  	 D 
07 – 15.07.07 I, II, IV Tydzie�  	 D 
24.07 – 01.08.07 I, II, III Tydzie�  	 D 
18 – 26.08.07 I, II, IV Tydzie�  	 D 

 

 

Europejskie Centrum Komunikacji 
i Kultury (ECCC) 

ul. Olecka 30,  
04-984 WARSZAWA-FALENICA 

tel: (0-22) 8720441, fax: (0-22) 8720285,  
 

Fundament � D  21 – 26.08.07;  
   11 – 16.12.07 

 

Dom Rekolekcyjny "Górka"  
ul. Ks. Kaszelewskiego 9, 34-500 
ZAKOPANE tel: (0-18) 206-26-95  

  

Fundament � D:  23 – 27.05;  
                         10 – 14.07; 12 – 16.09; 
Rekolekcje o � miodniowe: 
14 – 22.04.07 I, II, IV Tydzie�  	 D  
08 – 16.05.07 I, II, IV Tydzie�  	 D 
08 – 16.05.07 Synteza 	 D 
15 – 23.06.07 I – IV Tydzie�  	 D 
30.06 – 08.07.07 I – IV Tydzie�  	 D 
21 – 29.08.07 I – IV Tydzie�  	 D 
01 – 09.09.07 I, II, III Tydzie�  	 D 

 

s e s j e  ····  s k u p i en i a  ····  k u r s y  

CZECHOWICE-DZIEDZICE 

Skupienie wielkopostne        28.03.07 

Jak modli �  si �  w codzienno � ci 
         30.03 – 01.04.07 

W czasie skupienia zostan�  podj� te 
tematy: istota i sens modlitwy; miejsce 
modlitwy w � yciu codziennym; sposoby 
modlitwy; trudno� ci na modlitwie. 
Skupienie prowadzi ekipa DR: Stanis
aw 
Biel SJ, Piotr Blajerowski SJ oraz Dariusz 
Wi� niewski SJ. 

Skupienie Maryjne           16.05.07 

Bliscy i oddaleni. Poezja ks. Jana  
Twardowskiego w modlitwie i muzyce 
    26 – 27.05.07 

Skupienie b� dzie prób�  przybli� enia poezji 
ks. Jana Twardowskiego poprzez modlitw�  
i muzyk�  – przewidziany jest koncert mu-
zyczno-poetycki oparty na utworach ks. 
Twardowskiego w wykonaniu Agaty Bernadt 
z towarzyszeniem zespo
u Krakowskie 
Przedmie� cie. Ponadto w programie 
Eucharystia, adoracja Naj� w. Sakramentu, 
okazja do spowiedzi. 

CZ� STOCHOWA 
 

Ma
� e� stwo – przypadek czy 
powo
anie?  23 – 25.03.07 

Sesja skierowana jest g
ównie do osób 
rozwa� aj� cych oraz bezpo� rednio przy-
gotowuj� cych si�  do podj� cia drogi 
� ycia ma
� e� skiego. 
Prowadz� cy sesj� : dr Cezary S� kalski. 
 
 
Zdrowy styl � ycia – jakie od � y-
wianie, jaki post?    27 – 29.04.07 

Doktor nauk medycznych poka� e na 
podstawie 20-letniego do� wiadczenia kli-
nicznego, � e naturalne odtruwanie orga-
nizmu poprzez post warzywno-owocowy 
jest skuteczn�  metod�  detoksykacji i przy-
wracania zdrowia. Inni prelegenci (jezuici) 
poka�� , jak wa� ny jest tak� e duchowy 
wymiar postu i 
adu w jedzeniu. 

Prowadz� : dr Ewa D� browska i Ekipa 
Centrum Duchowo� ci. 

Maryja. droga najpi � kniejsza: teologia  
  01 – 03.05.07 

Dlaczego tak wiele miejsca po� wi� ca 
si�  Maryi: w dawnych czasach i wspó
-
cze� nie? Dlaczego � wi� ci wci��  o Niej 
mówi� , niemal „zas
aniaj� c” Ni�  Chrys-
tusa? Czy rzeczywi� cie Maryja to naj-
pewniejsza i najprostsza droga do Boga? 
Co dzi�  Matka Naj� wi� tsza ma nam do 
zaoferowania? Prowadz� cy sesj� : dr 
Wincenty 	aszewski. 
 
B
. Jan Beyzym SJ – � wiadek mi
o-
sierdzia         14 – 16.09 

B
ogos
awieni mi
osierni, albowiem oni 
mi
osierdzia dost� pi� ” (Mt 5,7). Wielu 
chrze� cijan z
o� y
o niezwyk
e � wiadec-
two mi
osierdziu. Jednym z nich by
 
jezuita, ojciec Jan Beyzym , który w wie-
ku 48 lat wyruszy
 na Madagaskar i tu 
podj� 
 heroiczn�  prac�  w� ród tr� dowa-
tych, staj� c si�  dla nich prawdziwym 
ojcem i opiekunem. Prowadz� cy sesj� : 
Stanis
aw Cie� lak SJ. 
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GDYNIA 
Rozeznawanie drogi � ycia                    
   12 – 15.04.07 

Celem sesji jest pomoc w rozeznaniu 
drogi � ycia. Przeznaczona jest ona dla 
osób od 18 do 30 roku � ycia, które pragn�  
z Panem Bogiem podj��  � yciow�  decyzj� . 
Sesj�  poprowadz� : Zbigniew Leczkowski 
SJ wraz ze wspó
pracownikami. 

 
By�  m�� czyzn �  dzisiaj        04 – 06.05 

Sesja jest skierowana do tych m�� czyzn, 
którzy osi� gn� li ju�  pewn�  stabilizacj�  
� yciow�  i maj�  za sob�  pierwsze sukcesy, 
pora� ki, a zarazem stawiaj�  sobie podsta-
wowe pytania odno� nie swojego � ycia. 
Spróbujemy przyjrze�  si�  bli� ej tym poszu-
kiwaniom w � wietle Bo� ego S
owa i wspó
-
czesnej psychologii. Sesj�  poprowadzi: 
Czes
aw Sobolewski SJ i Jacek Federowicz 
(psycholog) wraz ze wspó
pracownikami. 

 
Mi� dzy mi
o � ci �  a l� kiem     17 – 20.05 

Sesja skierowana szczególnie do � ro-
dowiska psychologów, psychoterapeutów, 
psychiatrów, a tak� e do liderów, grup, 
wspólnot i innych osób, które towarzysz�  
w procesie wzrastania. Sesj�  poprowadzi: 
Zbigniew Leczkowski SJ i Jacek Federo-
wicz (psycholog) wraz z grup�  wspó
-
pracowników. 
 
Skupienie rekolekcyjne Od pragnie-
nia do spotkania       23.06 – 1.07 

W jaki sposób pozna�  drog�  prowadz� -
c�  do Boga, jakie kryteria pozwalaj�  w
a� -
ciwie oceni�  osobiste do� wiadczenie mod-
litwy? Na te pytania chcemy szuka�  odpo-
wiedzi w � wietle Ewangelii, ukazuj� c kilka 
najbardziej podstawowych dróg, wybiera-
nych przy poszukiwaniu Boga. Skupienie 
poprowadzi Andrzej Szczypa SJ. 

 
Poznanie i akceptacja siebie                 
        11 – 15.07 
Spojrzenie na problematyk�  poznania 
i akceptacji siebie z perspektywy ducho-
wo� ci i psychologii. Sesj�  poprowadz�  
wspólnie: Zbigniew Leczkowski SJ wraz 
z ekip�  i wspó
pracownikami IFCD. 
 

Modlitwa Jezusowa   17 – 22.07 
Te rekolekcje s�  teoretycznym i prak-

tycznym wprowadzeniem w Modlitw�  Jezu-
sow� , zwan�  tak� e modlitw�  serca. Reko-
lekcje poprowadz� : Wojciech Nowak SJ 
i Jacek Wróbel SJ. 

KALISZ 
Ona, on i mi
o ��         30.03 – 1.04.07 

Sesja w sposób szczególny adreso-
wana jest do ma
� onków, rodziców oraz 
do wszystkich wychowawców, którzy 
wprowadzaj�  dzieci i m
odzie�  w tajem-
nic�  cz
owieka i wi� zi mi� dzyludzkich. 
Sesj�  poprowadzi ks. Marek Dziewiecki – 
psycholog. 
 
Portrety przyjació
 Jezusa    13 – 15.04 

Wydaje si� , � e na pewnym etapie � ycia 
Jezus wzywa nas do wiary, która ma ce-
chy przyja� ni z Nim. Co to znaczy? W jaki 
sposób to wezwanie prze� ywa
y osoby, 
z którymi przebywa
, na co dzie�  – Jego 
przyjaciele. Sesj�  poprowadzi Henryk 
Dro� dziel SJ. 
 
W poszukiwaniu prawdy o sobie             
      20 – 22.04.07 

Sesja o poszukiwaniu dróg przyjmowa-
nia w
asnego � ycia. Aby wiedzie� , jak � y� , 
musz�  najpierw wiedzie� , kim jestem. 
Sesja jest biblijnym i psychologicznym 
spojrzeniem na w
asne � ycie. Sesja dla 
wszystkich, którzy nie wiedz� , jak � y� : jak 
akceptowa� , przyjmowa�  i kocha�  w
asne 
� ycie. Prowadzi j�  ekipa DFD, ICFD. 

 
Spotkanie ze S
owem 	 ywym – Przy-
powie � ci     11 – 13.05.07 

Jak czyta�  Pismo 
 wi� te? Jak odnowi�  
swoje spojrzenie na znane fragmenty bib-
lijne? Sesja jest propozycj�  formacji do 
odpowiedzialnej lektury tekstów biblijnych. 
Tegoroczna edycja w sposób szczególny 
b� dzie po� wi� cona przypowie� ciom. Sesj�  
prowadzi Tomasz Kot SJ. 
 
Naród wybrany – Ko � ció
  25 – 27.05.07 

Czym jest wybranie i jakie jest jego zna-
czenie w objawionej przez Boga historii 
ludzi? Jakie miejsce w tej historii ma 
Wybrany Naród Starego Przymierza – 
Izrael? Czy ta historia toczy si�  dalej? Czy 
jako Ko� ció
 – wspólnota wiary w Jezusa 
Chrystusa jeste� my jej uczestnikami?. 
Sesj�  prowadzi o. Jerzy Seremak SJ.  
 
Samotno �� : wróg czy miejsce wzras-
tania i spotkania z Bogiem  07 – 10.08 
 
� wiat ikony cz. I   12 – 16.08.07 

WARSZAWA-FALENICA 
Cierpienie Boga, cierpienie cz
owieka 

30.03 – 01.04.2007 
Cierpienie jest rzeczywisto� ci� , która prze-
nika nasze codzienne � ycie. Cz� sto nie 
umiemy sobie z ni�  radzi� . Sesja jest oka-
zj�  do przypomnienia sobie, co mówi Obja-
wienie o cierpieniu Boga i cierpieniu cz
o-
wieka. Z drugiej strony ma pomóc w oso-
bistej refleksji nad pytaniami: Jaki powinien 
by�  stosunek chrze� cijanina do cierpienia 
w
asnego i bli� nich? Czy mo� na prze� y-
wa�  cierpienie dobrze? Jaki sens ma 
cierpienie? Na skupienie zapraszaj� : 
o. Jerzy Seremak SJ, Dorota Przygrodzka 
– psychiatra oraz o. Dariusz Michalski SJ. 
 
Co nas nie zabije, to nas wzmocni 

11 – 13.05.07 

Niektóre zdarzenia wstrz� saj�  naszym 
� yciem. Nadwer�� aj�  lub niszcz�  to, co 
zbudowali� my. Zmaganie si�  ze strat�  
mo� e paradoksalnie prowadzi�  do zmian 
na lepsze. Warsztat uczy jak efektywnie 
radzi�  sobie z traum�  na poziomie emoc-
jonalnym, poznawczym i duchowym. S
u� y�  
temu b� dzie m.in. przyjrzenie si�  swojej 
historii � ycia, spojrzenie na Bibli�  i odnaj-
dywanie w niej do� wiadczenia wzrostu, 
poznanie etapów � a
oby i wzrostu, odnaj-
dywanie znaczenia trudno� ci. Na warsztat 
zaprasza Ma
gorzata Hudzik, psycholog 
wraz ze wspó
pracownikami. 
 
Poznaj siebie cz. 1 

14 – 16.09.07, 28 – 30.09.07  
Prawdziwe poznanie siebie pozwala 
przyj��  swoje s
abo� ci i otworzy�  si�  na 
wspó
prac�  z 
ask�  Bo�� . Warsztaty te 
polecamy szczególnie osobom, które chc�  
przygotowa�  si�  do odprawienia 	 wicze�  
Duchowych lub ju�  w nich uczestniczy
y. 
Na sesj�  zaprasza Pani Krystyna Kotowa, 
psycholog wraz ze wspó
pracownikami. 
 
ZAKOPANE 
Sesja: W bliskich relacjach mi � dzy-
ludzkich        01 – 03.06.07 
Prowadzi o. Tadeusz Hajduk SJ. 

 
Oprac. DP 

Wi� cej informacji na stronie 
www.rekolekcje.vel.pl  
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REKOLEKCJE W 	 CH – LATO 2007 
 

Zapraszamy na rekolekcje  

i spotkanie animatorów  

i koordynatorów W 	 Ch,  

które odb � d�  si �   

w dniach 21 – 29 lipca 2007 roku 

w Rogowie k. 	odzi.  

 

Rekolekcje poprowadzi 

 asystent  krajowy W 	 Ch –  

o. DARIUSZ  MICHALSKI SJ  

wraz  

z o. ANDRZEJEM HARDENEM SJ, 

asystentem  prewspólnoty  w 

Poznaniu.   

 
Przewidziany koszt: ok. 370 z
.  

Liczba miejsc ograniczona (30 miejsc) 

Ma
gorzata Sosi� ska  

Krystyna Seremak  
 
Zg
oszenia prosimy kierowa�  na adres: 
Ma
gorzata Koty� ska: makota7@vp.pl 

 
 

WYSTARCZY CI MOJEJ 	ASKI  

 
WARSZAWA   

 
TYDZIE�  

MODLITW 

O JEDNO��  

CHRZE� CIJAN 

(s. 20) 

 



 
 

 

 

W czasie tego obiadu, kontynuowali� my prace w grupie debatuj� c nad metodami 
pozyskiwania funduszy w naszych wspólnotach. Od lewej: Monika z Polski, Maximiliano 

z Wenezueli, Una z Anglii, Rafael z Urugwaju i Chris z Australii. 

Krzy� e wisz� ce na � cianie w sekretariacie 
W� Ch s�  podarunkami od Wspólnot 
Narodowych z ró� nych stron � wiata 

Ku rs  d l a  l i d e r ów  W 	 Ch  w  Rz ym ie   

 
Kurs nie sk
ada
 si�  tylko z wyk
adów i pracy w grupach. Mieli� my te�  
i aktywniejsze zaj� cia, w których w prowadzaniu celowa
 Levi z Nigerii 

 

O. genera
 Peter Hans Kolvenbach SJ – w
a� nie 
zdmuchn� 
 � wieczk�  na urodzinowym cie� cie. Za nim 

na swoj�  kolejk�  czeka – równie�  obchodz� cy uro-
dziny – Maximiliano, prezydent wenezuelskiej W� Ch 

 
 

Organizatorzy kursu, od lewej: Lois, z USA, Levi z Nigerii, Rita z Libany 
 i o. Paul z Indii 

Sfatygowane buty � w. Ignacego przechowywane 
w jego domu w Rzymie 

 

fot. Monika Trochimczuk 
 


